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       雨の日が多い季節になりました。子ども達は雨が降っ

ている様子や空が暗くなっているのを観察して楽しんで

います。 

 先月は園庭で遊ぶ時間が多く、沢山体を動かして遊びました。最近は 

泥の感触を喜び、「泥やりたい！」「お水ちょうだい！」とコップを持っ 

てきて、お水を入れてもらい、泥をバケツに入れたり、お団子を作った 

り泥遊びを楽しんでいます。 

 室内では粘土遊びに夢中で、粘土をコロコロ細長くして蛇を作った 

り、粘土べらを使って切ったり、穴をあけたりと楽しみ方は様々な子 

ども達です。 

今月は雨の日でも楽しめる遊びを考え、室内でも元気に遊んで過ごし 

ていきたいと思います。また、手洗い、消毒を行い、コロナ対策、 

風邪予防もしっかり行っていきたいと思います。 

・制作帳（紫陽花） 

・お散歩 

・七夕飾り制作 

・フルーツバスケット 

 

今月の活動 

子ども達の様子 

最後は剥いた皮を

並べて遊んだり、

「空豆くんのベッ

ドだ！」と喜んでい

ました。 

・保育士に見守られなが

ら、自分で朝や帰りの 

仕度が出来る。 

 

・友達と一緒にルールの 

ある遊びや自分のした

い遊びを楽しむ。 

空豆の皮むきをしました。皮むきの前に『そらまめくんのベッド』という絵本を読み

ました。「そらまめくんのベッドはふわふわだよ」と伝えると子ども達も実際に空豆を

触って「ふわふわ！」「あったかそう！」と喜んでいました。皮むきは「うーん」「で

きない」と言いながらも、一生懸命剥いていましたよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

向日葵組だより 

植園清凉保育園 

・衛生面に留意し、快適に過ごせ

るようにする。 

・保育士や友達と、簡単なルール

の ある遊びを楽しむ。 
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今月の遊び 今
月
の
俳
句 

・転がしドッヂ 

・だるまさんが 

ころんだ 

今月の歌 

日差しが暖かく気持ちの良い春が過ぎ去り、季節は梅雨に移り

変わろうとしています。  

       先月は天気の良い日が続き、戸外でたくさん体を動かして遊ぶこ

とが出来ました。子ども達も「今日も外で鬼ごっこしようよ！」と

楽しみにしていたほどです。 

 園庭では鬼ごっこや氷鬼で遊ぶ姿も見られますが、最近では色水遊びや虫探し

を楽しんでいる子がたくさんいます。また、だるまさんがころんだをすることも

増えてきて、集団遊びを通して友達同士の輪も少しずつ広がってきた様に感じま

す。 

 室内遊びでは特におままごとが人気です。机いっぱいにご飯やデザートを並べ

て、「かんぱーい！」とパーティーを楽しむ嬉しそうな声が部屋に響き渡っていま

す。マットの上では手作り弁当を広げて友達とピクニックをする姿もあり、「ここ

で食べよっか！」「僕のお弁当見て～」と子ども同士で話す姿はとても微笑ましい

です。 

 今月は気温の変化に合わせ、こまめな水分補給や衣服の調節をしながら、元気

に楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

・かえるのうた 

・ふしぎなポケット 

手作りのお弁当を広げてピク

ニックを楽しんでいます。 

「どれから食べようかな～？」

「一緒に食べよう！」と友達と 

嬉しそうに話していました！ 

 

 最近ではパーティーだけでな

く、「ドーナツ屋さんをしよう！」

とみんなで話して、広告や新聞紙

でドーナツを作ったりメニューを

書いたりして発展しています。 

 

水の中にお花を入れてもみも

み！紫色のお花を入れたら、綺麗な

紫色のお水になりました♪「白いお

花は白いお水になるのかな？」「た

くさん揉むと色が出るんだよ！」 

といろんなお花で作っています。 

 



 

６月 紫陽花組だより 

植園清凉保育園 

 雨の日が増え、ジメジメとした日が続いています。今年は、例年より早

い梅雨入りとなり室内遊びが増えましたが、あいうえお一二三やＬａＱ、遊

戯室でのボール遊びなど、子ども達は充実した時間を過ごしています。 

 その中であやとりブームが始まりました。活動の間の時間や給食後の時間

に「先生、あやとりしていい？」と一日に何度も遊んでいる子ども達。「パ

ンパンぼうきのやり方、教えて」「４段ばしごが出来るようになったから教

えてあげるね」と、お友達や先生と教え合いながら、あやとりを楽しんでい

ます。 

今月は、七夕飾りやファミリーデー、自由制作などの制作活動を行う予定

です。運動遊びも取り入れながら、様々な素材や道具を使った制作を楽しみ

たいと思います。 

また、気温の変化に気をつけながら、体調管理をして健康に過ごしていき

たいと思います。 

・衣服の調節や水分補給を、自ら行おう

とする。 

 

・自分なりにイメージして、工夫しなが

ら作ることを楽しむ。 

・ドロケイ 

・ドッジボール 

・自由制作 

・七夕飾り制作 

・ファミリーデー制作 
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・ふしぎなポケット 

△▼△子ども達の様子△▼△ 

ねらい 
今月の活動 今月の歌 

今
月
の
百
人
一
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向日葵組と一緒に、チームに

分かれて「ドンじゃんけん」を

したり、シロツメクサの冠の作

り方を教えあったりして、友達

と一緒に遊ぶことを楽しんで

います。 

 紙コップに絵を描き、ＵＦＯキャッ

チャーを作りました。ストップウォッ

チを使って自分たちで時間を計り、

「全部とれた！」「〇〇君、うまい

ね！」と楽しんでいます。 


