
 

９月桜だより 

徳重清凉保育園 
 9 月に入ったものの、まだまだ夏のような暑い日が続いています。

夏の期間、子ども達は夏ならではの遊びを行いました。水遊びでは、

友達や保育士と水を掛け合って楽しむ姿や、ビニールプールに入り、

友達とバタ足をして体全体を使って楽しむ姿が多く見られました。ま

た、泥遊びでは土の感触に喜ぶ姿や、自分の体や保育士の体に土を付

け「土が冷たいね！！」「手の形が付いた」と色んな発見をして楽しん

でいました。 

 今月は、向日葵・紫陽花組のお兄さんお姉さんのお店屋さんごっこ

に、お客さんとして参加します。異年齢児の自分達で道具を作った

り、遊びを進めたりする姿を見て「自分もお店屋さんやってみたい」

「紫陽花・向日葵組みたいにやってみたい」など、遊びの幅が広がれ

ばいいなと思います。今月より、運動会に向けた活動も始まります。

昨年に比べ幼児さんとして挑戦することや競うことも増えますが、子

ども達が意欲的に取り組めるよう、クラス全体で楽しみながら行って

いきたいと思います。 

今月のねらい 

子どもたちの様子 

お知らせ 

・生活リズムを再確認し、自分のことを自分でやろうとする。 

・運動遊びや表現遊びを友達と楽しみながら行う。 

今月の歌 
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〇お子さんの体調が悪い時や変わった様子が見られた時は、連絡帳または

登園時にお知らせください。お子さんの体調によっては、お迎えをお願い

することがあります。 

○９月に入り、運動会に向けて戸外で運動をしたり、遊戯を行ったりする

機会が増えてきます。子ども達が動きやすい靴であるかの確認を、よろし

くお願い致します。 

 

               泥遊び 

桜組さんにとって初めての泥遊びを行いました。 

「ドロドロだ！」「お団子作れたよ！」と楽しみながら行っていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、子ども達は熱中症に気

を付けながら元気いっぱいに遊んでいます。水遊びにお祭りなど、色々な体

験を楽しんだ夏が終わり、だんだんと秋の気配が近づいてきましたね。 

 本屋さんやおままごとを使ったお店屋さんなど、ごっこ遊びをする姿が

多くなってきた向日葵さん。紫陽花さんの真似をして、お金を使って物の売

り買いを楽しむ姿も見られます。お店屋さんごっこをもっと楽しむために、

自分達でたこ焼きを作っています。絵の具の色を混ぜながら、本物のたこ焼

きに近づくよう、お友達と協力する様子や、「マヨネーズをかけたほうが美

味しそう！」と言い、クレヨンで描いてみる子など、制作をとても楽しんで

いる事が子ども達から伝わってきます。今月は作った食べ物を使い、紫陽花

さん、桜さんとお店屋さんごっこを一緒に楽しむ計画をしています。 

 運動会に向けた活動も始まります。みんなで協力して一つの物を作る楽

しさを感じながら、鉄棒やマット運動なども、昨年より成長した姿を披露で

きるように取り組んでいきたいと思います。 

 夏の疲れが出やすい時期です。体調の変化に気を付けながら、過ごしてい

きたいと思います。 

徳重清凉保育園 

９月 向日葵組だより  
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〈今月のねらい〉 

・身の回りの物や園の玩具などを大切に扱い、整理整頓をする。 

・友達や保育士と協力して一つの物を作りあげる楽しさを味わう。 

 

子どもの様子 

ピザ作りをして食べている時の様子です。「包丁で上手に切れた！」「今

度はもっと大きいピザを作りたい！」など、またクッキングをしたいと

言ってくれた子ども達でした。園で採れた野菜を使って作ったピザはと

っても美味しかったね！ 

お願い 

〇お子さんの体調が悪い時や変わった様子が見られた時は、連絡帳または登

園時にお知らせください。お子さんの体調によっては、お迎えをお願いす

ることがあります。 

○９月に入り、運動会に向けて戸外で運動をしたり、遊戯を行ったりする機

会が増えてきます。子ども達が動きやすい靴であるかの確認を、よろしく

お願い致します。 



 こんがりと焼けた子ども達の顔に、このひと夏の成長を感じてい

るこの頃。 

先月は、子ども達が楽しみにしていたデイキャンプがありました。「い

つがデイキャンプ？」「楽しみだけど、お化け屋敷少し怖いな…」「タタロ

チカ、楽しい！」等、指折り数え心待ちにしていました。待ちに待った当

日のお楽しみ会では、お化け達が出すミッションをクリアして「閉じ込め

られた園長先生を絶対に助ける！」と張り切っていました。中には、保

育士の背中に隠れつつ、ミッションに挑戦しながら「全然怖くなかった

よ」と言っていた子もいました。クライマックスの花火が始まると、「わ

ぁ！」「すごい！」「綺麗！」と歓声が湧き起こり、大盛り上がりでした。次

の日には、「花火がピュウって上がってすごかったの。」「ナイアガラが

綺麗だった。」「お化け屋敷が一番楽しかった。」「手巻き寿司でコーン

がすごく美味しかったよ。」と、目をキラキラさせながら、楽しかった思い

出を皆の前で発表し、お絵描きを行いました。 子ども達の心に残る思

い出がまた一つ増えました。 

来月には、運動会があります。活動を通して、友達と一緒に作り

上げ、やり遂げる喜びを感じられるようにしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

   

 

 

 

     

 

 

 

 

 

    

<子ども達の様子> 

登園時から、ワクワ

クドキドキが止まら

ない様子の子ども

達。クッキング、ス

イカ割り、フォーク

ダンスなど楽しいこ

とが盛沢山のデイキ

ャンプ 

でした。 

９月 紫陽花組だより 

徳重清凉保育園 

<今月の歌> 

・夕焼け小焼け 
 
・たのしいね 
 

〈今月のねらい〉 

・園での生活リズムを整え、元気に過ごす。 

・友達との繋がりを深め、共通の目的を持って活動に取り組む。

む。 
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お願い 

〇お子さんの体調が悪い時や変わった様子が見られた時は、連絡帳または登園時

にお知らせ下さい。お子さんの体調などにより、お迎えをお願いすることがあ

ります。 

○９月に入り、運動会に向けて戸外で運動をしたり、お遊戯をしたりする機会が

増えてきます。子ども達が動きやすい靴であるかの確認を、よろしくお願い致

します。 

 

 


