
 

4月桜組だより 

徳重清凉保育園 

今月のねらい 

ご入園・ご進級おめでとうございます！ 

うららかな春の陽気と共に、新しい一年がスタートしました。楽しみにし

ていたピンク色の名札や憧れの制服を着て園生活を楽しみにしている一方、

環境が変わり不安を抱いている子も多いかと思います。そんな子ども達一人

ひとりが安心して過ごすことができるよう気持ちに寄り添い、受け止めるこ

とを大切にしたいと思います。また、様々な活動に取り組む中で、子ども達

の成長していく姿が見られる事を楽しみにしています。 

 桜組では、幼児クラスとしての土台である基本的な生活習慣や生活リズ

ム、日常的な挨拶、挑戦する気持ちが身に付いてほしいと考えています。 

また、友達との関わりがどんどん増えてくることで、生活や遊びの中で思い

がぶつかってしまう事があると思います。自分の気持ちだけでなく相手の気

持ちにも耳を傾け相手を思いやる気持ちが育つよう援助をしていきたいと

思います。 

この１年間、制作や運動等、私自身が得意なことも保育の中に活かしなが

ら元気いっぱいな子ども達と１日１日を大切に園生活を過ごしていきたい

と考えています。また、保護者の皆様と共に子ども達の成長を願い、見守っ

ていきたいと思っています。 

 １年間どうぞよろしくお願いします。 
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今月の歌 
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お願い 
〇持ち物すべて再度ご確認いただき、記名をお願いします。また、定期

的にご確認いただき、薄くなったり消えたりした際は、もう 一度記

名していただきますようお願いします。 

〇爪は衛生・安全の面からも、日頃より短く切り揃えてください。 

〇新しい環境に、子ども達は緊張などから少し張り切ってしまうかも

しれません。新しい生活に慣れて、緊張が解けてくると疲れが出た

り、体調を崩しやすくなる事もあります。お家で十分な休息をとって

あげてください。 

  

・保育士や友達に、親しみを持ちながら安心して過ごす。 

・保育士や友達と好きな遊びを見つけ、楽しく遊ぶ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

徳重清凉保育園 

４月 向日葵組だより  

ご進級おめでとうございます！ 
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〈今月のねらい〉 

・朝の支度や給食などの生活の準備、片付けを丁寧に進んで自分

で行う。 

・自分の好きな遊びや、保育士や友達との集団遊びを楽しむ。 

お願い 

〇持ち物全て再度ご確認いただき、記名をお願いします。また、定期

的にご確認いただき、薄くなったり消えたりした際は、もう一度記

名していただきますようお願いします。 

〇爪は衛生・安全の面からも、日頃より短く切り揃えてください。 

〇昨年度に引き続き、給食ではお箸を使用致します。園でも練習を進

めながら食事を行いますが、ご家庭でも持ち方や食材の摘まみ方

等、ご一緒に確認いただけますと幸いです。 

 

 暖かい陽気と共に、新しいクラスでの一年がスタートしました。進級

することに不安や期待など、様々な気持ちで胸を膨らませている子ども

達。新しいクラスが、子ども達それぞれにとって居心地の良い場所とな

るように、気持ちに寄り添いながら一緒に楽しいクラスを作りたいと思

います。 

 向日葵組では、「自分でなんでも試してみたい」「どうやったらうまく

いくかな」などと自分なりに考えて、取り組んでみようとする姿が多く

なってくると思います。一つ大きくなったことで、自分で「よく考える」

力も必要になってきます。生活や活動、行事等それぞれの場面で子ども

達と意見やアイデアを出し合い、一年を通して考える習慣を身につけた

いと思います。また、集団遊びが増え、友達との関わりやトラブルも多

くなってくることかと思います。相手の気持を聞くことや、自分の想い、

考えを伝えること等、子どもたちの気持ちを汲み取りながら援助し、子

ども同士の良い関係を深めていきたいと思います。 

この一年間で、楽器や体を使ったリズム遊びや、鉄棒や跳び箱、縄跳

び等を使った運動遊びなどを、生活や遊びの中に取り入れながら、子ど

も達と楽しんで毎日を過ごしていきたいと思います。 

子ども達が一日一日成長していく姿を、保護者の皆様と一緒に見守っ

ていきたいと思います。園生活の中でご心配な点や、質問、不安、気に

なることなどがありましたら、いつでも声を掛けてくださいね。 

一年間よろしくお願い致します。 



 進級おめでとうございます 

 
 色とりどりに咲く花々と共に、登園する子ども達を迎える季節と

なりました。また一つお兄さんお姉さんになって、ちょっと得意げな

顔をして登園してくる子ども達の表情を見るのが、とても楽しみで

す。年長組になると活動範囲も広がり、様々な行事を通して友達と共

通の目的を持って協力したリ、１つの事に取り組んだ達成感を味わっ

たりとたくさんの経験を重ねていくことと思います。泣いたり笑った

り喧嘩したり…皆で成長しながら、今年度もおもいっきり楽しんでい

きたいと思います。お子様の様子で気になること、 

心配なことなどがありましたら、いつでもお声掛け 

ください。一年間よろしくお願い致します。 

 

☆クラス目標☆   【 ３つの心 】 

① 協力する心  

目標に向かって友達と協力して取り組む。 

② 楽しく、元気な前向きな心 

 何事に対しても積極的に参加したり、チャレンジをする。 

③ 優しい心 

 誰に対しても親切に、物を大切にする気持ちを持つ。 

   

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

4月 紫陽花組だより 

徳重清凉保育園 

<今月の歌> 

・世界中のこどもたちが 

・はるがきた 

〈今月のねらい〉 

年長児になったことを喜び、意欲を持って遊びや生活を楽しむ。 

 

春の自然に関心を持って関わり、季節感を楽しむ。 
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お願い 

〇持ち物全て再度ご確認いただき、記名をお願い致します。また、定

期的にご確認いただき、薄くなったり消えたりした際は、もう一度

記名していただきますようお願い致します。 

〇爪は衛生・安全の面からも、日頃より短く切り揃えて 

ください。 


