
今月の活動 

◯雛祭り会◯お別れ会◯制作帳 

◯菫組さんとのお楽しみ交流会 

◯諺かるた取り◯鍵盤ハーモニカ 

◯室内遊び(箸を使ってみよう・ごっこ遊び等) 

◯園庭遊び(遊具・砂場等) ◯集団遊び 

◯運動遊び(鉄棒・縄跳び・ボール等) 

 

 早春のやわらかい日差しが、心地良く感じられるようになってきました。子ども達も春を少しずつ感

じてきているようです。本年度最後の月となりました。わくわくドキドキでスタートした４月が懐かし

く思い出されます。この１年間で子ども達は、心身ともに大きく成長し、笑いの絶えないクラスとなり

ました。たくさんの経験から得た自信を次のステップへ繋げて欲しいと思います。 

自分のお顔はどんな顔？ 

 ３月の壁面制作では『自分の顔を知ろう』をテーマに、鏡を使ってじっくりと自分の顔を観察しまし

た。子ども達は「目の上は眉毛だよ！」「まつ毛は５５本あったよ！」「鼻は難しいなぁ…」「口の中に

は歯がある！」などと嬉しそうに気付いたことを知らせていました。そして、それらを丁寧にクレパス

で描いてみようとする姿がとても素敵で成長を感じました。 

菫組さん、喜んでくれるかな♪ 

 桜組では、来年度進級をしてくる菫組さんに『お楽しみ交流会』を計画しています。子ども達に何を

しようかと問いかけると、「玩具で遊んであげる！」「恐竜ごっこにする？」「おままごとが良いか

な？」などと、みんながお兄さんお姉さんの顔つきになり意見を出し合っていました。決定したのは

『クレープ屋さん』です。桜組さんが大好きな、制作とごっこ遊びを組み合わせて素敵な交流会にする

ために、子ども達はハサミでチョキチョキと嬉しそうに画用紙を切り、材料作りをしている最中です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

今月のねらい 

 

◯自分でできることに自信を持ち、進級に 

期待を持って生活をする。 

◯友だちに思いや気持ちを言葉で伝えて、 

さまざまな活動に積極的に取り組む。 

 

今月の歌  

♪ おはながわらった 

♪ 春ですよ春ですよ 

徳重清凉保育園 

３月桜組だより 
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徳重清凉保育園 

   3 月向日葵組だより 

 進級を心待ちにしている子ども達。一つお兄さんお姉さんになる喜びを、それぞれ感じて

いるようです。今年度も残り一ヶ月となりました。向日葵組になった４月を思い出すと、幼

く可愛らしかった子ども達の姿が懐かしく感じられます。 

 初めは自分の気持ちが上手く話せずトラブルになる事や、悔し泣きをしてしまう事もあり

ましたが、今では「貸して」「入れて」「嫌だよ」など素直な気持ちを相手に言葉で伝えられ

る姿が増えてきました。友達とどうしたら仲良く関われるかを考えられるようになり、心も

大きく成長した一年だったと感じます。また、身の回りの事も意欲的に取り組めるようにな

りました。鞄・上靴・スリッパを揃えることなど、毎日の積み重ねを通して、保育士が驚く

ほど綺麗に整えられるようになっています。以前は声を掛けられてから取り組むことが多か

った子ども達も今では自分達で気付き、進んで行動する姿が増えてきています。「自分の事

は自分で」から「丁寧に行う」に成長していて、進級への自信にも繋がってきているのでは

ないかと感じます。 

 今月は、系列園との交流や園外活動も予定しています。友達と一緒に経験する一つひとつ

の出来事が、子ども達にとって大切な思い出になる事と思います。残りの日々も子ども達の

思いに寄り添いながら、笑顔溢れる時間を大切に過ごしていきたいと思います。 

       今月のねらい 

・思った事や感じた事を自分なりの言葉で表現

し、相手に伝える嬉しさを感じる。 

・遊びや活動の中で友達と一緒に話し合いルール

を決めたりする事で、一緒に作り上げていく楽し

さを味わう。 
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         今月の歌 

・それもいいね 

 

・思い出のアルバム 

      今月の活動 

 

・園庭遊び   ・集団遊び 

・交流会    ・お別れ会 

・お買い物   ・雛祭り会 

・クッキング 



 

 日に日に厳しい寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるようになりました。春の訪れが感じられるこの 

季節、いよいよ卒園の日が近づいてきました。子ども達は保育園生活が終わってしまう寂しさを少し感じ

ながらも、もうすぐ小学生になる喜びが溢れています。 

 紫陽花組ではこの一年間、『何事にも挑戦』『仲間を大切にする』を目標にしてきました。鉄棒や縄跳

び、平仮名の読み書きなど、何事も諦めずに挑戦することで出来るようになったことがいっぱいです。縄

跳びは出来るようになるまで何回も挑戦していました。平仮名は読める、書けることが出来るようになり

絵本を読む事が好きになりました。紙に平仮名を書いて文章を作って楽しむようになりました。子ども達

の努力は素晴らしいと日々感じています。 

 仲間の大切さもしっかり芽生えています。友達が困っている時や喧嘩をしてしまっている時にはすぐに

駆け寄り、気持ちを聞いてあげる、解決しようとすることが自然と出来るようになりました。言葉使いも

気を付けるようになり、相手が嫌な気持ちにならない言葉掛けを意識しています。時には強く言ってしま

う事もありますが自分で気付き、『ごめんね』を伝えています。ずっと一緒に過ごしてきた仲間だからこそ

絆が強くなり、思いやりの心を持つことが出来たと思います。 

 そして春からは小学１年生になります。立派に成長した子ども達と卒園までの残りの日々を全力で楽し

んで過ごしていきたいと思います。最後になりますが、保護者の皆様、多くのご協力お力添えありがとう

ございました。 

３月 紫陽花組だより 

今月のねらい 

・自分で考え、選び、行動することを意識 

しながら過ごす。 

 

・友達と考えを出し合いながら活動を進め、 

 自分なりに考え表現する力を深める。 

今月の予定 

 ・制作遊び   ・卒園式 

 ・雛祭り会   ・文字遊び 

 ・お別れ遠足  ・集団遊び 

 ・お別れ会      等 
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徳重清凉保育園 

今月の歌 

 

一年生になったら 

 

思い出のアルバム 


