
陽気な春の陽射しが感じられるようになってきました。この一年で大きく成長した子ども達の姿を

頼もしく思うと同時に寂しくもなる今日この頃です。保護者の皆様と共に、子ども達の成長を見守る

事が出来たことを、嬉しく思います。 

たんぽぽ組の子ども達は、自分の要求を「これ！」「ちゃちゃ（お茶）」と言葉や仕草で伝えたり、

「ちょうだい」「ありがとう」と簡単なやり取りをしたりする姿が見られるようになってきました。ま

た、子ども達同士で手遊び歌を歌って笑い合う姿を見ると本当に微笑ましく思います。身の回りの事

への興味も日に日に増しており、ズボンや靴、靴下を履こうと試行錯誤している姿が見られていま

す。今後も「自分でやりたい」という気持ちを大切にしながら過ごしていきたいと思います。 

桃組の子ども達は、友達同士で遊ぶ姿が盛んに見られるようになってきました。おままごとでは、

お互いにご飯を作り合って「美味しいねえ」「次はこれ作ろう」とやり取りをしながら楽しそうに遊ん

でいます。時には思うように気持ちが伝わないこともありますが、保育士が仲介しながら思いを伝え

る経験を重ねています。また、戸外遊びが大好きな子ども達は、寒さに負けずに元気に走り回って楽

しんでいます。「まてまて」と保育士と追いかけっこを楽しんだり、季節の花を眺めたり、砂場で見立

て遊びを楽しんだりと思い思いの遊びを展開させながら笑い合っています。 

 たんぽぽ・桃組として過ごす日々も残り少ないですが、この一年で「自分でやりたい！」「自分で出

来た！」という経験を重ねてきたことで、今後の自信に繋がると良いなと思っています。至らぬ点も

多々あったかと思いますが、この一年、お子様の成長を保護者の方とたくさん共有出来たことを嬉し

く思います。今後とも宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

徳重清凉保育園 

3月 たんぽぽ・桃組だより  

今月のねらい 

たんぽぽ組(０歳児) 

☆安心できる保育士との関わりの中で、生活の流れが分かり、身の回り

のことに自分から関わろうとする。 

☆歩く、登る、潜るなど、全身を使った遊びを十分に楽しみ、体を動か

す心地よさや達成感を味わう。 

桃組(１歳児) 

☆安心できる大人の存在のもとで、気持ちを切り替える経験を重ねる。 

☆友達の遊びに興味を持ち、真似をしたり同じ遊びを楽しんだりする。 

 

手遊び歌 

♪小さな庭 

♪キャベツの中から 

今月の歌 

♪ぶんぶんぶん 

♪かわいいかくれんぼ 

 

今月の活動 

★戸外遊び（シャボン玉、砂場、 

アンパンマン号、散策） 

★室内遊び（触れ合い遊び、 

感触遊び、ままごと、お絵描き、 

シール貼り） 

★遊戯室（マット、バランスボード、 

輪っか、トンネル） 

★壁面（壁面制作） 

★雛祭り会・お別れ会 

 

一年間ありがとう 
ございました 



 

 ３月 菫組だより 

 朝夕は寒く感じることもありますが、日中は暖かい春の日差しを感じられるようになりま

した。園庭の桜の蕾もぷっくりと膨らみ始めています。 

一年間を通して、子ども達は毎日の遊びや生活の中で、驚くほど大きく成長しました。春に

はまだ大人の手を必要とする場面が多かった子ども達も、少しずつ「自分でやりたい」という

気持ちが育ち、できることが増えていきました。衣服の着脱や靴を履くことにも挑戦し、「で

きたよ！」と嬉しそうに見せてくれる姿がたくさん見られました。 

友達との関わりも豊かになり、同じ遊びを楽しんだり、一緒に笑い合ったり、時には気持ち

がすれちがうこともありました。それでも保育士と一緒に言葉で気持ちを伝える経験を重ねる

中で、相手を意識して関わろうとする姿が増え、思いやりの芽が育ってきたことを感じます。

遊びの中でも、想像力や表現がぐんと広がりました。ごっこ遊びでは「お店屋さんになってみ

たい」「赤ちゃんをお世話したい」と役になりきって楽しむ姿がたくさん見られ、積み木やブ

ロックでは「高くする！」「長く繋げる！」と意欲的に試しながら、友達と一緒に工夫する姿

が微笑ましい時間となりました。戸外では、走る・跳ぶ・登るといった全身を使う動きが力強

くなり、寒い日や暑い日でも元気いっぱいに身体を動かす姿が印象的でした。季節の変化に気

づき、「葉っぱが赤くなったね」「雨の音がする」と、子ども達なりの発見を楽しむ瞬間も多

く、好奇心がますます豊かに育ってきた一年でした。 

保護者の皆さまには、日々の園生活を温かく見守り、たくさんのご協力をいただきました。

この一年を通して見せてくれた子ども達の成長は、保護者の皆さまの愛情と励ましがあってこ

そだと感じています。 

もうすぐ進級を迎える子ども達。これからの毎日も、子ども達の「やってみたい」「でき

た」を大切にしながら、一緒に過ごしていきたいと思います 

 

 

 

今月のねらい 

○進級に向けて身の回りのことを自分でしようとする。 

○順番や約束を知り、少しずつ守ろうとする。 

今月の活動 

★雛祭り会     ★キンダーブック 

★誕生会      ★お店屋さんごっこ 

★体育教室    ★お別れ会 

★英語教室    ★大掃除 等 
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今月の歌 

♪かわいいかくれんぼ 

♪ちょうちょう 


