
新年が明けてあっという間に１ヶ月が過ぎる中、子ども達の可愛らしい笑顔と楽しく遊ぶ姿に癒さ

れる毎日です。 

先月は雪が降る様子に、「雪降ってる！」「雪触ったよ！」「冷たいんだよね！」等と、とても嬉しそ

うに教えてくれる姿がありました。今後も子ども達の発見や気づきに寄り添いながら、季節が変わっ

ていく様子を楽しんでいきたいと思います。 

たんぽぽ組の子ども達は、喃語や単語を話す事を楽しむ姿が見られるようになってきました。「青、

赤」と色を言ったり、「これ」「ちょうだい」等、保育士や友達に話し掛けたりしています。子ども達

同士で喃語や単語を使って会話をする姿にとても微笑ましく思います。最近では、友達に興味を持ち

同じ遊びをしようとする姿も見られています。友達との関わり方を知らせながら、一緒に遊ぶ事の楽

しさを感じられるように援助していきたいと思います。 

桃組の子ども達は、身の回りの事を自分で行おうとする姿が沢山見られるようになってきました。

靴や靴下を自分で履こうとしたり、着替えを「自分でやる！」と言って自分の力で行おうとしたりし

ています。時には、自分で行いたい気持ちと上手く出来なくてもどかしい気持ちがぶつかり合う事も

ありますが、子どもの様子に合わせて見守り、援助をしていきたいと思います。自分で出来た時の 

子ども達の表情は、キラキラとしていてとても自信に満ち溢れています。今後も、「できた」という達

成感や喜びを感じられるような声掛けや援助を心掛けていきたいと思います。 

 たんぽぽ・桃組での生活も残すところ 2 ヶ月となりました。一人ひとりの成長を喜びながら一日一

日を大切に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

徳重清凉保育園 

2月 たんぽぽ・桃組だより  

今月のねらい 

たんぽぽ組(０歳児) 

☆保育士に仲立ちしてもらいながら、他児とのやり取りを楽しむ。 

☆絵の具やクレパス等を使った制作遊びを通して、表現する楽しさ

を味わう。 

桃組(１歳児) 

☆自分でやりたい気持ちを大切にしながら、安心できる援助の中で

出来た喜びを味わう。 

☆冬の自然に触れ、見たり触れたり試したりしながら、 

身近な不思議を発見してみる。 

 

手遊び歌 

♪鬼のパンツ 

♪おおさむこさむ 

今月の歌 

♪豆まき 

♪雪のペンキ屋さん 

 

今月の活動 

★戸外遊び（シャボン玉、砂場、 

アンパンマン号、散策） 

★室内遊び（触れ合い遊び、 

感触遊び、ままごと、お絵描き、 

シール貼り） 

★遊戯室（マット、バランスボード、 

輪っか、トンネル） 

★壁面（壁面制作） 

★節分会、絵画展 

 



 

 

２月 菫組だより 

 親子ふれあい会にご参加いただき、ありがとうございました。 

当日は、おうちの方と一緒に体を動かしたり、触れ合ったりしながら、子ども達の嬉しそうな笑顔

がたくさん見られました。いつもとは少し違う雰囲気の中で、張り切ったり、ちょっぴり甘えたりする

姿もあり、微笑ましい時間となりました。おうちの方と一緒に過ごすことで、子ども達の安心した表

情や,嬉しそうな姿がより多く見られたように感じます。 

今月は、色鬼やフラフープを使った椅子取りゲーム、「むっくりくまさん」などの集団遊びを楽し

んでいます。保育士と一緒にルールを確認しながら参加し、色を探して走ったり、音楽が止まると

フラフープに入ろうとしたりと、真剣な表情で遊ぶ姿が見られます。「まてまて」「ここだよ」など、言

葉を交わしながら遊ぶ姿も増えてきました。友達の動きを見たり、真似をしたりしながら、一緒に

遊ぶ楽しさを感じている様子です。 

また最近は、お店屋さんづくりにも夢中な子ども達です。「いらっしゃいませ！」と元気な声が聞

こえてきたり、品物を並べたりしながら、友達同士のやりとりを楽しんでいます。「どうぞ」「ありがと

う」といった簡単な言葉のやりとりも見られました。ごっこ遊びを通して、言葉で伝え合ったり、役に

なりきったりする姿に成長を感じています。 

寒い日が続きますが、体調管理に気を付けながら、今月も子ども達と元気いっぱい過ごしてい

きたいと思います。 

 

今月のねらい 

○身近な素材に親しみながら、作る・使う・やりとり

する経験を楽しむ。 

○ごっこ遊びを通して、友達や保育士と関わる楽

しさを味わう。 

今月の活動 

★節分会       ★英語教室 

★キンダーブック  ★誕生会 

★体育教室       
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今月の歌 

♪むっくりくまさん 

 

♪まめまき 


