
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

たんぽぽ・桃組だより 

         夏の暑さも和らぎ、秋の匂いや気持ち良い風が感じら 

れるようになりました。たんぽぽ組の子ども達は、友達

と顔を見合わせながら、喃語で会話を楽しむ姿が見られるようになって

います。保育士が手遊びを始めると一生懸命真似しようとしたり、音楽

が流れると保育士と一緒に、体を左右に動かす姿が見られるようになり

ました。 

 桃組の子ども達は、生活の流れが分かってきて、保育士の声掛けとと

もに自ら動こうとしています。給食の準備では、エプロンと水筒を自分

で取りに行ったり、衣服の着脱ではズボンを自分で履こうとしたりと、

頑張る姿が見られるようになりました。出来なかったことが出来るよう

になることの嬉しさと達成感を保育士と一緒に共有しています。これか

らも自分でやろうとする気持ちに寄り添った援助を心がけていきたい

と思っています。 

夏の疲れが出やすい時期なので、体調の変化に気を付けながら楽しく過

ごしていきます。 
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✿今月のねらい✿ 

【たんぽぽ組】 
●生活・・・こまめに水分補給が取れるようになる。 

●遊び・・・手先を使った遊びを保育士と一緒に楽しむ。 

【桃組】 

●生活・・・自分でやってみようとすることが増え、 

保育士に援助してもらい挑戦する。 

●遊び・・・園庭に出て砂場や植物、虫を見つけて外遊びを楽しむ。 

子どもの様子 

9月の制作 

制作で使うビー玉を

みて「赤！」「青！」

と言って観察する子

ども達。 

氷遊び 

氷を触ると「冷た

い！」と叫んだり

触って小さくなる

氷に驚く子ども

達。 

今月の歌 

・まつぼっくり 

・どんぐりころころ 

子どもの好きな絵本 

「はたらくくるま」 

音楽に合わせて体を揺らしながら 

ノリノリで絵本を楽しんでいます。 



★子ども達の様子★ 
 

暑さも少しずつ和らぎ、涼しい風を感じる季節になりまし

た。朝晩の気温差が大きい日が増えてきましたので、子ども

たちの健康管理にも気を付けていきたいと思います。 

少しずつ生活の流れが理解出来るようになってきて、給食を食べ終わっ

た後は、自分でナフキンをしまったり、自分のパジャマ袋を取って着替え

を進めたりしている子ども達です。個々によってペースが違うこともあり

ますが、「できたよ」の喜びを共感しながら、自分で出来ることを増やして

いけたらと思っています。 

 この時期は夏の疲れが出やすく、食欲がなくなったり、体調を崩しが

ちになったりするので、体調管理には十分注意しながら、元気いっぱい遊

べるように心掛けていきたいと思います。 
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★今月の歌★ 

菫組だより 

★
今
月
の
諺
★ 

★今月のねらい★ 

・身の回りの事を自分から

進んで行おうとする。 
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★今月の手遊び★ 

・やきいも 

グーチーパー 

 

パズル遊びをしました。 

保育士と一緒にやってみたり、一

人で集中してやったり、様々な姿

が見られますが、完成するのが嬉

しく、繰り返し遊んでいます。 

・つき 

 

・むしのこえ 

９月 

・友達と一緒に簡単なルー

ルのある遊びを行いな

がら、体を動かす心地よ

さを味わう。 

・くいしんぼうの 

       ゴリラ 

 

しっぽ取りをしました。 

友達や保育士のしっぽを取ろうと

沢山走って追いかけたり、しっぽ

が取れると「とれたよー」と楽し

んでいます。 


