
徳重清凉保育園 

今月の活動 

○水・泥遊び◯遊戯室遊び(マット・ボール) 

〇カブトムシの観察・飼育 

◯室内遊び(ごっこ遊び・粘土・お絵描き) 

◯園庭遊び(遊具・集団遊び等)  

◯制作帳◯壁面制作◯敬老の日制作 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

８月 桜組だより 

 毎日暑い日が続いていますが、子ども達は真夏の太陽にも負けず、保育園生活を楽しんでいます。 

特に水遊びを楽しみにしているようで、身支度も自分で意欲的にできるようになってきました。これか

らも、真夏の暑さに負けないよう、こまめに水分補給をしながら、元気一杯に夏ならではの遊びを楽し

んでいきたいと思います。 

お当番頑張ってるよ！！ 

 お当番の順番が回ってくると、『やったー！お当番！！』と言って大喜びの子ども達。ちょっぴり緊

張した表情をしながらも、みんなの前に立って挨拶の号令をしたり、歌ったりすることを喜んでいま

す。 

いつもは恥ずかしがり屋さんも、この日は見違えるほど逞しく元気な声を出す姿に感心しています。そ

の姿を認めながら、自信や意欲に繋げていきたいと思います。 

新しい仲間が加わりました！！ 

桜組の保育室で、カブトムシを飼育することになりました。飼育かごを置くと、身を乗り出して顔を

ぐっと近づけ、じーっと様子を見つめながら「ゼリー食べてる！」「カブトムシ、喧嘩 

してるよ！大丈夫！？」「何か、カブトムシじゃない虫いる！！(メスのこと)」などと 

話しながら、子ども達は、毎日いろいろな発見をしています。生き物の不思議を感じ 

たり、愛情を持って関わりながら、命の大切さも学んでいけると良いなと思います。 

今月のねらい 

◯身近な生き物に興味や関心を持つ。 

◯夏ならではの遊びを楽しみ、友達と一緒に、

遊びを広げていく喜びを感じる。 

今月の歌  

♪ オバケなんてないさ 

♪ アイ・アイ 
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徳重清凉保育園 
 カンカン照りの太陽と共に本格的な夏がとうとうやって来ました。水遊び後の休息はいつもぐ

っすりと眠る子ども達。沢山体を動かして、ご飯を食べて、眠って、逞しく成長する子ども達

が楽しみです。 

 先月は夏祭りへご参加いただきありがとうございました。何日も前から「浴衣着るんだ

よ！」「保育園あと〇回行ったら夏祭りだよね！」と、夏祭りの話で盛り上がる子ども達。当日

は、ゲームや盆踊りを保護者の方と楽しく参加できて、子ども達にとって素敵な夏の思い出に

なったと思います。 

 最近は制作遊びを通して、イメージした物をハサミや糊を使って作ることが出来るようにな

ってきた子ども達。先月は子ども達と制作で何を作りたいか話し合うと「部屋に飾れる物を作

りたい！」「海の生き物作りたい！」との声が出てきたので海の生き物を作りました。机に向か

って夢中で作りながら「サメだよ！」「大きい魚！」と、嬉しそうにグループのお友達や保育士

に伝えていました。引き続き壁面制作以外でも廃材を使った制作が楽しめるように計画してい

きたいと思います。 

 また最近では、鉄棒を頑張っています。子ども達同士で「どうしたらできるのかな？」と話

し合い、得意な子の姿を真剣に観察して頑張る姿が多く見られていました。初めは上手くいか

ずに悔し泣きをする子もいましたが、諦めずに挑戦してできるようになると「やった！」「でき

た！」と満面の笑みで喜ぶ姿や自信に満ちた表情が見られています。また「〇〇ちゃんできた

ね！」「すごいじゃん！」と、自分のことのように喜び合える姿も見られるようになっていま

す。引き続きできることを増やしてあげられるように、色々な事を一緒に挑戦していけたらと

思います。 

     今月の歌 

・ぼくのミックスジュース 

 

・しりとりのうた 

８月 向日葵組だより 

      今月のねらい 

・生活に必要なことを、自分なりに考え行う。 

 

・友達と一緒に遊ぶことの楽しさを共有する。 
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     今月の活動 

・水遊び   ・粘土遊び 

・バルーン遊び ・泥んこ遊び 

・壁面制作 ・運動遊び 

・制作（虫） ・室内遊び 



 

 気持ちよく晴れ渡った青空に、眩しい太陽の陽射し。季節はすっかり夏です。 

先月は夏祭りにご参加いただきありがとうございました。子ども達のキラキラ楽しむ姿を見ることが 

出来、最高な夏祭りになりました。ご協力ありがとうございました。 

 紫陽花組では、友達と一緒に遊びを楽しむことが多くなりました。活動だけではなく自由遊びの時間も

友達を誘い合ってトランプやパズル、ブロック遊びなどを楽しんでいます。ルールのある遊びでは、始め

る前にルールを話し合って決める姿も見られます。子ども達同士で話をしながら遊びを展開していく様子

に成長を感じています。 

 また、お絵描きや粘土遊びにも興味が出てきています。粘土遊びでは『今日はケーキ屋さん』とテーマ

を決めていろんなケーキを作り、友達とごっこ遊びに展開させながら楽しんでいます。手先が器用になっ

てきている事で細かい所まで丁寧に作れるようになったり、絵画教室の影響もあり絵を描く事が楽しくな

ったりと自由な発想で表現する事ができるようになりました。 

 今月は子ども達が楽しみにしているデイキャンプがあります。『デイキャンプ楽しみだね』『夜の保育園

ドキドキする』と子ども達は楽しそうに話しています。年長組だけの特別な行事、保育園での最高な思い

出になるように全力で楽しみたいと思います。 

8 月 紫陽花組だより 

今月のねらい 

・水分補給や休息、衣服の着替えを自ら積極

的に行う。 

・夏ならではの遊びを楽しみ、友達と一緒に

試したり考えたりしながら遊びを展開して

いく。 

今月の活動 

デイキャンプ 

運動遊び(鉄棒、リレー) 

制作(壁面、制作帳) 

水遊び、泥遊び     等 

今月の歌 

手のひらを太陽に 
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