
今月の活動 

○水遊び・泥遊び ○制作遊び(ハサミ) 

○室内遊び(ごっこ遊び・粘土・お絵描き等) 

○遊戯室遊び(集団遊び・ボール遊び等) 

○制作帳 ○壁面制作 

徳重清凉保育園 

 

 

 

 

 

 

 

６月 桜組だより 

今月のねらい 

○水や土の感触を味わい、伸び伸びと遊ぶことを

楽しむ。 

○好きな遊びを思い切り楽しむ充実感 

を味わう。 

今月の歌 

○かえるの合唱 

○はをみがきましょう 
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 晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期、園庭では汗びっしょりになって、土の中

や葉っぱの裏などにいる虫を探して楽しんでいる桜組の子ども達です。今月からは、水遊びが始まりま

す。梅雨の時期ですが、じめじめに負けずに水分をしっかりと摂り、子ども達の体調の変化に十分注意

しながら、たくさん体を動かして遊べるようにしていきたいと思います。 

 

  
粘土遊びをしたよ 

 保育士が「粘土やるよ！」と知らせると、「これ？」と言って新品の袋に入った粘土を嬉しそうに準

備する子ども達。５月の漢字絵本で楽しんでいる「団子どっこいしょ」のお話にちなんで団子を作る事

にしました。大きな粘土をどうやって団子にするかを、みんなで一緒に考えていくと…「ちぎる」「粘

土ヘラで切る」などと次々に考えを言葉にしていました。子ども達は、早速『やってみよう』と目を輝

かせて粘土ヘラを握り、どの種類のヘラが切りやすいかを友達と「これ使ってみる！」「これ切りやす

いよ！」と話しながら夢中になって粘土を切っていました。保育士に「先生！見て！ 

小さくなった‼」「ころころして丸くなった！」「団子できたよ！」と言って大喜びで 

小さな団子になった粘土を見せる姿は達成感の素敵な笑顔で溢れていましたよ。 

 これからの活動の中でも子ども達の発想を引き出しながら、いろいろな事に挑戦 

して楽しんでいきたいと思います。 



 徳重清凉保育園 

 晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。室内や戸外に関係なく、子ども

達は汗ばみながらも日々色々な遊びを楽しんでいます。 

 先日はお忙しい中、個人懇談へお越しいただきありがとうございました。ご家庭の様子や

園の様子を共有できて良かったです。引き続き保護者の方々とお子様の姿を共有をしなが

ら、活動の支援をしていけたらと思っています。ご協力よろしくお願いします。 

 最近の向日葵組は、優しい言葉や友達を思いやる姿が多く見られます。今までは「早くし

てよ」「遅いよ」と、少しチクチクした言葉だったのが「スピード上げて！」「向日葵組列車

出発するよ！」と、ふわふわした言葉に変えて声を掛ける姿が増えてきました。また、自分

中心から周りを気に掛ける姿が増えてきて、困っている子を見かけると「どうしたの？」「手

伝うよ？」と、自分達で解決できる事は助け合ったり、どうしても難しい場合には、保育士

に助けを求めるなど優しい姿を見かける事が増え毎日感心しています。今後も子ども達の素

敵な部分を伸ばしていけるよう、進めていきたいと思います。 

 今月は保育参観があります。子ども達のクラスでの様子や成長した姿を見ていただけるこ

とを嬉しく思います。親子で制作活動も計画しておりますので、どうぞ楽しみにしていてく

ださい。 

  

 

     今月の活動 

・水遊び   ・サーキット 

・壁面制作     ･運動遊び 

・時計制作  ・自由画帳（家・歯） 

・七夕制作 

・運動遊び 

6 月 向日葵組だより 

      今月のねらい 

・梅雨の時期の過ごし方に気を付けながら、心地よ

く過ごす。 

・友達と関わりながら集団遊びを楽しむ。 
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      今月の歌 

・とけいのうた 

・ねずみのはみがき 



徳重清凉保育園 

 雨の合間に差し込む強い日差しに、夏の訪れを感じています。 

 先月は保育参観へのご参加ありがとうございました。普段の様子を保護者の方に見てもらう機会はな

かなかない為、子ども達は少し緊張しながらも堂々とし、楽しむ姿がたくさん見られました。年長にな

り、成長した姿を見ていただけて良かったです。保護者の方のご協力ありがとうございました。 

保育参観を通して、子ども達は様々な事に意欲的になってきています。最近では、制作への取り組みに

力が入っています。年長になり工程が増え、難しいと感じる子もいますが自分で頑張って作れたことに

達成感を味わい、次の制作は何を作るのか保育士に聞きに来るほど楽しんで取り組んでいます。制作が

好きな子も苦手な子もお互いに教え合いながら一緒に制作を楽しむ様子も増えてきました。無事に完成

出来た時には、友達や保育士と喜び自信になっています。色んな制作に取り組み、楽しみながら活動出

来るようにしていきたいと思います。 

そして、今月からは水遊びが始まります。子ども達はワクワクしながらとても楽しみにしています。

夏の時期にしか体験できない水遊び、子ども達と様々な遊びを展開していきながら思い切り楽しめるよ

うにしていきたいと思います。安全に遊ぶ事ができるようしっかり見守っていきます。 

これから蒸し暑い日が増えてきます。こまめな水分補給や休息を取り、体調の変化に十分気を付けな

がら楽しんで過ごしていきます。 

  

  

6 月 紫陽花組だより 

今月のねらい 

・当番活動の流れを覚え、友達と 

 協力しながら行う。 

・ルールを守りながら友達と遊ぶ楽しさを 

 味わう。 

今月の活動 

制作(壁面、制作帳、七夕) 

運動遊び(鉄棒、障害物遊び) 

水遊び・泥遊び 

消防署見学 

集団遊び       等 
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今月の活動 

 ・制作(壁面、制作帳、七夕) 

・運動遊び(鉄棒、マット) 

・消防署見学   ・水遊び 

・プラネタリウム  

            等 


