
 

徳重清凉保育園 

暖かい日、寒い日を繰り返し、一歩一歩春が近づいています。早いもので桜組で過ごすのもあ

と１ヶ月となりました。わくわくドキドキでスタートした４月が懐かしく思い出されます。 

先月は、菫組さんを招待してお店屋さんごっこをしました。どんなお店をするか、子ども達と話し

ていると、「お寿司―」「マックがいい！」「アイス屋さんもやりたい！」と次から次にお店の候補がで

てきました。そこから、行ったことのあるお店の話や食べたことのある物の話で大盛り上がりでし

た。お店を決めた後は商品作りに取りかかりました。アイス屋さんのアイス作りでは、丸めた新聞

紙を折り紙で包む際に、協力し合ってセロハンテープを貼っていたり、「イチゴアイスにチョコ入れ

てみたら？」「２つの色（味）にしたらいいんじゃない？」と互いにアドバイスをしている姿に子ども達

の成長を感じました。また、いつもはお兄さん、お姉さんと一緒に遊んだり、お世話をしてもらうこと

が多いので、お兄さん、お姉さんの立場で菫組さんを迎えることに嬉しさと、どこか誇らしさを感じ

ていました。お店屋さんごっこ当日は、「いらっしゃいませー！！」と元気いっぱいに呼び込んで、

「〇〇ありますよー」「どうぞ」「ありがとうございました！」と店員さんとして頑張っていました。見

事、商品は完売。最後には菫組さんからお礼にカードを貰い、とても嬉しそう桜組さんでした。 

この１年間でたくさんのことを自分で出来るようになり、嬉しい事、楽しい事、悔しかった事、時に

はお友達と喧嘩した事…沢山の経験を積んで大きく成長した子ども達。すっかりお兄さんお姉さん

になりましたね。本当に“にこ・わく・ぐん”が絶えないクラスとなりました。経験から得た自信を次の

ステップへ繋げて欲しいと思います。残りの日々も進級に向け期待が持てるように、そして最後の

最後まで子ども達の“にこ・わく・ぐん”を大切に過ごしたいと思います。 

保護者の皆様には、保育へのご理解・ご協力をいただき感謝の気持ちでいっぱいです。本当に

ありがとうございました。 

今月のねらい 

○進級に期待を持って生活する。 

○友達の気持ちに気づき、お互いの気持ちに 

折り合いをつけようとする。 

今月の活動 

○制作帳 

○楽器・リズム遊び 

○運動遊び 

〇雛祭会 

○大正琴鑑賞 

〇お別れ会 

 

３月 桜組だより 

今月の歌 

♪勇気１００％ 

 

♪春が来た 
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3 月 向日葵組だより 

今月の歌 

♪春をみつけっこ 

♪ケンカのあとは 

 厳しい寒さが降らせる雪に、子ども達の喜ぶ声が何度も聞かれた２月があっという間に過ぎ   

ました。日中の暖かい日差しに本格的な春の訪れを感じることができますね。 

 今年度も残り１ヶ月となりました。向日葵組になった４月を思い出したり、写真を見返したり  

すると、進級当初はまだまだ幼さを感じる可愛らしい子ども達の姿に懐かしく感じています。 

 この１年間は４、５歳として「出来るようになれば良いな」「挑戦して欲しいな」「もっと自分で 

考えながら取り組んで欲しいな」ということを計画して行ってきました。集団生活の中で、身に  

付いてきた生活習慣を、より丁寧に自分で行うことも大切にしてきました。毎日コツコツと伝え、 

繰り返すことで、子ども達同士で身辺の整頓を丁寧に行うよう声を掛け合ったり、次の活動の準備を

一緒に行ったりする姿も見られるようになりました。苦手なことを行う時や、挑戦する強い気持ちが

必要な時にも、諦めることなく一生懸命になり、周囲の友達ができる姿をパワーに変えることも  

沢山見られました。 

 年長さんになることや、その先のことを考えると「自分のことは自分で行う」「思っていることや

伝えたい事を言葉で伝える」「生活にメリハリを持って行動する」「話を十分に聞いて行動する」 

「自分達で主体的に考えながら生活する」力が付くと更に良いなと考えています。文字にすると  

難しいことのように感じますが、保育園、ご家庭共に意識しながら見守り、子ども同士一緒に試行 

錯誤しながら生活する中で、次第に身に付く力だと思っています。引き続き、子ども達の成長の  

後押しができるよう活動を計画したいと思います。 

 先月、子ども達と花壇にチューリップの球根を植えました。みんなが年長さんになる前に花が咲く

かなと楽しみに水やりや観察をしています。また、今月は系列園の友達との交流会もあります。春の

穏やかな季候を楽しみに過ごしたいと思います。１年間、ご理解・ご協力いただきありがとう   

ございました。残りの日々もよろしくお願い致します。 

 

 
今月の活動  

★制作帳 

★大正琴鑑賞会 

★雛祭り会 

★お別れ会 

★交流会（東山動物園） 

         等 

 

 

 

 

【今月のねらい】 
〇暖かくなる中で、自然の変化に 

 気づき、関心を深める。 

〇活動や遊びの中、自分で考える 

 気持ちを十分に持つ。 
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 昼夜の寒暖の差はありますが、日中の陽気な暖かさに春の訪れを感じられるようになりました。 

 さて、いよいよ卒園の日が近づいてきました。あと何日で卒園か子ども達と数えながら残りの日々を過ご

しています。中にはみんなとのお別れに少し寂しさ感じている子もいますが、「もうすぐ小学生だね」「早く

行きたい」と話す姿も見られ、春からランドセルを背負って小学校に行く楽しみに期待を持っている 

子ども達です。 

 先月のお別れ遠足ではモリコロパークの室内遊具で遊び、愛情いっぱいのお弁当を食べて全力で楽しんで

いました。友達とかくれんぼをしたり、不思議な空間を体験したり、プロジェクションマッピングでダンス

を踊ったりと最後の遠足は子ども達の中で忘れられない思い出となったようでした。卒園制作の陶芸体験で

は自分の顔を作る事に挑戦しました。粘土を丸めたり伸ばしたりして鼻の形や髪の毛の長さなど下絵を見な

がら真剣に取り組んでいました。焼き上がりの色を自分で決める事が出来、友達と一緒の色にしたり、好き

な色を選んだりと最後まで楽しんでいました。どんな作品になるか待ち遠しく感じています。 

 紫陽花組での１年間、あっという間でしたがたくさんの思い出ができました。子ども達は周りに優しく接

することや、自分で考えて行動することを意識できるようになり、この一年でいっぱい笑って泣いていろん

な事を乗り越えて心も体も大きく成長しました。 

 そして、卒園を迎える子ども達と最後まで楽しんで残りの日々を過ごしていきたいと思います。子ども達

にとって保育園生活が心に残るものとなると嬉しいです。最後になりますが、保護者の皆様、多くのご協力

お力添えありがとうございました。 

3 月 紫陽花組だより 

今月のねらい 

生活：小学生への期待を持ちながら、規則正しい行動を心

掛ける。 

 

遊び：友達や異年齢児とたくさん関わりを持ち、思い出作

りをする。 

徳重清凉保育園 

今月の予定 

・制作遊び  ・お別れクッキング 

・お別れ会  ・大正琴鑑賞 

・卒園式   ・雛祭り会 

今月の歌 
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