
 

東神の倉清凉保育園 

暦の上では春ですが、寒さがまた一段と増してくる時期が訪れてきました。寒さに負

けずに冬ならではの遊びを楽しんでいきたいと思います。 

先月はお忙しい中発表会にご参加いただきありがとうございました。練習では手遊

びやダンスに楽しんで取り組む姿がとても可愛らしかったです！ 

〈さくらんぼ組〉 

 先月は壁面や鬼のお面の制作を行い、お絵描きやシール貼りと工程が増えてきまし

たが、制作がとても好きな様で「次はなんだろう」と期待を持って参加してくれます。 

 また何かを話しかけてくれるような姿も見られるようになり、子ども達同士でも何か通

じ合って話し合っている姿が可愛らしいです。 

〈苺組〉 

 先月は制作の他に塗り絵やお絵描き、米粉粘土等に取り組みました。お絵描きでは

それぞれに個性も出てきて、丸を沢山書いたり隅々まで色を塗り込んだり、自由に楽

しんでいました。米粉粘土や雪遊び等、感触を楽む事や手先を使った遊びを楽しんで

くれているので、今月も一緒に楽しんで様々な遊びに取り組んでいこうと思います！ 

今月のねらい 
〈さくらんぼ組〉 

・一日の生活の流れが分かり、見通しを持って主体的に過ごす。 

・保育士の見守りの中で、好きな遊びを十分に楽しみ活発に探索活動をする。 

〈苺組〉 

・保育士との関りを通して、生活の模倣をしたり簡単な言葉のやり取りを楽しむ。 

・触れ合い遊びや手遊び等を喜び、手を振ったり体を揺らして遊ぶ。 

今月の歌 

♪ペンギンさん 

♪もりのくまさん 

〈せんべい焼けたかな？〉 

せんべいせんべい焼けた～♪と足を 

順番に触ってもらい出来たらみんなで 

美味しく食べて遊んでいます！ 



 

 
東神の倉清凉保育園 

 園庭に出ると吐く息が白くなり、寒さを感じさせます。寒さに負けず子ども達

は、元気良く園庭を走り回っていて子ども達からパワーをもらう日々です。 

 １月は、園庭やテラスでクルクル凧を作って遊びました。渦巻に好きな色を塗

ったり、点や丸等の模様を描き、素敵な凧が出来ました。凧の紐を持って走ると

凧がクルクル回るのが楽しく、全力で走り回っていました。 

 発表会の練習にも積極的に取り組みました。同じ動物の友達と楽器を持ち、「キ

ュッ、キュッ、キュッ～」「ピピピッ、ピッ、ピ～」「ポコポンポンポン」と口ず

さみながら楽しそうに楽器を弾く真似をしていました。また、練習を重ねていく

とだんだん大きな声が出るようになり、歌や台詞を言う事に自身が持てるように

なった子ども達です。 

 今年度も残り２ヶ月を切りました。まだまだ、寒い日が続きますが、１日１日

を大切に今月も元気いっぱい楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

今月の歌 

 

♪鬼のパンツ 

 

♪やぎさんゆうびん 

今月の諺 

 

    

鬼
の
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に
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今月のねらい 

・身の回りのことなど、自分でできた満足感を味わう 

・自分から友達と関わりを持ち、楽しく遊ぶ 


