
 

蜜柑組だより 

東神の倉清凉保育園 

 夏に比べるとずいぶんと日が短くなり、まだまだ遊び足りない様子の子ども達。

園庭遊びを思いっきり楽しんでいます。 

 様々なごっこ遊びを友達と遊ぶことが増えた蜜柑組の子ども達。ブロックで赤ち

ゃんを作ってお母さんになりきりお世話をしたり、仮面ライダーになってポーズを

決めたり剣を作って遊んでいます。友達に自分のやりたいことがうまく伝わらず、

トラブルになってしまうこともありますが子ども達なりに一生懸命伝えようとする

姿が見られるようになりました。 

 運動会へ向けての練習が始まり、毎日まじめ忍者を踊ることを楽しんでいます。

音楽が流れるとノリノリで踊る蜜柑組の皆がとても可愛いです。本番へ向けて隊形

移動の練習を行っていくので、本番を楽しみにしていてください。 

 戸外へ出る時間が長くなるので、水分補給をしっかり行い熱中症に気を付けてい

きたいと思います。また、運動会、芋掘りと子ども達が楽しみにしている行事があ

るので全力で楽しみたいと思います。 

《今月のねらい》 

・運動会に楽しく参加し、やり遂げた充実感を味わう。 

・保育士や友達と言葉でのやり取りを楽しむ。 

《今月の歌》 

♪やぎさんゆうびん 

♪まつぼっくり 
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葡萄組だより 

東神の倉清凉保育園 

 食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋…楽しみの多い季節がやってき

ました。 

 先月は自分の好きな折り紙や塗り絵、紙コップを選んで重ねて遊ぶ「スタッキ

ング」という遊びを楽しみました。遊びを選んで遊びました。初めはうまくでき

ずに悩んでいる子も多くいましたが、何度も遊びを繰り返すと成功して嬉しそう

にしている姿が見られました。 

また、運動会の練習が始まりました。初めて聞く曲に最初は笑いながらも戸惑

っていた子ども達。練習を繰り返すうちに歌詞を口ずさんだり、元気よく身体を

大きく動かしながら「イエーイ！」とポーズをにっこりと決めてくれるようにな

りました。運動会まで子ども達と楽しみながら練習に取り組んでいきたいと思い

ます。  

体調の変化に気を付けながら運動会に向けて練習を行って過ごしたいと思い

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のねらい 
・期待や自信をもって運動会に参加する。 

 

・友達と一緒に遊ぶことを通して、決まりやルールの大切さを知る。 

今月の俳句 今月の歌 
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♪まつぼっくり 

 

♪証城寺のたぬき林 



 

気持ち良い秋晴れの下、伸び伸びと身体を動かすことを楽しんでいる子ども達。 

林檎組の子ども達は日々運動会遊戯やリレー練習をやりたいと積極的に思いを伝え

てくれ、一生懸命練習に取り組んでいます。今回使用する小旗の扱いにも慣れてきて

自分達でカウントをとりながら練習に励んでいます。保育園生活最後の運動会に向け

てやる気も十分なので笑顔で最後まで取り組めるように全員で頑張っていきます！ 

 神の倉清凉保育園の年長組の友達と一緒にドッジボールを行いました。他園の友達

と出来ると聞いてドキドキわくわくしている子ども達。ゲームが始まる前から「お名

前はなに？」と聞き合い交流をしている姿が見られました。勝っても負けても友達と

励まし合い同じ小学校に行く友達も見つかったようで「行ってよかった」と伝えてく

れました。 

 秋も深まってきて涼しく過ごしやすい季節になりました。秋の味覚も美味しい時期

になってきたので給食室とも連携しながら食育につなげていきたいと思います。 

東神の倉清凉保育園 

林檎組だより 

今月のねらい・自分なりの目標を持って保育園最後の運動会に参加する。 

      ・秋の自然に触れ遊びの中に取り入れたり試したりして遊ぶ。 
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