
 

東神の倉清凉保育園 

 日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、陽が落ちるのが随分と短くな

ってきました。 

 暑さで園庭遊びができない中、室内遊びを満喫していた子ども達。塗り絵や粘

土、パズルなど様々な遊びをしていましたが、一番楽しそうに遊んでいたのはカラ

ーボール遊びでした。天井からフラフープを吊り下げると、背伸びをしたりジャン

プをしたりしてフラフープを狙って投げていました。また、カラーボールを大きな

袋の中に集めて上からひっくり返すと、体でボールを受け止めたり、床に寝ころび

泳ぎ回ったりして思い思いに楽しんでいました。 

 ポケモンに夢中になっている蜜柑組の子ども達は、モルファンブロックでピカチ

ュウやポッチャマを作り、一緒に散歩をしたりご飯をあげたりなど上手にお世話を

しています。作り方が分からない子に対して、一緒に作るなど友達を思いやる姿も

見られるようになってきて日々成長を感じます。 

 今月から運動会の練習が始まります。暑い日もまだまだ続きますが、思いっきり

体を動かして楽しく練習に取組んでいきたいと思います。 

《今月のねらい》 

・手洗いをしっかりと行い、手を清潔に保つことができるよう

にする。 

・経験したことや思ったことを身振りや自分なりの言葉で伝え

ようとする。 

《今月の歌》 
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葡萄組だより 

東神の倉清凉保育園 

 日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、陽が落ちるのが随分早くな

ってきました。 

 7月の終わりには夏祭りがありました。盆踊りを練習の頃からとても楽しみな

がら踊っていた葡萄組の子ども達。夏祭り当日も笑顔で蜜柑組の友達と一緒に楽

しみながら踊る姿が見られました。また、嬉しそうにゲームの景品を持っている

子がたくさんおり、笑顔溢れる夏祭りとなり嬉しく思います。 

 先月は水遊びと感触遊びを沢山楽しみました。粘土スライムを使った遊びで

は、柔らかく沢山伸びる粘土をどこまで伸ばせるのか友達と比べながら楽しんで

いました。また、粘土に色を混ぜると自分のお気に入りの色で伸ばしたり、広げ

たりして楽しんでいました。 

 今月から運動会の練習が始まるので子ども達と一緒に楽しみながら元気よく

練習を行いたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のねらい 
・身の回りのことを自分でやりながら、健康や安全の習慣を身に付ける。 

 

・友達や保育士と様々な運動遊びやルールのある集団遊びをする。 

今月の俳句 今月の歌 
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林檎組だより 

夏の思い出を嬉しそうに教えてくれる子ども達。水遊びや夏祭りデイキャンプと

いった行事を終えて、また一回り成長した姿を見せてくれています。 

水遊びに向けて魚すくいを作ろうと、図鑑や絵本を持ってきてなぞり絵をしたり

写し絵をしたりと海の生き物をよく見て作ってくれました。実際に水に浮かべると

「動いているみたい！」と友達と共有しながら楽しんでいました。暑い日も続きま

したが自分から水分補給を行ったり汗を拭いたり、午睡時には体をゆっくりと休め

ることが出来ました！ 

待ちに待ったデイキャンプ！自作のＴシャツに身を包み、違った雰囲気に少しド

キドキしていた林檎組の子ども達。みんなで協力して夜ご飯のカレー作りをし、包

丁を持つ時の表情はいつにも増して真剣でした。自分達で作ったカレーは格別なよ

うで「美味しい」と沢山食べていました。お楽しみ会でマリオの世界に入ったり、

キャンプファイヤーでは植園清凉保育園の友達と一緒にフォークダンスを踊った

りして楽しみました。友達と花火を見上げて夏の思い出も沢山できました！ 

10 月の運動会に向けて練習も始まってきますので、休息を取りながら最後まで

全力で行えるようにサポートしていきます。 

 

・友達との繋がりを深め、共通の目的を持って生活していく。 

・協力する遊びや活動を行い、自分の力を発揮していく。 

季節のうた 

・しょうじょうじの 

たぬきばやし 

・ちいさい秋見つけた 

東神の倉清凉保育園 


