
 

東神の倉清凉保育園 

今月の歌 

♪しゃぼん玉 

♪おもちゃのチャチャチャ 

今月のねらい 
〈さくらんぼ組〉 

・汗をかいたら体を拭いて貰ったり着替えさせて貰い体を清潔に快適に過ごす。 

・保育士の見守りの中安全で楽しい雰囲気で少しずつ水に慣れて遊ぶ。 

〈苺組〉 

・外や水遊びで体を動かした分、食事や午睡をしっかりと取り休息する。 

・水や氷等に触れて夏ならではの遊びを保育士や友達と一緒に楽しんで遊ぶ。 

 暑さも日々増していき、本格的な夏もすぐそこまで来ているようです。汗をか

きながらも子ども達は元気よく楽しんで遊んでくれています。 

〈さくらんぼ組〉 

 制作では指スタンプに挑戦しました。絵の具の感触に不思議そうな表情をして

いましたが、自ら紙に手を付ける様子も見られました。また、ハイハイでの行動

範囲が広くなり保育士の元を離れて探索活動を行う姿も見られ、園での生活にも

より慣れて来てくれている様です。 

〈苺組〉 

 気温や天候で室内で過ごす事も増えてきましたが、マットやボール等体を動か

せる活動も取り入れ元気に遊んでいます。 



 

 

 

 

 

 

                               東神の倉清凉保育園 

 暑さも増していき、本格的な夏もすぐそこまできているようです。 

 先月は、小麦粉粘土で遊びました。小麦粉に触れると「ふわふわぁ」「白い！」と

言いながら粉の感触を楽しんでいました。粉に水を入れ、段々と固まりだすと「す

ご～い」と目をキラキラさせて見つめる子ども達でした。粘土ができるとちぎった

り、丸めたり、伸ばして、粘土の感触を楽しみながら「パン作った」「ピザできたよ」

とイメージを膨らませて作っていました。指先も器用に使えるようになり、摘まん

で細かくちぎっている子もいました。今後も、感触遊びや指先を使う遊びを取り入

れていきたいと思います。 

 ７月からは、水遊びが始まります。園庭や室内ではできない遊びを用意し、安全

に気を付けながら楽しく水遊びが出来たらと思います。また、これから暑い日が続

きますが、水分補給や休息をしっかりと取り、健康に過ごしていきたいと思います。 

  

今月のねらい 

・保育士と一緒に身の回りのことをしようとする。 

・友達と好きな遊びを楽しむ。 

    今月の歌 

♪しゃぼん玉 

 

♪ゴリラのうた 
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今月の諺 


