
 

蜜柑組だより 

東神の倉清凉保育園 

 天気や自然の移り変わりに、季節の変化を感じている子ども達。雨の日も、室

内で遊ぶことを楽しんでいます。 

 ビニール袋に花びらと水を入れ潰して、色水遊びをしました。パンジーの花を

集める時に茎をかき分けて、綺麗な花弁を真剣に集めていました。袋の中に水を

入れると「冷た～い！」と水の感触に喜んでいました。ずっと潰していると、水

の色が変わってきたことや水が体温で温かくなっていることに気付いていた子ど

も達。「もっとやりたい！」と夕方の園庭遊びの時にも色水作りに励んでいまし

た。 

 また、ピクニックごっこを行いました。パックにおにぎりとキャンディーとド

ーナツを詰めて、お弁当を作りました。「これください」と欲しいものを上手に

注文していました。友達や保育士に一口どうぞと渡し、ピクニック気分を味わっ

ていました。 

 梅雨の時期に入り、室内で遊ぶことが多くなるので室内での安全な過ごし方を

伝えていきたいと思います。また、はさみの練習が始まるので制作遊びも楽しみ

たいと思います。 
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《今月の歌》 

♪かえるの合唱 

♪かたつむり 

《今月の歌》 

・梅雨の時期の過ごし方を知り、安全に過ごそうとする。 

・保育士や友達に対して自分の思いを仕草や言葉で伝えよ

うとする。 



 

 

 

葡萄組だより 

東神の倉清凉保育園 
 晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多い季節になりました。 

 先月は保育園でピクニックごっこをして遊びました。葡萄組は折り紙でドーナ

ツを作りました。最初は作り方がわからずにうまく作れず苦戦していた子ども達

でしたが、作り方がわかると「今度は緑とピンクで作る！」「チョコと抹茶にす

る！」と自分の好きな味のドーナツを作りました。ピクニックごっこの日にはパ

ックの中に林檎組の子ども達が作ったおにぎり、蜜柑組の子ども達が作ったキャ

ンディー、ドーナツを入れてみんなでいただきますをして食べました。嬉しそう

な表情でおいしそうに食べていました。また、その日の給食も「ポテトがある！」

「ウサギのカップだ！」と嬉しそうに友達と見せ合いながらニコニコで食べてい

ました。 

 気候の変化はありますが、体調管理に気を付けこの時期ならではの自然に触れ

ながら今月も楽しんで過ごしていきたいと思います。 
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♪かたつむり 

♪あめふりくまのこ 

今月のねらい 
・梅雨の時期の過ごし方に気を付けながら、心地よく過ごせるようにする。 

 

・様々な友達と関わりながら、友達と一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 



 

林檎組だより 

あっという間に季節は梅雨に移り変わりました。気候の変化はありますが、体調管

理に気をつけながら今月も楽しんで過ごしていきたいと思います。 

５月は子ども達と楽しみにしていた玉ねぎ・スナップエンドウを収穫しました。採

れた野菜を包丁を使って切り、給食に出ると「美味しい！」とパクパク食べてくれま

した！年長児だけの向日葵も植え、毎日芽をチェックして大きくなあれと水やりをし

ています。誰がまっすぐ大きく伸びるか楽しみにしているので、生育状況などおうち

でも話しながら一緒に楽しく保育園に来てくれると嬉しいです！ 

林檎組にバッタ２匹とカブトムシの幼虫が３種類、ツマグロヒョウモンの幼虫がた

くさん増えました。子どもたち自身で食べるものや住みやすい環境を図鑑や絵本で調

べて大切に育てています。さまざまな命のあり方に目を向けて行ってほしいと思いま

す。 

６月は気象の変化が多くみられ雨や雷も増えてきます。室内遊びの中で集団ゲーム

や体を動かす活動を取り入れたり、考えたものをさまざまな素材を自由に使って創造

して楽しんでいけるように環境を整えていきたいと思います。 

東神の倉清凉保育園 

・歯磨きを丁寧に行い健康に過ごす。 

・天気や気象の変化に興味を持つ。 

・作りたいものをイメージして友達や保育士に共有し創造して楽しむ 
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・とけいのうた 

・あめふりくまのこ 


