
 

東神の倉清凉保育園 

 花や虫など、身近な自然に興味津々な子ども達。暖かい日差しの中、汗ばむ

くらい戸外遊びを楽しんでいます。 

 新年度がスタートし、朝のお仕度など簡単な身の回りのことに一生懸命取り

組んでいた子ども達。「今日は何日？」と聞きながら気に入ったシールをシー

ル帳に貼っていました。歯磨きセットを出す場所など覚え、一人でお仕度をす

ることができるようになってきました。 

 また、鯉のぼりの制作を行いました。デカルコマニーという表現方法を使っ

て鯉のぼりの鱗を作りました。思いっきり描いたあと、半分に画用紙を折って

絵の具を写す時にどんな模様ができるのかわくわくしていました。 

 来月は、散歩とピクニックを予定しています。戸外遊びを楽しみたいと思い

ます。また、暑くなるので衣服の調節をしていき快適に過ごすことが出来るよ

うにしていきたいです。 

《今月のねらい》 

・生活リズムを整え、安心してのびのびと過ごす。 

・友達に興味を持ち、関わって遊ぶことを楽しむ。 

《今月の歌》 
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葡萄組だより 

東神の倉清凉保育園 

 さわやかな風に暖かい日差し。外遊びや身近な自然を楽しめる季節になりまし

た。 

 先月は鯉のぼりの制作を楽しみました。ドットペイントを行いました。始めは

力加減が難しく、絵の具がたくさん溢れてしまうこともありましたが途中から慣

れていき、とても上手なドット模様をつけることができました。 

 園庭遊びではダンゴムシを探すことに夢中になっている子や鬼ごっこを楽し

みながら遊んでいる子がいました。また、大きな鯉のぼりが飾ってある家を見つ

けると、嬉しそうに風に揺れている鯉のぼりを見ていました。園庭にある畑で出

来たスナップエンドウの蔓を使って砂場で料理を作ったり、友達とまだ豆が残っ

ていないか一生懸命探している子もいました。 

 過ごしやすい季節にはなりますが、体調管理に注意しながら今月も楽しく過ご

していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のねらい 

 ・新しいクラスでの生活の流れを知り、身の回りのことを自ら積極的に行おうと

する。 

・友達や保育者と、好きな遊びを十分楽しむ。 
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林檎組だより 

青空の下、のびのびと泳ぐ鯉のぼりのように、園庭を元気に走り回っている子ども達。

春の陽気も暑い日差しへと変わり始め、汗が滲むような季節となりました。 

新学期もスタートし、初めて「あいうえお帳」に挑戦しました。まずは正しい持ち方

と姿勢を意識しながら線を書く練習から始めていくとあっという間に書き進める子ども

達。「い」と「こ」の書き順を伝えながら丁寧に書くように伝えると終わる頃には「書く

のは楽しいけど背中疲れた～」という素直な声が聞こえてきました。今後も子ども達の

ペースに合わせて少しずつ取り組んでいきます！ 

４月は、壁面制作に母の日、鯉のぼりとたくさんの制作を行い様々な技法を楽しんで

きました。中でも鯉のぼり制作はマスキングテープを好きな位置に貼って部屋を作り、

絵の具を適量塗って楽しんで乾いた後にそっと外していくと「部屋が分かれていて可愛

い！」と自分で出来た喜びの声が沢山あがっていました。また吹き流しでにじみ絵をす

ると友達の作品をみて「すごくキレイだね」と言い合う姿も見られました！友達の良い

ところを今後も伝え合っていろんな才能が伸びていくと嬉しいです。 

５月はピクニックごっこで近くの保育園に行って遊びます！年長児として新蜜柑組さ

んの手を繋いでリードし、安全に楽しく活動していきたいと思います。 

東神の倉清凉保育園 

＜今月の目標＞・当番活動を通して年長児としての自覚を持ち仲間と協力する気持ちを養う。 

       ・自分たちでルールを設定し、守って楽しく遊ぶ。 
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今月の歌 

・すうじのうた 

・公園に行きましょう 


