
 

 

東神の倉清凉保育園 

今月の歌 

♪めだかの学校 

♪バスごっこ 

今月のねらい 
〈さくらんぼ組〉 

・落ち着いた雰囲気の中で、個人に合った生活リズムで安心して過ごせるように

する。 

・保育士の見守りの中、触れ合い遊びや興味を持った玩具で機嫌良く遊ぶ。 

〈苺組〉 

・安定した生活リズムの中で、自分の気持ちを受け止めて貰うことで安心して過

ごす。 

・戸外で保育士や友達と十分に体を動かし、機嫌良く過ごす。 

 保育園での生活も始まりあっという間に１ヵ月。少しずつ新しい環境にも慣

れ、子ども達の笑顔も増えたように感じられます。 

〈さくらんぼ組〉 

 先月は園庭や室内でのびのびと過ごしました。園庭では保育士に抱っこされた

り散歩車で異年齢児や外の様子を見て楽しみました。室内では目が合うと笑って

くれたり玩具にも興味を示してくれるようにもなりました。 

〈苺組〉 

 心地よい気温の中園庭で沢山過ごしました。園生活にも少しずつ慣れ自分の好

きな玩具を見つけたり、保育士にも関わりを求めてくれる姿も見られます。制作

では好きな色のクレパスを持ちお絵描きしたり、“ぺたぺた”とシール貼りを楽

しみました。 

 今月も体調管理に気を付けながら、元気に過ごしていきたいと思います！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                    

 

  

 

 

 

 

東神の倉清凉保育園 

 新年度が始まり、あっという間に一か月が経ちました。子ども達も新しい生活

に慣れてきたようで毎日、元気いっぱいです。 

 檸檬組になり、自分で上靴や靴下を履く事に挑戦している子ども達です。「で

きない」「やって」と言っていた子も、保育士と一緒に行ったり、少しずつ自分

でやってみようという気持ちが芽生え、頑張っています。一人ひとりの“自分で

できた！”という喜びを味わえるよう見守ったり、声を掛けていきたいと思いま

す。 

 先月は、壁面制作でダゴン虫を作りました。作る前に本物のダンゴ虫を拡大鏡

で見て、「動いてる～」「ダンゴ虫いたね」と興味津々で見ていた子ども達です。

壁面が土間に飾られると嬉しそうに見ていました。 

 今月は、連休もあり、生活リズムが崩れがちですが個々の小さな変化に気づき、

一人ひとりに合った体調管理をしていきたいと思います。 

今月のねらい 

・規則的な生活リズムの中で気持ちよく過ごす。 

・自分の好きな遊びを楽しんだり、友達の遊びに興味を持ったりする。 

今月の歌 

 

♪おつかいありさん 

 

♪ことりのうた 

今月の諺 
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