
 

 

 

 

 

 
 

～今月のねらい～ 

 

・大きくなる喜びを感じ、進級に期待をもつ。 

・簡単なルールのある遊びをしたりすることを楽しむ。 

～今月の歌～ 

 

♪あひるのぎょうれつ 

♪はるがきた 

東神の倉清凉保育園 

 寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになったこの

頃。 

 先月は園庭遊びや様々な素材を使った遊びを楽しみました。園庭遊びでは、

「止まるんだよ！」「一緒に逃げよう！」と友達とルールを伝え合いながら鬼ご

っこや丸・三角・四角等の集団遊びを全力で楽しんでいた子ども達。「次は鬼や

りたい！」「僕走るの速かったよ！」と笑顔で保育士や友達と話し合う姿が見ら

れました。室内遊びでは、手触りの異なる毛糸や廃材を使い編み物や糸巻、ポ

ンポンのけん玉作りを楽しんでいました。「ふわふわだよ！」と友達と作ったも

のを見せ合ったり、「大きいの作ってるんだよ！」とじっくり集中して楽しむ姿

が見られました。 

今月はごっこ遊びや園庭遊び等保育士や友達と触れ合い関わることの出来る

遊びを楽しんでいきたいと思います。今年度も残りわずかとなりました。衣

服・空調調節等を行い体調面に配慮していきながら、伸び伸びと過ごしていき

たいと思います。 
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 昼夜の寒暖の差はありますが、日中のポカポカな陽気が春を感じさせてくれま

す。 

 先月は名古屋市公会堂で行われた保育まつりに参加しました。色々な保育園の

友達がいるのに驚いていましたが、会が始まるとマジックショーを集中して見な

がら「すごい！」「どうやってるの？！」とびっくりしながらもにこにこ笑顔で

楽しんでいました。 

 また、節分会もありました。変わった形のお面をつけながら節分について、ど

んな意味があって何をするのかを保育士のペープサートを見て学びました。豆ま

きでは「鬼はー外！福はーうち！」と大きな声で言いながら投げていました。 

 保育園生活最後の月が来ました。この 1年で大きく成長した姿が見られ、とて

も嬉しく感じます。残り 1か月たくさん身体を動かし思い出を作りたいと思いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

林檎組だより 

東神の倉清凉保育園 

今月のねらい 
・就学への期待や不安を保育者に受け止められ、充実した生活を送る。 

 

・身近な春の訪れを感じ、動植物の変化や自然の様子に気付く。 

♪１年生になったら 

 ♪すうじのうた 

今月の歌 今月の百人一首 
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東神の倉清凉保育園 

 いよいよ今年度も残りあとわずかとなりました。この一年で大きく成長した子ど

も達の姿を嬉しく、頼もしく感じているこの頃です。 

 先月は、節分会がありました。保育士のペープサートを真剣に見た後、待ちに待

った豆まきをしました。鬼が登場すると、「鬼は外、福は内」よりも「きゃー！」

と大きな声で豆を投げていた子ども達。鬼が怖くて友達の後ろに隠れている子もい

れば、勇敢に立ち向かっていく子もおり思い思いに楽しむ姿が見られました。 

 また、保育園で収穫した大根を、ピーラーを使って皮むきを行いました。変わっ

た形をした大根もあり「本当に剥けるの？」と上手く剥けるか心配している子もい

ましたが、意欲的に取り組んでいました。一人でピーラーを持ち、一生懸命に剥い

た大根は給食で提供され、大根が少し苦手な子も、一口食べてみたりと自分達で調

理したものは一味違うようで美味しそうに食べたりしていました。 

 これから暖かくなっていくので戸外遊びや散歩を予定しています。進級までの一

か月ゆったり楽しみながら過ごしていきたいと思います。 

《今月のねらい》 

・年長組と関わることで進級することに期待を持ち、何で

も自分でやってみようとする。 

・遊びや活動の中で友達と一緒に話し合ったりルールを決

めたりすることで、一緒に作り上げる楽しさを味わう。 

《今月の歌》 

♪すうじのうた 

♪チューリップ 

《今月の俳句》 
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