
 

 

 

 

 

東神の倉清凉保育園 

 

 

  

～今月のねらい～ 

 

・生活の中で見通しを持ち、身の回りのことを自分で行おうとする。 

・いろいろな素材に興味を持ち、作って遊ぶことを楽しむ。 
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～今月の歌～ 

 

♪たのしいね 

♪かごめかごめ 

 寒さがまた一段と増す時期になりました。 

 先月は、正月遊びを楽しみました。福笑いやコマ回し・凧揚げに興味津々の子 

ども達。目を瞑って福笑いに挑戦すると、「面白い顔！」「難しいね！」と夢中に 

なって楽しんでいました。また、ビニール袋にマーカーペンでお絵描きをして凧 

作りを行い、「早く飛ばしたい！」とワクワクしながら描く姿が見られました。園 

庭で凧揚げを行うと、「空飛んでる！」「鳥さんみたいだよ！」と友達と競争した 

り凧を見せ合い、お正月の雰囲気を味わう子ども達の姿が見られました。 

 また、生活発表会がありました。初めての合奏・合唱では、堂々と舞台に立ち 

演奏したり元気一杯に歌を歌う姿が見られました。劇では、覚えた台詞や踊りを

最後までやってみようとする子ども達の姿があり、成長を感じとても嬉しく思い

ます。 

 今月は毛糸や布等暖かさを感じられる素材遊びや、園庭で伸び伸びと体を動か 

し集団遊び等楽しんでいきたいと思います。感染症や風邪予防をしていきながら 

元気一杯過ごしていきたいと思います。 



《今月のねらい》 

・冬に必要な生活習慣を身に着け、寒い中でも元気に過ご

す。 

・遊びや活動の中で自分の思いや考えを言葉で表現し、気持

ちの折り合いをつけようとする。 

 葡萄組だより 

《今月の歌》 

♪うたえバンバン 

♪こぎつね 

東神の倉清凉保育園 

 寒さがまた一段と増す時期となりました。園内は子ども達の元気な声と笑い声に

溢れ、不思議と寒さを忘れてしまいます。 

 発表会の練習をとても頑張っていた葡萄組の子ども達。昨年度よりも劇のセリフ

が長くなり覚えるのに少し時間がかかりましたが、何回か繰り返すうちに覚え、だ

んだんと大きな声で言えるようになりました。練習の時間以外でも劇の中に出てく

る歌を口ずさむなどして楽しみながら取り組んでいました。発表会当日、待ち時間

を友達とお喋りしながらリラックスして過ごしていましたが、舞台袖に行くと一気

に緊張感に溢れた表情の子ども達。保護者の方達の前で緊張していましたが、それ

ぞれが力を全て出し切ることができ、誰一人欠けることなく舞台に立てたことを嬉

しく思います。 

 今年度も残り 2か月を切りました。一日一日を大切に、思いっきり楽しんで過ご

していきたいと思います。また、風邪やインフルエンザ等の感染症に負けず、予防

しながら元気に過ごしたいと思います。 
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《今月の俳句》 



 

 厳しい寒さが続くこの頃。子ども達は、ひんやりとした空気を肌で感じたり吐

く息の白さを楽しんだりと季節を感じながら過ごしています。 

 今月は生活発表会がありました。劇練習では大きな声で台詞を言ったり、友達

の台詞も覚えて楽しんで練習していました。また、劇中歌や合唱では歌が流れて

くると元気に友達と一緒に歌い合い楽しむ姿がたくさん見られました。 

 本番では舞台の裏で楽しみにニコニコしている子が多くいました。いざ舞台に

立つと緊張して表情が固い子もいましたが自信を持って台詞を言ったり、歌を歌

っている姿に成長を感じ感動しました。保育園最後の発表会を子ども達が楽しん

でいる姿を見る事ができ嬉しく思います。 

 今年度も残りあと少しとなりました。一日一日を大切に、今月も思いっきり楽

しんで過ごしたいと思います。 

 

 

林檎組だより 

東神の倉清凉保育園 

今月のねらい 
・小学校での生活の仕方についてを絵本や話で知り、自分なりに見通しを持って

過ごす。 

・冬の自然に興味や関心をもち、友達と遊んだり、観察したりする。 

♪鬼のパンツ 

♪そうだったら 

 いいのにな 

今月の歌 今月の百人一首 
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