
 

２月たんぽぽ・桃組だより 

                                       植園清凉保育園 

 寒さと乾燥が厳しい季節ですが、子ども達は元気一杯に園庭を走ったり、探索をしたりして

楽しく過ごしています。休み明けは、ほとんどの子ども達が泣くこともなく元気に登園する事

ができ安心しました。 

 たんぽぽ組のお友達は、歩く事を楽しみ、行動範囲も随分と広くなりました。時には幼児組

の部屋の中に入って、お兄さんお姉さんに笑顔で手を振っています。給食では、スプーンを上

手に持ち大きな口を開け、食欲旺盛です。お代わりも増えてきました。また、友達との触れ合

いも少しずつ見られ、玩具を共有しながら笑い合ったり、ケンカして怒ったりと表情が豊かに

なってきました。 

 桃組のお友達は、自分で靴下、靴を履く事に意欲的になりました。何でも“自分で”とすっ

かりお兄さんお姉さんらしくなってきました。トイレにも興味を持ち始め、便座にも進んで座

っています。遊びの中ではリズム遊びがお気に入りで「○○したい」と曲をリクエストすると、

みんなで楽しそうに踊っています。発表会で踊る“バナナなの？”も笑顔いっぱいです！本番

も笑顔で踊れるようにたくさんの拍手で見守ってくださいね。 

今月は、節分、生活発表会と楽しい行事が続きますので引き続き手洗い、消毒、換気など感

染予防に気を付けていきたいと思います。 

       今月のねらい 

たんぽぽ組 

生活：言葉やしぐさなどの表現を受け止めてもらい、気持

ちを理解してもらうことで自分の気持ちを表す。 

遊び：探索遊びを十分に楽しみ様々な物への興味関心を

広げる。 

桃組 

生活：身の回りの事を自分でしようとする。 

遊び：保育士や友達と一緒に見立て遊びを楽しむ。 

 

    今月の活動 

 

・園庭遊び・リズム遊び 

・触れ合い遊び・玩具 

・かるたごっこ遊び 

  ・ボール遊び 

  ・サーキット遊び 

  ・絵合わせ遊び 

・ 



 

２月 菫組だより 

今月のねらい 今月の遊び 

・豆まきに参加し、楽しい雰囲気の 

中で伝統文化に触れる。 

 

・ごっこ遊びや表現遊びを友達や 

 保育者と楽しむ。 

・園庭遊び（砂場、鬼ごっこ） 

・室内遊び（小麦粉粘土、クレパス遊び） 

・発表会頑張りました お楽しみ会 

植園清凉保育園 

 寒い日が続くこの頃。子どもたちは、ひんやりとした空気を肌で感じたり、吐く息の白さを

楽しんだりと、小さい体で季節を感じながら過ごしています。 

 先月から始まった発表会の劇練習。自分の役を覚えると、「○○役の場所はここだよね」と

保育士や友達と確認しながら一生懸命練習に取り組んでいます。お部屋や遊戯室での練習を重

ねることで、セリフや動きを覚え、自信が持てるようになった菫組さん。大きな声で堂々と自

分のセリフを言えるようになってきました。最近では練習が終わると、「パパとママ可愛いっ

て言ってくれるかな？」と子ども達も、本番の日に見てもらえることを楽しみにしています。 

 生活の場面では、お友達の気持ちを考え、寄り添うことができるようになってきました。お

友達が泣いている姿を見ると、何も言わずにティッシュを持ってきて、涙を拭いてあげたり、

「どうしたの？大丈夫？」と声をかけてくれる優しい菫組さんです。 

 今年度も残りあと２ヶ月を切りました。一日一日を大切に、今月も元気いっぱい、楽しく過

ごしていきたいと思います。 


