
 

1月 桜組だより 

新年明けましておめでとうございます 

 寒さが一段と身に染みるこの季節。白い息を吐きながらも、日々遊びを楽しんでいる子ども達。 

今年も元気いっぱい楽しい園生活を送っていきたいと思います。 

 さて、年が明けていよいよ生活発表会に向けての練習が始まります。子ども達とどの役をやってみ

たいか話し合ったり、歌を覚えたりしてきました。曲を覚えてくると遊びの中でも自然と口ずさんだ

り、役の真似をしたりして発表会を楽しみにしている子ども達です。発表会が成功するようにみんな

で楽しく取り組んで行きたいと思います。 

 先月は、寒さが身に染みる中でも、園庭遊びを楽しんだ子ども達。落ち葉を集めて焚火ごっこやバ

ーベキューごっこなど友達と誘い合って元気に遊んでいました。想像力を膨らませ、工夫したり、 

思いを共有して遊ぶ姿がとても微笑ましかったです。 

 今月も寒い日が続きますが、子ども達の体調に気を付けつつ、楽しい気持ちに寄り添いながら過ご

して行きたいと思います。 

  

今月のねらい 
・生活リズムを整える。 

 自分で出来ることは自分で行い 

 自信を持って生活する。 

 

・自分な考えを言ったり、友達の思いを聞

いたりして一緒に遊ぶ事を楽しむ。 

 

今月の活動 
・制作帳（鏡餅） 

・壁面制作 

・制作遊び（福笑い） 

・新年お楽しみ会 

・劇遊び 

植園清凉保育園 



 

向日葵組だより 

植園清凉保育園 

・自分で考え、目標を決めて行動す

ることができる。 

 

・友達とイメージを膨らませたり、

自分の考えを伝えたりしながら遊

びに取り組む。 

 

今月のねらい 今月の活動 

・制作帳（獅子舞） 

・壁面制作（鬼のお面） 

・縄跳び 

・けん玉作り 

・発表会練習 

あけましておめでとうございます！ 

どんな正月休みを過ごされましたでしょうか？元気いっぱいな子ども達からお話

を聞くのがとても楽しみです。 

先月は、絵画展やクリスマス会、餅つき会など様々な行事があり、ワクワクドキドキだった子

ども達。沢山の思い出ができて嬉しく思います。クリスマス会では、「クリスマスのシールが貼

ってある日がクリスマス会だよね！」「サンタさんプレゼント持ってきてくれるかなあ。」と、楽

しみにしながら、サンタさんに見てもらうフォークダンスをみんなで踊る姿が見られました。 

 向日葵組では、独楽遊びが流行っています。最初は手回し独楽で遊んでいたのですが、紫陽花 

組のお兄さんお姉さんが紐を使って独楽を回している様子を見ると、「紐の巻き方、教えて！」 

と紫陽花組さんや友達に教えてもらいながら、何度も練習する様子が見られました。回せた回数 

を競い合ったり、独楽の投げ方を工夫してみたりして友達と楽しんでいます。 

 今学年も残り少しですが、感染症予防をしながら、一日一日を元気に楽しく過ごしていきたい 

と思います。今年もよろしくお願い致します。 

 

 



 

 

 

 

 

初夢は「一富士二鷹三茄子」と言いますが、皆様はどんな初夢でしたでしょうか。子どもたち

にも聞いてみたいと思います。今年度も残りわずかですが、一日一日を元気に過ごしていきたい

と思います。 

12月から少しずつ生活発表会の練習が始まりました。劇「竹取物語」、合奏「残酷な天使のテ

ーゼ」合唱「Believe」に決まり、役決めや楽器決めを行いました。保育士が竹取物語はどんな内

容なのか、どんな役があるのか、楽器はどんな使い方をするのかなど伝えると真剣に聞き、一人

ひとりがしっかり考え、決めることができました。覚える事は沢山ありますが、保育園生活最後

の生活発表会として、丁寧に楽しく練習していきたいと思います。 

今年はいよいよ小学生になりますね。様々な活動も積極的に行い、年下のお友達に優しく接し

たり、お世話をする姿がたくさん見られます。残りの 3ヶ月で、友達の意見を受け入れながら話

し合いができる事、ルールを守ったり、やっていいことと悪いことの区別をして行動することが

身につくように心がけていきたいと思います。そして、たくさん思い出を作って楽しんで過ごし

ていきたいと思います。 

 

１月 紫陽花組だより 

植園清凉保育園 

今月のねらい 今月の活動 

・制作帳（羽子板、富士山）  

・お雑煮マップ作り 

・発表会の練習    ・かるた大会 

・かるた大会 

・友達と共通の目的を持って活動し、自己を

発揮しながら過ごす。 

・正月遊びや冬の自然遊びに関心を持ち、友

達と関わりながら遊ぶ。 

新年明けましておめでとうございます。 


