
 

 

 

 

 

 

                                      植園清凉保育園 

  

 

１２月たんぽぽ・桃組だより 
 

                                               

今月のねらい                                                     

たんぽぽ組 

生活：体調や気分に合わせて活動量を調整

してもらい安心感を持って生活す

る。 

遊び：身の回りの物や友達の遊びに興味を

持ち自発的にかかわろうとする。 

桃組 

生活：保育士に見守れながら自分で出来る

事をしようとする。 

遊び：寒さに負けず戸外で体を動かして遊

ぶ。 

 

 

 園庭の木々はすっかり葉を落とし寒さが日に日に厳しくなってきましたが、子ども達は元気に園庭を

駆け回っています。 

先月は、たんぽぽ組と桃組とに分かれて植園公園まで出掛けました。たんぽぽ組さんは、散歩車に乗

ったり、歩ける友達は保育士と手を繋いで頑張って歩きました。道中ではバスや郵便車、そしてハロウ

ィンの飾りにびっくりしたりと外の景色を楽しみながら散歩をしました。公園内では、自分の好きな場

所に行って木の実や落ち葉を拾ったり自然物にたくさん触れ合うことができました。 

 桃組さんは、池の中にいる亀を見つけると「バイバーイ！」「亀さーん」と一生懸命声を掛け微笑まし

かったです。また、斜面を登ったりブランコで遊んだりといつもとは違った遊びを体いっぱい使って 

元気に楽しみました。 

 最近では、「やきいもグーチーパー」の歌がお気に入りの子ども達です。保育士の見よう見まねでグ

ー、チョキ、パーを出し、張り切ってジャンケンに挑戦しようとしています。リクエストしている姿も

見られ、これからも季節に合わせて沢山の歌をみんなで歌っていきたいと思います。 

 今年も沢山のご協力をありがとうございました。よいお年をお迎え下さい。 

  

     今月の活動 

・園庭遊び・しゃぼん玉 

・芋掘りごっこ・砂場遊び 

・テラス遊び・玩具遊び 

・ボール遊び・サーキット遊び 

   ・触れ合い遊び・リズム遊び 



 

１２月 菫組だより 

 

植園清凉保育園 

ツンとした冷たい空気に、ひんやりとした風。もう季節はすっかり冬ですね。 

 先月は制作や仮装をしてハロウィンを楽しんだ菫組さん。制作では糊の使い方が上手になり、

適量を指で取ると、画用紙の端までクルクルと指で伸ばして上手に貼ることができるようになり

ました。また、クレパスを使い丸や線を綺麗に描けるようになり、可愛らしいおばけの顔を描い

てくれました。自分たちで制作をしたカボチャのバッグや、魔女の帽子で仮装をすると、「似合

う？」とお友達同士で聞き合ったり、鏡で自分の姿を見て喜ぶ子ども達がとっても可愛らしかっ

たです。 

仮装をして薄暗くなった職員室に行くと、いつもと違う雰囲気を感じ、「おばけがいるんじゃな

い？」とワクワクしたり、少し緊張した表情でドキドキしたりと様々な反応を見せてくれまし

た。職員室では優しい魔女とドラキュラに会い、「トリックオアトリート！」と元気に言い、お

菓子をもらうと大喜びの菫組さんでした。 

 年末は、クリスマス会、餅つき会などの楽しい行事がたくさんあり、待ち遠しいですね。体調

管理に気を付けて新しい年を迎えたいと思います。今年も残り一ヶ月程となりました。保護者の

皆様には沢山のご理解、ご協力を頂きありがとうございました。来年も宜しくお願い致します。 

今月のねらい 

・丁寧に手洗いをして、感染予防

を心掛けて健康に過ごす。 

 

・クリスマスや餅つきなど、冬な    

らではのイベントに楽しく参 

加をする。 

今月の遊び 

・園庭遊び（砂場遊び、かけっこ） 

・制作遊び（クリスマス） 

・リズム遊び    

・クレパス遊び 

 


