
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東神の倉清凉保育園 

  秋風が心地よく吹き、過ごしやすい季節になってきました。 

＜さくらんぼ組＞ 

  朝礼や朝の会・帰りの会等では、机付き椅子に座りながらも手を大きく動かして一緒

に踊ったりリズムを楽しそうにとったりする姿がよく見られるようになりました。 

また、日々の主活動で苺組の友達と遊ぶ時は遊び方をよく見てから指差しや玩具を手

に持って同じことがやりたい！と上手にアピールして気持ちを伝えることが出来るよう

になってきました。子どもの気持ちを表情や動作からしっかり気づいていけるよう一緒

に過ごしていきたいと思います。 

＜苺組＞ 

  お絵描きやシール貼りでは、クレパスを上手に持ってぐるぐると丸を楽しそうに描い

ていた子ども達。全部の色を使って描く子もいれば、数色を使って描く子もいてとても

綺麗でした。シール貼りは、初めの頃苦戦していた剥がす作業がだいぶスムーズに出来

るようになり、向きを揃えて並べてはったり重ねて貼ったりと集中して取り組んでいま

した！ 

  またマットやリズム遊びでは、保育士や友達を真似して動いたり追いかけたり積極的

にマットのトンネルをくぐったりさくらんぼ組の友達に順番を譲ったりと成長を感じる

姿も見られるようになってきました。 

 今月は運動会があります。リズム遊びを主に運動会の練習も少しずつ始まっています。

子ども達が楽しく練習出来ることを目標に、一緒に練習を頑張っていきます！ 

今月のねらい 

＜さくらんぼ組＞ 

・保育者ともののやりとりをしようとする。 

・リズム遊びで体を動かすことを楽しむ。 

＜苺組＞ 

・スプーンを使って一人で食べようとする。 

・好きな絵本を見たり、読んでもらうことを楽しむ。 



 

 

 

 

東神の倉清凉保育園 

 少しずつ過ごしやすい気温になり、朝夕は寒さも感じられどんどんと秋らしくなっ

てきました。 

 先月の壁面制作ではハロウィンのオバケを作りました。まずは、ハロウィンにつ

いて話をすると「知ってるよ！」「トリックオアトリートだ！」とよく知っていた子ども達

でした。オバケをカラフルにスポンジスタンプを押すときには「ポンポン～」と言った

り、完成したオバケを見て「可愛いね～！」と友達と一緒に感想を言い合いながら

制作を楽しむ様子が見られました。 

 そして、運動会練習も始まりダンスをすることが大好きな子どもたちは海賊にな

りきって「ゴーゴーゴー！！」と大きな声で掛け声を言いながら踊っています。周り

の友達が頑張っている様子を見て、負けないぞという気持ちが芽生えているよう

です。 

今月も運動会練習が続きます。最後まで楽しんで練習に取り組んでいけるよう

体調管理に気を付け皆で笑顔で本番を迎えられるように進めて参ります。 

今月の歌 

今月のねらい 

今月の諺 

♪どんぐりころころ 

♪やきいもグーチーパー 

・自分の思いや気持ちを言葉にして

友達や保育士に伝えようとする。 

・運動会の練習を通し、全身を使っ

た活動的な遊びを楽しむ。 
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