
 

 

 

 

 

東神の倉清凉保育園 

 夏の暑さも和らぎ、秋の匂いや気持ち良い風が感じられるようになりました。 

 先月は水遊びや色水遊び、小麦粉粘土やフィンガーペイント等涼しさや心地よさ

を味わいながら過ごしました。水遊びでは暑さに負けずに全身を使ってダイナミッ

クに楽しむ子ども達の姿が見られました。また色水遊びでは、赤・青・黄色の三原

色を使い色の変化を観察しました。「ちょっとずつ緑色になってる！」「全部混ぜる

と茶色になった！」と新しい発見に驚きながらも、じっくりと集中して楽しんでい

ました。感触遊びでは、手に残る粘土や絵の具の感触に戸惑う様子が見られました

が、作り上げていく喜びや感触の面白さを友達と共有しながら取り組んでいました。 

 今月はお店屋さんごっこや、それらに纏わる制作を楽しんでいきたいと思います。

自分たちで作ったものを使い遊ぶ楽しさや友達と場を共有しながらやり取りをし

ていく嬉しさや喜びを味わえるように努めていきたいと思います。さらに、運動会

の練習が始まります。水分補給や休息を取りながら元気に過ごしていきたいと思い

ます。 

 

 

  

～今月のねらい～ 

 

・生活の流れを理解し、簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・様々な活動に興味や関心を持ち、参加して楽しむ。 

 

  

～今月の歌～ 

 

♪夕やけ小やけ 

♪ポンポコたぬき 
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東神の倉清凉保育園 

 お休み明けには、それぞれに色々なお土産話を聞かせてくれた子ども達。いつ

の間にかコオロギが鳴くようになり、季節は秋に近づいてきました。 

 今月は、絵の具に氷をつけ冷たさに触れながらお絵描きをして遊びました。お

皿の中に子ども達が選んだ絵の具を出すと、「混ぜたら綺麗な色になるかな？」と

わくわくしている様子の子ども達。描いているうちに色が混ざってくると周りの

友達に教え合い、色の変化を楽しんでいました。氷の冷たさに驚きながらも楽し

そうに描いていました。 

 また、魚釣りゲームで使用する魚やキャラクター等を作りました。色々な色の

画用紙に魚を描く子もいれば、友達の絵や好きなキャラクターを描く子もおり、

個性あふれるものができました。来月、竿を作って皆で魚釣りゲームを楽しみた

いと思います。 

 いよいよ今月から、運動会の練習が始まります。子ども達と楽しく元気に本番

に向けて練習していきます。そして、活動と休息のバランスを取りながら体調の

変化に気をつけ過ごしていきたいと思います。 

  

葡萄組だより 

《今月のねらい》 

・季節の移り変わりに気付き、自然に興味や関心を持つ。 

・戸外で思いきり身体を動かし、その充実感を味わう。 

《今月の歌》 

♪つき 

♪赤とんぼ 
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《今月の俳句》 
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今月の百人一首 

 

 夏の暑さも和らぎ、秋の匂いや気持ち良い風が感じられるようになりました。 

先月は子ども達が楽しみにしていたクッキングにお店屋さん、キャンプファイヤ

ーに花火と楽しいことが盛り沢山のデイキャンプがありました。クッキングでは

ハンバーガーの食材を切ったり、パテをこねたりと友達と一緒に貴重な体験がで

きました。出来上がったハンバーガーはお客さんに注文したり配膳するなどし店

員さんになりきって楽しんでいました。夕食では自分達が作った分美味しさが倍

増し「すごく美味しい！！」と満足そうな様子でした。最後には待ちに待ったキ

ャンプファイヤーと花火があり子ども達にとって最高の夏の思い出になりまし

た。 

また、シェービングを使ったもこもこ絵具で遊んだり、ふわふわ粘土など指先

を使った遊びを楽しみました。触り心地を楽しんだり色同士を混ぜたりし、色が

混ざることを楽しみながら「ふわふわだ～！」「気持ちいいね！」など感触を楽

しんでいました。 

 今月から運動会の練習が始まります。子ども達と一緒に楽しみながら一生懸命

練習に取り組んでいきます。季節の変わり目で体調を崩さないよう気をつけなが

ら過ごして行きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

林 檎 組 だ よ り 

東神の倉清凉保育園 

9 月 

今 月 の ね ら い 

・夏の疲れや気温の変化に注意し、快適に過ごす。 

・意見を主張したり、受け入れたりしながら友達と遊びを楽しむ。 

今 月 の 歌 

♪やぎさんゆうびん 

♪どんぐりころころ 
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