
 

眩しい太陽の陽射しと共に夏がやってきました。暑さに負けず子ども達は汗をかきながらも元気よく

園庭を走り回っています。 

先月は七夕祭りがありました。今年は天気にも恵まれ、子ども達が盆踊りを元気いっぱい踊ったり、

ゲームに夢中になったり浴衣姿や甚平姿を恥ずかしながらも嬉しそうに見せてくれたりと笑顔が沢山

見られて嬉しかったです。暑い中ご参加ありがとうございました。 

 七月に入りすっかり園生活にも慣れ、登園すると一人でお支度をして「先生できた！早いでしょ！」

と自信満々な表情を見せてくれます。 

また、氷鬼や増やし鬼などのルールのある集団遊びも少しずつ楽しめるようになりました。 

 ７月は、残念ながら子ども達が楽しみにしていた水遊びはあまりできなかったのですがその分今月は

水の冷たさや面白さを存分に感じ、思い切り楽しんでいけたらと思います。 

 これからどんどん気温が上がり、暑い日が続きますが熱中症や感染対策をしっかりと行いながら元気

に過ごしていきたいと思います。 

８月 桜組だより 

・十分な休息、水分補給を取り暑い夏を快適に

過ごす。 

・夏ならではの遊びを友達や保育士と一緒に楽

しむ。 

・制作帳（かき氷） 

・水遊び（色水、氷、泥遊びなど） 

・凍り鬼、増やし鬼ごっこ 

・新聞紙遊び 

・とうもろこしの皮むき 

植園清凉保育園 

今月のねらい 今月の活動 



 

 

向日葵組だより 

植園清凉保育園 

今月の活動 

・水遊び 

（流し素麵ごっこ、レスキュー遊び、 

お魚すくい、泡遊び） 

・制作帳（テント） 

・ジオスティック 

 

梅雨が明け、いよいよ夏本番です。気持ちよく晴れ渡った青空とともに、暑い

夏がやってきました。 

向日葵組では最近、昆虫観察が流行っています。クラスのほとんどの子ども達

が、捕まえてきたカマキリやバッタ、カブトムシなどに「虫見せてー！」と集まってきていま

す。コーナー遊びでも、「何して遊びたい？」と聞くと必ず、「虫コーナー作って！」と言って机

に虫かごを並べてじっくり観察したり、「虫を見ながら絵を描きたい！」と虫の観察画を描いた

りして楽しんでいます。また、紫陽花組で飼育し始めたクワガタの様子も気にかけている様子

があり、よく「クワガタ見せてー！」とお兄さんお姉さんに虫かごを貸してもらっています。 

室内遊びでは玩具のジオスティックに取り組み始めました。様々な長さのスティックを組み

合わせて作り方のカードを見ながら遊園地を作ってみたり、自分で考えながら線路や電車を作

ってみたりととても集中して取り組む姿が見られています。また活動の中にも取り入れていき

たいと思います。 

先月はコロナウイルスや雨の影響で、残念ながら中々、水遊びをすることができませんでし

たが、今月は水や氷の冷たさを感じながらたくさん水遊びを楽しみたいと思います。 

・衣服を丁寧に畳み、整理整頓を 

心掛ける。 

・沢山の友達と関わりを持ち、 

一緒に夏ならではの遊びを 

楽しむ。 

今月のねらい 



 

 

 

 

 暑い暑い夏がやってきました。子ども達はセミの声に負けないくらい元気に遊んでいます。 

 先月は七夕祭りがあり、浴衣や甚平を着てゲームを楽しんだり、盆踊りを上手に踊っていまし

た。保護者の皆様も、盆踊りにご参加いただきありがとうございました。子ども達の嬉しそうな

顔を見ることができてとても嬉しく思います。 

 生活の中では、園庭でクワガタやトカゲを見つけて「お部屋で飼いたい！」と話す子ども達。

「飼うためにはクワガタやトカゲのことをしっかり調べなきゃいけないね！」と保育士が話す

と、図鑑などを使って餌や飼うために必要なものを自分たちで調べて、紙にまとめていました。

トカゲはバッタやコオロギなどを食べると知り、園庭で一生懸命探して捕まえていました。 

 今月はデイキャンプがあります。どんなことをするのか保育士が話すと「あ～早くやりたいな

あ。」「えー！すごい！楽しみ！」とワクワクしていました。今は、みんなの好きなものを聞いた

り、「こんなゲームはどうかな？」と一緒に話しながら進めています。今後も制作をしたりと一緒

に準備を進めていきたいと思います。 

 先月は天候や気温、コロナの影響で水遊びがなかなかできなかったので、今月は思い切り水遊

びを楽しみたいと思います。 

  

 

８月 紫陽花組だより 
植園清凉保育園 

今月のねらい 今月の活動 

・活動と休息のバランスを取りながら、元気に過ごす。 

・友達と思いを伝え合い、やりたいことや考えたことを 

共有して遊ぶ。 

・クラスのみんなと一緒にデイキャンプを行い、 

友達との繋がりを深める。 

 

・制作帳（アイス） 

水遊び（色氷、泡、泥遊び） 

・デイキャンプ 

・段ボール制作 


