
 

東神の倉清凉保育園 

 色とりどりの紫陽花が綺麗に花を咲かせ、梅雨の気配を感じる季節となり

ました。 

＜さくらんぼ組＞ 

 園庭では、砂遊びを楽しみました。手で砂を握ったり、触ったりして感触

を楽しみ、保育士が作った山やケーキを手で崩して遊んでいました。 

また、園の給食にも慣れてきてスプーンを口元に持っていくと大きく口を

開けて食べたり、手で食材を掴んで美味しそうに食べたりと積極的に食事を

しています。友達と一緒に食べる楽しい時間になるようにしていきたいと思

います。 

＜苺組＞ 

 園庭遊びでは、虫探しに夢中のこども達。お兄さんやお姉さんが見つけた

だんご虫を見せてもらい、指先で触ったり、手の平に乗せてもらうと不思議

そうに見つめていました。また、園庭や遊具の周りで保育士と追いかけっこ

をしたり、遊具の下を探索したりと身体をたくさん動かして楽しんでいまし

た。 

 梅雨期に入り、室内での活動が多くなると思いますが、身体をたくさん動

かしたり、手先を使った活動などを取り入れて楽しめるようにしていきたい

と思います。 

 

さくらんぼ・苺組だより 

＜さくらんぼ組＞ 

・梅雨期の衛生に留意し、感染症 

や熱中症に気を付け、健康に過 

ごせるようにする。 

・興味のある物に触れ、遊びながら意欲的 

に遊びを楽しむ。 

＜苺組＞ 

・一人ひとりの状態や様子に合わせて、 

梅雨の時期を快適に過ごす。 

・戸外で草花や砂、土、泥などに触れ 

たりして楽しむ。 

今月のねらい 

 ・かたつむり 

・あめふり 

今月の歌 

子ども達の好きな絵本を 

紹介します。 

 



 

今月のねらい 

今月の諺 

今月の歌 

東神の倉清凉保育園 

・
論
よ
り
証
拠 

♪おはなしゆびさん 

♪かたつむり 

・梅雨期の健康に留意し、気

持ちよく過ごす。 

・ごっこ遊びを通して、保育

士や友達との簡単な言葉

のやり取りを楽しむ。 

あっという間に春が過ぎ去り、季節は梅雨に移り変わろうとしています。 

先月は制作で、初めての糊に挑戦しました。保育士が人差し指で付ける事を伝

えると、人差し指を出して糊を付け「こうやってやるの？」「見て！出来た！」

と嬉しそうに完成したカタツムリを見せてカタツムリの歌を歌いながら楽しん

で制作を行っていました。 

また、園庭遊びでは虫探しや砂場で料理作りに夢中な檸檬組の子ども達。虫探

しでは、ダンゴ虫や蟻を見つけるとバケツに入れて「虫さん動いてる」「虫さん

登ってきた」と皆で楽しんで観察を行っていました。砂場遊びでは、アイスクリ

ームを作ると友達に「どうぞ」と渡してあげたり友達と一緒にカレーライスを作

ったりと遊びを共有して楽しむ姿が見られました。 

 6月になりだんだん気温や湿度が高くなり、汗ばむ季節になりました。細目な

水分補給や休憩を取り体調管理に気を付けていきたいと思います。 


