
 

 6 月 たんぽぽ・桃組だより 

園庭の木々にも柔らかな若葉が見られるようになりました。園生活にも随分と慣れ、興味が

ある玩具に手を伸ばしたり、友達と楽しく遊ぶ姿が見られるようになりました。 

たんぽぽ組さんは、お名前を呼ばれたり、顔を覗き込むとにっこり笑う姿が多くなってきま

した。また、つかまり立ちも積極的におこなっています。歩く事ができる友達は、歩行も安定

し、自分で好きな場所まで探索すると興味がある物を見て指差ししています。指先で石をつま

み集めたり、虫にも興味を持ってきています。 

桃組さんは、絵本に興味を持ち「わんわん」「おばけ」など言葉にして自分の見たい絵本を

選んで見ていました。また、階段の登り降りにも慣れ、ゆっくりと自分のペースで頑張って歩

いています。園庭遊びでは、蟻やだんご虫を見つけて「こわい」とつぶやいたり、保育士がお

団子を作ると「もっかい」とリクエストして砂の感触を楽しんでいました。 

梅雨に入り蒸し暑くなってきますが水分補給を心掛け体を動かして元気に過ごしていきた

いと思います。 

 

  

植園清凉保育園 

       今月のねらい 

たんぽぽ組  

・食べる事への意欲を持ち楽しみながら食べる。 

・保育士との安定した関わりの中で興味のある物に触れた

り体を動かして遊ぶ。 

桃組  

・身の回りの事に興味を持ち自分でやってみようとする。 

・室内でも体を動かして伸び伸びと遊び心地よさを味わ

う。 

       

・ 

・保育士との安定した関わりの中で興味のある物に触れたり体を動か

今月の活動  

・室内遊び 

（ボール、人形、リズム遊び、 

風船遊び、サーキット、ままごと、

新聞紙遊び、まねっこ遊び） 

・戸外遊び 

（園庭、しゃぼん玉、探索）                                       

 

 



 

6 月 菫組だより 

 

今月のねらい 

 

・保育士に見守られながら身のまわりの

ことを積極的にやろうとする。 

 

・戸外遊びや制作遊びを通して梅雨の自

然に親しみを持つ。 

 

 

今月の活動 

・園庭遊び（滑り台、砂場） 

・遊戯室（サーキット、ボール） 

・室内遊び（寒天遊び、金魚が逃        

げた、おままごと、パズル） 

・制作（七夕、うちわ） 

植園清凉保育園 

 

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。室内や戸外に関係なく、子ど

も達は汗ばみながらも日々色々な遊びを楽しんでいます。 

最近の菫さんは、英語教室や体操教室をとても楽しみにしていて「今日は英語？体操？」

と心待ちにしています。始めの頃は保育士の側で参加をしていた子ども達でしたが、今では

保育士の隣ではなくお友達と一緒に楽しく参加している姿を見ると成長を感じます。 

また、少しずつトイレトレーニングが始まり、布パンツを履いている子は、活動中でも自

分から「先生、トイレに行きたいです」と教えてくれるようになってきました。また、オム

ツを履いている子もトイレに行くお友達の姿を見て、以前にも増して意欲的にトイレで排泄

してみようという気持ちが出てきました。 

これから雨が多くなり、室内で過ごす時間が増えていきますが、楽しい室内遊びを子ども

に共有しながら過ごしていきたいと思います。  

 


