
 

徳重清凉保育園 

 新年度がスタートして、早くも１ヵ月が過ぎました。少しずつ新

しい環境にも慣れ、子ども達の笑顔が増えたように感じます。保

育士が「タッチ！」と声を掛けると嬉しそうにハイタッチをして

くれたり、ニコニコで玩具で遊ぶ姿が増えてきました。保育士と

遊ぶだけでなく周りのお友達に近寄りニコッと笑い合い楽しむ

子、同じ玩具を一緒に使いたがる様子を見せる子の姿も出てきま

した。 

初めて保護者の方と離れて寂しくて泣けてしまった頃と比べて保

育士の声掛けに頷いたり指差しをして気持ちを伝えようとする姿

など子ども達が落ち着いてきている様子が増えてきて、日々成長

を感じます。 

 今月は、テラス遊びを取り入れたりと外遊びも増やしていきた

いと思います。 

子ども達の様子 

   室内遊び 

自分の好きな玩具を見つけて 

「あーあー」と喜んだり「ぶーぶ

ー」や「んっ！！」と言いながら

玩具を保育士に渡し、やり取りを

楽しむ子ども達です。 

   テラス遊び 

保育士や友達と追いかけっこを

して遊んだり、しゃぼん玉を見

て「あっ！！」と言って捕まえよ

うと嬉しそうに走りまわる子ど

も達です。 

 

          たんぽぽ組 

生活・・食事や排せつなど個々のリズムで安心して過ごす。 

遊び・・スキンシップを行いながら月齢にあった遊びを行う保

育士との関わりを喜び機嫌よく遊ぶ。 

            桃組 

生活・・安心した生活リズムの中で、安心して過ごす。 

遊び・・戸外に出て気持ちの良い環境の中で身体をいっぱい動

かす事を楽しむ。 

 

今月のねらい 

今月の歌 

 

・かえるの合唱 

 

・かたつむり 

 
たんぽぽ 桃 組だより 

５月 
 

おすすめの絵本 

この本は、「もい」と一言しか出てこないシ

ンプルな絵本です。子ども達が言う「もい

もい」という言葉が可愛いです！！ 



★子ども達の様子★ 
 

爽やかな風や暖かい日差しにより、気持ちの良い日が続

いています。お花や虫たちも顔を出し始め、外遊びが楽し

い季節になりました。 

進級から早くも 1 か月が過ぎました。園の生活に少しずつ慣れ、子供達

の笑顔が増えたように感じられます。 

菫組では、衣服の着脱や給食準備を自分でやろうとする姿が見られてい

ます。ズボンが履けた時は、とても嬉しそうに「できた！」と教えてくれ

たり、給食袋から出したナフキンを自分で敷いたり、エプロンを自分で付

けたりしながら、楽しみに給食を待っています。その姿をしっかり褒めな

がら、頑張ろうとする気持ちに寄り添っています。 

５月は汗ばむ陽気の日があったり、長い連休があったりしますが、体調

管理には十分気を付けていきます。 

 

徳重清凉保育園 

★今月の歌★ 

菫組だより 

★
今
月
の
諺
★ 

★今月のねらい★ 

・保育士に見守られて安心し

て過ごし、生活や環境に慣れ

る 

・自分の好きな遊びを楽しん

だり、友達の遊びに興味 

を持ったりする。 

・
馬
の
耳
に
念
仏 

 

・
縁
の
下
の
力
持
ち 

★今月の手遊び

★ ・やさいのうた 

 

・ミックス 

ジュース 

好きな色の絵の具を指につけ、感触を楽しみながら画用紙に模様を 

つけていた子ども達。画用紙を半分に閉じ、開いてみると、カラフル

なこいのぼりの模様が出来ました。 

「丸みたいだね」「面白いね」と楽しみながら制作をしていました。ま

た、髭や自分で描いた目を上手に貼ることが出来ました。 

・おつかい 

ありさん 

 

・ぞうさん 


