
 ご入園、ご進級おめでとうございます。ドキドキ？ワクワク？

ソワソワ？新年度を迎えた子ども達の様子はいかがでしょう

か？いよいよ新年度がスタートします。新しい環境を迎え、不安

な気持ちでいっぱいの子ども達もいると思います。園の生活に慣

れるまで、お友達や先生達と馴染むまで、しっかりと子ども達と

向き合い、寄り添っていきたいと思います。満開の花を咲かせる

木もあれば一足早く葉を茂らせ新緑が眩しい木もあります。それ

ぞれ段階は違いますが、一つひとつの生命が成長していく姿を子

ども達と重ね合わせ見ています。４月は旧暦で「卯月(うづき・

うつき)」とも言われています。諸説ありますが、「卯の花(ウツ

ギの花)が咲く月」が省略された呼び名が当てはめられたのが由

来とされています。様々な草木が花を咲かせる季節。園庭でも、

草花や昆虫、小さな生き物が顔を出し始めました。子ども達もそ

んな季節の変わり目に気づいているみたいですね。新型コロナウ

ィルスの影響もあり、引き続き安全管理へのご協力をお願いする

中ではありますが、子ども達が伸び伸び過ごせる環境づくりに取

り組んでいきたいと思っています。また、子ども達の笑顔あふれ

る一年にしていきたいと思っています。宜しく 

お願い致します。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜組だより ４月 

徳重清凉保育園 

<今月の歌> 

・おはなが 
わらった 

  ・バスに 
のって 

〈今月のねらい〉 

生活…新しい環境や園生活の流れがわかり、 

安心して過ごす。 

遊び…体を動かして楽しみながら、友達と 

関わる。 

<

今
月
の
諺> 

・
花
よ
り
団
子 

・
春
眠
暁
を
覚
え
ず 

  

<お願い> 
 
・保育園にはたくさんの子ども達が一緒に過ごしています。お子様の
持ち物すべてに漢字で名前の記入をお願い致します。 

・新しい環境に、子ども達は緊張などから、少し張り切ってしまうかも
しれません。新しい生活に慣れて、緊張が解けて 
くると疲れが出たり、体調を崩しやすくなったりし 
ます。お家で十分な休息をとってあげてくださいね。 

 お願い致します。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

徳重清凉保育園 

４月 向日葵組だより  

  

 心地よい春風と共にワクワクの１年がスタートしました。１つお兄さん、

お姉さんになった子ども達。ドキドキの期待感が大きい一方で、新しい  

環境や先生に少し不安も感じていることと思います。十分に子ども達の 

気持ちを受け止めながら心機一転、向日葵組さんとして様々な活動に  

取り組み、この１年間でどのような姿を見せてくれるのかすごく楽しみに

しています。 

 向日葵組では昨年度、幼児クラスとして身に付いた基本的な生活習慣や

生活リズムを基に、更に自ら進んで丁寧に身の回りを整頓したり、物を大

切に扱うことができたり、活動に必要な物を準備したり、活動の内容を  

理解しながら考えて取り組めるようになってほしいと考えています。また、

自分のことだけでは無く、周りに目が向き始め、お友達とも輪が深まり、

好きな遊びを共有し、小さなグループが大きな集団で遊び込めるように 

なることと思います。時には想いがぶつかってしまうこともあるかと思い

ますが、相手の気持ちにも耳を傾けられるようにもなります。お互いの  

ことをもっと知りながら、より関係が太くなるよう援助したいと考えて 

います。併せて、年長さんへ憧れを持ち、挑戦する気持ちを持つことや、

年少さんに優しく関わり、思いやりの心が育つなど、年中さんだからこそ

感じることのできる気持ちを十分に引き出したいと思います。 

 この１年間、音楽や運動等、好きなことを活かしながら活発な向日葵  

さんと毎日大切に園生活を進めたいと考えています。また、保護者の   

皆様と共に子ども達の成長を願い、見守りたいと思っています。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

・新しい環境に慣れ、保育士に見守られながら 

安心して過ごす。 

・春の自然に触れ、のびのびと遊ぶ中で親しみを 

持つ。 

今月のねらい 

 

🎶 さんぽ 

🎶 おつかい 

ありさん 

今月の歌 

今月の俳句 

 

・
流
れ
来
て 

清
水
も
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水
に
入
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（
蕪
村
） 

・
よ
く
見
れ
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な
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花
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垣
根
か
な 

（
芭
蕉
） 

・
ゆ
さ
ゆ
さ
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春
が
行
く
ぞ
よ 

野
辺
の
草 

（
一
茶
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おねがい 

〇持ち物すべて再度ご確認いただき、記名をお願いいたします。また、

定期的にご確認いただき、薄くなったり消えたりした際は、もう 

一度記名していただきますようお願いいたします。 

〇爪は衛生・安全の面からも、日頃より短く切り揃えてください。 

〇昨年度に引き続き、給食ではお箸を使用いたします。園でも練習を

進めながら食事を行いますが、ご家庭でも持ち方や食材の摘まみ 

方等、ご一緒に確認いただけますと幸いです。 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 紫陽花組だより 

ご進級おめでとうございます 
徳重清凉保育園 

暖かい陽気と共に新しいクラスでの１年が始まりました。また 1 つお兄さんお姉さ

んになり、憧れの紫陽花組になったことでドキドキ、ワクワクしていることと思いま

す。 

年長組になると活動の範囲も広がり、様々な行事を通してたくさんの経験をしま

す。みんなで笑ったり泣いたり喧嘩したり・・・いろいろな経験を重ねて、みんなで成

長しながら子ども達にとって最後の保育園生活が充実できるように 1日 1日を大切

に過ごしていきたいと思っています。お子様の様子で気になる事、心配な事などが

ありましたらいつでも、お声かけくださいね。 

どうぞ１年間よろしくお願いします。 

 

 

今月のねらい 

〇年長児であることに自覚を持ち、自ら進んで生活や遊びに取り組む。 

 

〇年長になった喜びを味わいながら、気の合う友達や保育教諭と一緒に

好きな遊びを楽しむ。 

今
月
の
百
人
一
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今月の歌 

♪さんぽ 

♪春が来た 

☆クラス目標☆ にこ・はき・どん～にこにこ・はきはき・どんどん～ 
にこにこ 笑顔がいっぱい！ 

・様々な遊びを通して、自分の力を発揮したり表現したりする中で、豊かな感性 

や創造性を育む。 

はきはき 自分の思いを伝えよう！ 

・考えた事や体験した事を相手に伝える楽しさ、共感してもらえる喜びを感じる。 

どんどん チャレンジ！ 

・目標に向かって取り組み、最後までやり遂げる達成感や喜びを味わう。 

お願い 

〇持ち物すべて再度ご確認いただき、記名をお願いします。 

また、定期的に確認いただき、薄くなったり消えたりした際に

はもう一度記名していただきますようお願いします。 

 

〇爪は衛生面・安全面からも日頃から短く整えていただくようお

願いします。 


