
 

徳重清凉保育園 

あけましておめでとうございます。 

子ども達の元気な挨拶と共に、新年が始まりました。静かだった園内も、

久しぶりに登園してきた子ども達の楽しい声で、にぎやかになりました。 

先月の生活発表会では、劇、合奏、合唱、手話と、初めての経験が多く

ありましたが、練習の成果が表れて、上手に表現できていたと思います。

劇の役を楽しみながら台詞を言ったり、歌に合わせて踊ったり、とても可

愛い姿を見せてくれました。合奏や歌はみんなで心を一つにして音を奏で

ることができました。また一つ、大きな行事を経験して、子ども達の成長

が見られたことを嬉しく思っています。 

 また、年末には、みんなでお道具箱の整理整頓をして、ロッカーを雑巾

で拭き、大掃除をしました。「綺麗になると気持ちいいね。」と言いながら、

一生懸命綺麗にしている姿が微笑ましかったです。 

今年も、友だちと一緒に元気いっぱい楽しんでいきたいと思います。 

どうぞよろしくお願い致します。 

今 月 の ね ら い 
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４歳になります。 

お誕生日 おめでとう！！ 
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・自分でできることに喜びを

感じ、健康的な生活習慣を

身につける。 

・ルールを守りながら、友達

や保育士と一緒に正月遊

びや伝承遊びを楽しむ。 

・おおさむこさむ 

・ゆきのこぼうず 

 

１月 

生活発表会は劇や合奏、歌そして

手話をとても頑張りました。 

クリスマス会はサンタクロースと写真を撮って、部屋に戻るとプ

レゼントがあって大喜びでした。 



 

向日葵組だより 

しいです。保育園では、お正月の遊びも楽しんでいきたいと思います。先

月は発表会にお越しいただきありがとうございました。緊張しながら一人

ひとりが大きな声で演じる姿を見る事が出来て嬉しく思います。 

最近の向日葵さんは、折り紙やお絵描きがブームになっており、特に折り

紙では友達と同じ物を作ったり、友達に作ってあげたりして楽しむ姿が見ら

れています。 

 また、子ども同士で誘い合って一緒に遊ぶ事が増えました。氷鬼やお家ご

っこなど集団遊びが多くなり遊びの幅が広がっています。 

今年度も残りわずかとなりました。気持ちを言葉で相手に伝えることやお

友達を思いやる気持ちを大切にしたり年長さんになる事への期待感を持ち

ながら生活していけるようにしていきたいと思います。 

 

     徳重清凉保育園 

1 月 
明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願

い致します。お正月はいかがお過ごしでしょうか？お正月

ならではのお料理や遊びなど子ども達から話が聞けると嬉 

・衣服の調節を自分で行い、体調の

変化に気付く。 

＊今月のねらい＊ 

 

＊今月の歌＊ 
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・ゆきのペンキ屋さん 
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お誕生日おめでとう！ 

家の中の断面を描いている所です！自分で想像しなが

ら家具や人を楽しそうに描いていました！ 

クリスマス会 

絵画教室 

・集団で遊ぶ事を楽しむ。 
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今月の歌 

🎼カレンダーマーチ 

🎼ドレミの魔法 

・お正月遊びに挑戦し、友達と 

楽しく遊ぶ。 

・文字や数量・時計等への関心を

深める。 
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新年あけましておめでとうございます。年末年始はどのように過ごされ

ましたか。子ども達からお話を聞けることが楽しみです。保育園でも   

子ども達と作った凧や、駒回し等お正月遊びを楽しみたいと思います。 

先月は発表会のご参観、ありがとうございました。年長児として英語  

劇や色々な種類の楽器での合奏に挑戦できて良かったです。難しいことに

最後まで取り組むことのできる力が十分についたことが実感できました。

小学校に向け、今回の挑戦が活きると嬉しく思います。 

さて、今年度も残り３カ月ですね。クラスとしてまとめの時期となり  

ました。個々に必要な力を振り返り、援助していきつつ「丁寧に活動の  

環境を整える」「自分のことは自分で行う」「行動の良し悪しを判断して  

友達にも伝える」「思い込みではなく、正しく行動することの大切さを知る」

等、クラスで小学校生活を意識しながら自分達に必要なことを考えたいと

思います。沢山の力が必要ですね…ですが、今の紫陽花さんなら大丈夫！

気負わず園生活の中で自然と身に付くよう取り組みたいと思います。  

ご家庭でも就学に向けての期待感を持てるよう、よろしくお願い致します。 

今月も寅のように寒さの中でも逞しく元気に過ごしたいと思います。 

1 月 紫陽花組だより  
徳重清凉保育園 

子どもの様子 

今
月
の
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・１月中に卒園アルバム用の個人写真撮影を行います。 

日程や服装等については 再度お伝えいたしますので 

よろしくお願いします。 

お願い 

１名のお友達 

お誕生日おめでとう 

１月生まれのお友達 

12 月は発表会や

クリスマス会 

楽しかったね。 

お正月に凧揚げ

しようね！ 


