
～今月のねらい～ 

《さくらんぼ組》 

・暖かい時間は外気に触れ、健康に過ごす。 

・保育士とやり取りをしながら遊ぶことを 

 楽しむ。 

《苺組》 

・寒い時期でも戸外や室内で体を動かして 

 遊ぶ。 

・保育士や友達と言葉のやり取りをしなが

らごっこ遊びを楽しむ。 

 

さくらんぼ・苺組だより 

東神の倉清凉保育園 

 つんとした冷たい空気に、ひんやりとした風。もう季節はすっかり冬です

ね。今年も瞬く間に過ぎていき、あっという間に今年最後の月になりまし

た。 

 先日は遠足があり、神の倉清凉保育園の乳児園庭に行きました。散歩リン

グを持って歩いたり、散歩車に乗ったりして行きました。歩いている途中に

蜜柑がなっている木を見つけると「美味しそう」と言う子が何人もおり、微

笑ましく思いました。目的地に到着すると、滑り台を滑ったり、アンパンマ

ンとバイキンマンの像の横でポーズを取って記念撮影をしたりと思い思いに

楽しんでいました。どんぐりも落ちており、拾ったどんぐりを紙コップの中

に入れて音を鳴らして楽しんでいる子もいました。片付けの時間になる頃に

は疲れた様子の子ども達。最後の力を振り絞って保育園まで歩いて帰る姿に

成長を感じました。 

 また、園庭の畑で芋掘りを行いました。今年は豊作で大きな薩摩芋がゴロ

ゴロと出てくるのに大喜びの子ども達！手を真っ黒にしながら「うんとこし

ょ、どっこいしょ」と掛け声をかけて収穫していました。収穫が終わると、

薩摩芋の葉をちぎったり傘のようにさしたりして遊んでいました。翌日から

園庭遊びの度に、畑に薩摩芋が残っていないか確認をする子どももおり、楽

しい思い出になったのではないかと思います。 

 クリスマスや餅つきなど行事が盛り沢山な 12月。それぞれの行事を楽し

く過ごしながら、寒さに負けず過ごしたいと思います。 

～今月の歌～ 

♪赤鼻のトナカイ 

♪サンタは今ごろ 



 

寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じる頃となりました。 

 11月散歩や遠足など園外の活動を楽しみました。友達や保育士と一緒に散歩

リングを持ち、「バスいた！」とバスを見つけ嬉しそうに手を振ったりと、みん

なにこにこと楽しんでいました。公園では、落ち葉や草花を拾い集め友達と見

せ合ったり、広場を駆け回ってのびのびと過ごし、遠足では、拾ったどんぐり

をカップに入れて大事そうに手に提げたり、滑り台を滑ったりして大はしゃぎ

でした。 

 また、作品展の制作に取り組みました。初めて筆を使って色を塗る事や、木

工用ボンドを使って飾りを貼る事を意欲的に取り組んでいました。 

 12月は、クリスマス会や餅つきなどの楽しい行事に参加し、寒さに負けず元

気に過ごしていきたいと思います。 

東神の倉清凉保育園 

檸檬組だより 

今月のねらい 

 ・自分でできることを喜び、身の回りの事を意欲的に

しようとする。 

・保育士や友達とごっこ遊びなどを通して、言葉の 

 やりとりや関わりを楽しむ。 

今月の歌 

・たきび 

・赤鼻のトナカイ 
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