
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お願い＞ 

風邪等の症状があって受診され、投薬がでる際は、朝夕の二回

で出して頂くようにお医者様にご相談ください。ご理解とご協

力をよろしくお願いします。 

★今月の歌★ 
 

・きらきら星 

・赤鼻のトナカイ 

 

★手遊び★ 

・さっとにげました 

・クリスマスいとまき 

〇〇朝の会の様子〇〇 

朝の会では、今日の漢字や体操、朝の歌を歌ったり、お名前を呼んだりしてい

ます。たんぽぽ組のお友達は、机付き椅子に座って参加してます。お名前を呼

ばれると、ハーイと手をあげてお返事をしてくれます。桃組のお友達は、体操

の音楽が流れてくると保育士と一緒に体操を楽しんでいます。今月のパンダち

ゃん体操では、ジャンプの部分がお気に入りで、ジャンプの所になるといつも

笑い声が聞こえてきます。 

 今月のねらい 
＜たんぽぽ組＞ 

生活・・・一人ひとりの健康状態を把握し、寒い時期を快く健康に過ごす。 
遊び・・・冬の外気に触れながら、身体を十分に動かすことを楽しむ。 
＜桃組＞ 

生活・・・服を調整しながら戸外、室内で身体を元気よく動かしながら過ご
す。 

遊び・・・遊びを通して保育士と簡単な言葉のやりとりや模倣を楽しむ。 

  
たんぽぽ 桃 組だより 

    

 

 ツンとした冷たい空気に、ひんやりとした風。季節はすっかり冬です

ね。もう１２月、やっと１２月・・皆様にとってはどんな１年でしたで

しょうか？寒さの中、元気に遊ぶ子どもたちの姿に、この１年での成長

を感じます。たんぽぽ組のお友達は、よちよち歩きだったのが歩行が安

定してきて、歩くスピードも早くなってきています。「待て待て」の掛け

声で追いかけっこの始まりです。いつもニコニコ笑顔で嬉々として元気

に追いかけっこを楽しんでいます。桃組のお友達は、寒さに負けず外遊

びが大好きです。「お外に行くよ～。」と声掛けして、帽子や靴下を渡す

と自分で被ろうとしたり、履こうとしたりしています。自分のことを自

分でしようという意識が芽生えつつあります。子どもの気持ちを大切に

しながら、基本的生活習慣が身につくように声掛け 

していきたいと思います。今年も残す所、あと一か月、 

体調管理に気をつけて子ども達と共に元気に過ごして 

いきたいと思います。今年も一年ありがとうございました。 

徳重清凉保育園 ★★１２月★★ 

 

１２月生まれのお友達 
桃組  １名 

お誕生日おめでとうございます！ 



  

  

 

菫組だより 

 寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じるこの頃です。 

あっという間に時は過ぎ、今年も残りひと月になりました。 

 先月は、遠足ごっこで通曲公園に行きました。お散歩リングを握りしめてワ

クワクした顔で公園に行き、どんぐりを見つけると「どんぐりだ！」と手に一

杯嬉しそうに持つ子ども達でした。また、落ち葉を拾い集めて「落ち葉の

雨！！」と投げ上げ楽しそうに遊んでいました。 

 最近では困っている子がいると「こうだよ！」や「一緒にやろ！」と言って

優しく声掛けをする姿がたくさん見られるようになりました。 

先月から発表会の練習も始まっています。当日は、一生懸命頑張る子ども達

の姿を楽しみにしていてください。 

これから感染症や風邪が流行る時期です。手洗いうがいや換気をしっかりと

行い、健康に過ごしていけるようにしていきたいと思います。 

そして、クリスマスや餅つきなどの年末の行事も楽しみたいと思います。 

今年も一年ありがとうございました。 

 

 

菫組だより 12 月 

 

今月の歌 

 

・こぎつね 

 

・雪 
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徳重清凉保育園 

子ども達の様子 

１２月制作 

 

糊を人差し指

で上手に使っ

て制作してい

ます。 

     生活発表会 

曲が流れると嬉しそうに歌ったり体で表

現する子ども達。発表会に向けて練習を

頑張っています！！！ 

    今月のねらい 

・食事や生活のマナーを、身に

付けていく。 

・発表会に向けて気持ちを高め

つつ、歌や踊りの中で自分を

表現する。 

   お知らせ 

衣服に名前の記入が無い物や

他のお子さんから譲り受けた

ままの名前が書いてある物が

あります。一度確認をお願い

します。 


