
 

 

 

 色とりどりの落ち葉や風の冷たさに、晩秋を感じる季節となりました。 

 先月は運動会のご参加ありがとうございました。遊戯の怪獣の帽子の目は、想像を膨らませなが

ら子ども自身が描きました。本番では、かわいくて元気いっぱいの怪獣になりきって、楽しく踊る

ことができました。入退場の行進もしっかり歩き、かけっこも最後まで一生懸命走ることができ、

真剣な表情に成長を感じました。運動会を終えて、達成感から自信がつき、一回りお兄さんお姉さ

んになったように感じます。 

木々が色づき、お散歩が一段と楽しい季節となりました。公園に行くとドングリや落ち葉拾いに

夢中な子ども達。袋いっぱいに拾って大切に持ち帰り、満足そうな表情をしています。木の実や葉

っぱなど、秋の自然を使って、制作や遊びを楽しんでいきたいと思います。 

朝晩で気温差が大きくなってきましたので、風邪をひかないよう、体調管理にも気を付けていき

たいと思います。 

 

 

１１月 桜組だより 

植園清凉保育園 

今月のねらい 
今月の活動 

・生活に見通しを持ち、身の回りのことを自

ら進んで行う。 

・友達と一緒に一つの遊びをする楽しさ

や、やり遂げる満足感を味わう。 

 

・制作帳（狐）     ・かるた遊び 

・薩摩芋クッキング  ・壁面制作 

・お散歩 

・だるまさんがころんだ 



 

向日葵組だより 

植園清凉保育園 

ますます深まる秋を感じながら、自然との触れ合いを楽しんでいる子ども達です。 

      先月は運動会へのご参加ありがとうございました。子ども達は緊張しながら楽し 

んで最後まで笑顔で参加することができ、嬉しく思います。また、一生懸命頑張る姿を見て成長を 

感じ、とても感動しました。 

 戸外遊びでは虫探しが大人気で、「今日もトカゲ探そう！」「バッタいるかな？」と友達を誘って 

木や草の陰を隈なく探しています。虫を見つけて虫かごに入れると、部屋に置いてある昆虫図鑑を 

取り出してきて、「どの種類かな？」とテラスで観察し、みんなで名前を調べる姿もありました。 

室内遊びでは、「狼さん、今何時？」という集団ゲームをして遊ぶと、「狼やりたい！」「次は何時 

って言おうかな？」と体を動かして楽しむことが出来たと同時に、少しずつ時間に興味が出て 

きた様子で「短い針が３だと３時だよね！」と時計を見て友達と話していました。 

 日に日に肌寒い季節へとなりますが、体調管理に注意し、友達と一緒に元気に過ごしていきたい

と思います。 

・マナーや約束を知り、意識して行

動することができる。 

 

・友達と共通のイメージを持って遊

び、友達とのつながりを深める。 

 

今月のねらい 

・制作帳（ふくろう） 

・壁面制作（折り紙） 

・秋の遠足 

・お散歩（秋探し） 

・俳句かるた 

 

今月の活動 



植園清凉保育園  

日が落ちるのもすっかり早くなり、夕暮れ時には寒さが身に染みる季節となりました。子ども達

は、「そんなことはお構いなし！」と言っているかのように、元気いっぱい遊んでいます。 

先月から「縄跳びカード」を始めました。「前跳び２０回する！」「後ろ跳び難しいね。」と、一生

懸命練習しながらも、楽しんでいます。縄跳びカードを通して、自分なりに目標を決め、そこに向け

て練習を頑張る経験をしてほしいと思っています。 

ますます深まる秋を感じながら、自然との触れ合いを楽しんでいる子どもたち。きれいな落ち葉を

拾ったり、どんぐりなどの木の実を集めたりしてコレクションにしています。今月もたくさん散歩に

行き、自然のものに触れながら、季節の移り変わりを感じてほしいと思います。 

また、様々な廃材を使った制作をし、前回の制作との違いや成長を感じられるといいなと思ってい

ます。今回も、廃材集めのご協力よろしくお願い致します。詳細は後日、クラス入口にて掲示します。 

 秋から冬へと変わりゆくこの頃。衣服をこまめに調整しながら、これから一段と寒くなる季節に負

けず、元気いっぱいに戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。 

１１月 紫陽花組だより 

・みんなで使うものを大切にして、 

社会性を育む。 

 

・友だちとの関わりの中で、 

安心して自己を発揮する。 

・散歩    ・百人一首かるた 

・縄跳び   ・何でもバスケット 

・制作帳（紅葉） 

・制作（自由制作、壁面制作） 

・秋の遠足 

今月の活動 ねらい 


