
 

 日に日に涼しくなり、段々と秋も深まってきました。子ども達も、風

や色づく木の葉に季節を感じながら元気に園庭遊びを楽しんでいます。 

 先日の運動会では温かいご声援、どうもありがとうございました。少

し緊張している場面もありましたが、日頃の練習の成果をお見せするこ

とが出来ました。遊戯、かけっこ、体操教室の発表で、今までよりも成

長した姿を保護者の皆様も感じて頂けたことと思います。 

 今月は、子ども達が楽しみにしている秋の遠足があります。南知多ビ

ーチランドで海の生き物を見学して、友達とお弁当を食べたり、楽しく

過ごしたいと思います。 

 気温が下がり過ごしやすくなった反面、風邪や感染症が増える時期と

なりました。手洗い、うがいをしっかりして健康に配慮しながら、元気

いっぱい戸外遊びも楽しんでいきたいと思います。 

徳重清凉保育園 

桜 組 だ よ り 
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今 月 の 歌 11 月生まれのお友達 

2 名 

 おめでとう 

ございます！ 

・友達とイメージを共有し

ながら、言葉や体で表現す

ることを楽しむ。 

・友達と好きな遊びにじっ

くりと取り組み、関わりを

深める。 

♪もみじ 

♪きくの花 

音楽教室ではピアノに合わせて動いたり、働く車の歌を

歌ったり、鈴、カスタネットの楽器遊びをしました。 
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   先月は、運動会にお越しいただきありがとうございました。子

ども達の頑張っている姿を見ることができ、嬉しく思っています。運

動会を通し友達と同じ目的を持ちながら最後まで頑張ることの大切

さを感じてくれたことと思います。これからの生活の中で更に友達と

関わりを深めていけるような活動に取り組んでいきたいと思ってい

ます。                      

最近の子ども達は保育士と一緒に鬼ごっこなど体を動かすことを楽

しんでいます。『入れて』『一緒に遊ぼう！』など子ども同士のコミュ

ニケーションも増え、会話も弾んでいます。久しぶりに教室事も再開

し、保育士や友達と楽しみながら取り組んでいます。 

一日の気温の差が大きく体調を崩しやすい季節です。体調管理に気

を付けて元気に過ごしていきたいと思います。 

 

11 月 

★今月お誕生日のお友達★ 

２名  

お誕生日おめでとう！！ 

向日葵組だより 

🎵今月の歌🎵 

・ドレミの歌 

・もみじ 

🍂子どもの様子🍂 

    リズム遊びでピアニカを練習しています 

    ピアニカを弾くときの子ども達は真剣な 

     表情をしています。 
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 日中のぽかぽかとお日さまがより温かく感じられる

程、朝晩の冷え込みに晩秋の気配が深まる頃となりま

した。 

 
絵画教室の様子 

🍂今月のねらい🍂 

・体調の変化に自分で気づき保育士に伝える 

  ことができる。 

・寒さに負けず戸外に出て思い切り体を動かして 

  元気に遊ぶ。 

全国教育美術展にも出展する絵を描きました。以前も

書いた「きりん」だったので、すらすら描く子ども達。

絵の具でも楽しそうに模様を描いていました！ 

 徳重清凉保育園 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今月の歌 
🎼ちいさい秋 

     みつけた 

🎼上を向いて歩こう 

・「〇〇したい」の気持ちを友達や 

保育士と共有しあい、活動を計画する。 

・表現遊びの楽しさを感じ、集団で 

演奏や劇遊びを楽しむ。 

・
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今月のねらい 

 

次第に低くなるお日様と、より高く、透明感を感じさせる青空。    

秋晴れの空はとても気持ちが良いですね。 

先月は運動会をご参観いただきありがとうございました。紫陽花組は 

出番も多く、各遊戯や競技に全力で参加してくれました。年長児だから  

出来ることや挑戦してほしいこと、自分の力を信じて取り組んで欲しい 

こと等を形にして披露することができ、ご覧いただけて本当に嬉しく  

感じています。練習では友達同士で応援しあい、出来ることが増えると  

自分のことのように喜ぶ優しい子ども達の姿も見られました。結果だけで

なく、行事に向けての過程についても花丸でした！ご家庭でも沢山宿題 

として練習を一緒にしていただきご協力ありがとうございました。 

運動会が終わり一息つける１１月。今年度も半年を切りました。    

ゆったりと子ども同士が秋の季節を楽しみながら遊びを広げたり、集団 

での関わりが更に深まるような活動を計画したりし、より一層クラスが 

まとまるよう意識していきたいと思います。また、徐々に就学に向けて  

「見通しを持つ」「深く考えようとする」「話す力と聞く力」の大切さに  

触れながら生活を進めていきたいと思います。まだまだ 1 日の中での   

気温差が大きいので体調の変化に注意して過ごしていきたいと思います。 

11 月 紫陽花組だより  
徳重清凉保育園 

子どもの様子 

今
月
の
百
人
一
首 

・２日（火）に秋の遠足があります。集合時間や持ち物等、配布しております 

お手紙にて再度詳細のご確認をお願いいたします。 

・９日（火）に芋掘りで採れたお芋を使ってクッキングを行いますので、エプロン・

三角巾をご準備ください。爪も衛生上短く切りそろえておいてください。 

お願い 

４名のお友達 

お誕生日おめでとう 

１１月生まれのお友達 

 

保育園生活最後の運動会、とても 

感動的でした！ 

芋掘りも大きなお芋が沢山採れて 

嬉しかったね！！ 


