
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今月の歌★ 

・おいもごろごろ 

 

・こぎつね 

 

友達や保育士と電車遊び

をしたり、ブロック遊び

をしたりして楽しんでい

ます。 

 今月のねらい 
＜たんぽぽ組＞ 

生活・・・冬に向けて薄着で過ごし、丈夫な体をつくる。 

遊び・・・好きな遊びを保育士や友達と楽しむ。 

＜桃組＞ 

生活・・・簡単な身の回りのことを進んでやってみる。 

遊び・・・戸外遊びを通して秋の自然に触れ、探索を楽しむ。 

たんぽぽ 桃 組だより 

         一段と日が暮れるのが早くなり、朝晩の冷え込みが晩秋の訪

れを感じる季節となりました。 

          運動会ではお家の人との触れ合いを喜ぶ子ども達の姿が見

られ嬉しく思っています。ご参加していただき、ありがとうござ

いました。 

たんぽぽ組は、いままで伝い歩きをしていた子が一人歩きをするようになった

り、バイバイと手を振るようになったりして日々成長する姿を見せてくれていま

す。食事では、全員が手掴み食べをするようになりました。お皿の食材を手で掴み、

自分で食べている姿に「がんばれ〜」と思わず心の中で応援してしまいます。 

桃組は、園庭デビューをしました。秋の気候を感じながら、保育士や友達と追い

かけっこをしたり、アンパンマン号を「あんぱんまん」と喜んで言ったりする子ど

も達でした。食事では、苦手な食材に首を振って意思表示をしていますが、保育士

に励まされたり、好きな食べ物と一緒に食べたりしながら、一口でも頑張って食べ

ようとする姿が見られ成長を感じています。 

季節の変わり目であるので、体調の変化には気を付けながら、元気に過ごしてい

きたいと思います。 

 

 

 

徳重清凉保育園 

１１月 

★お知らせ★ 

ホクナリンテープを貼る際は、背中側に貼り、 

剝がれないように上からバッテンのように新たに 

医療用テープ等で固定してきて下さい。なお貼ってき

ましたら、朝の受け入れ時に職員にお伝えください。 

 

 

★手遊び★ 

・どんぐりころころ 

 

・コンコンきつね 

 



 

       一段と日が暮れるのが早くなり、朝晩の冷え込みが晩秋の訪れ 

を感じさせてくれます。 

運動会を終えた後でも、お遊戯を踊ったり、「よーい、ドン！」 

と掛け声をかけながら、かけっこをしてお友達と楽しく遊んでいま

す。お散歩でどんぐりを見つけたり、園庭で落ち葉を見つけてひろい集めること

を楽しんでいます。落ち葉の穴や破れ目を見つけて「おかおできた」とお面のよ

うに覗いてみたり、保育士や友達に発見したことを知らせて、一緒にお面作りの

葉っぱを探したりして楽しんでいます。今では友達との関わりの中で会話も増え

てきて、思いが伝えられるようになってきました。時には気持ちのぶつかり合い

が起こることもありますが、子ども同士の意見を聞きながら、楽しく一緒に遊べ

るように言葉を添えたり仲立ちをするようにしています。またお家での様子や気

になることがありましたら、お気軽に声を掛けて下さいね。 

 朝晩の気温の差が大きく、体調を崩す子どもが増えてきました。手洗いうがい 

の大切さを再確認し、健康な体を保てるようにしていきたいと思います。 
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★お願い★ 
肌寒くなってきましたので、 

上着を持ってきていただいても 

構いません。 

必ず記名をしてください。動きやす

いよう薄手の物でお願いします。 

また、事故防止の為フードの 

無いものをお持ちください。 

『ぞうさん蜘蛛の巣』という集団遊びをしました。

お名前を呼ばれた子から後ろに並び、最後は長い

列になります。蜘蛛の巣が破れて落ちるシーンで

は尻もちをついて大笑いの子ども達です。 

 

 

・自己主張しながらも、 

相手の気持ちを受け 

止めていく。 

・季節を感じながら様々な

事に興味を持って遊びを

楽しむ。 

 

子どもの様子 

～園庭遊び～ 

落ち葉や秋の虫を見つけると近付いて

観察する子ども達。アンパンマン号に

登って滑ったり、鉄棒のぶら下がりに挑

戦する姿がよく見られています。 


