
スライム遊びや寒天遊び楽しかったね！ 

！ 

 

 

認定こども園 神の倉清凉保育園 

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋…過ごしやすくなってき

たこともあり、毎日よく食べ、よく動き、遊びを楽しんでいる子ど

もたちです。 

最近は「散歩に行くよ！」と声を掛けると玄関の方を指をさし 

たり、歩いたりハイハイで積極的に玄関に向かう姿も見られるようになりまし

た。保育教諭の言葉掛けに笑顔を見せてくれたり、お話を聞いて一緒に動く姿

を見て成長を感じています。 

 また、先月は色々な感触遊びを行いました。初めての感触遊びでは触ること

に抵抗があり、近くに行くだけで泣いていたり、中々触ろうとしなかった子ども

たちでしたが、回数を重ねるうちに自ら触れられるようになりました。玩具を使

ってすくう、カップに入れるなどの遊びも出来るようになり、最後には全身スライ

ムだらけ・・・というような姿もありました。 

 毎日成長を見せてくれる李組さん。同じ遊びでも少しずつ遊び方が変わって

いき驚かされることもあります。これからもいろいろな遊びに挑戦し、楽しく過ご

していきたいと思います。 

今月のねらい 

・気温や活動に応じて衣服の調節をすることで快適に過ごす。 

・保育教諭とのやり取りを通して発語への意欲を持つ。 

・秋の自然物に触れながら、歩行やつかまり立ちなど 

身体を動かすことを楽しむ。 

子ども達の様子 

～お願い～ 

朝夕の寒暖差が大きい季節となってきました。 

気温に応じて衣服の調節を行なっていきたいと思いますので 

園置き用の長袖・長ズボンのご用意もお願い致します。 

 

今月の歌 

・まあるいたまご 

・トントントントン 

   アンパンマン 

歩くことも楽しいよ！！ 



 秋ならではの自然や味覚に触れる体験を楽しんでいる子ども達。季節はもうすっか

り秋ですね。 

暑さでなかなか出来なかった外遊びも出来るようになり、子ども達も元気いっぱい

体を動かして遊んでいます。それに伴い、季節の物に触れる遊びを楽しむ子が見られ

てきました。園庭に出た時にドングリや落ち葉を拾って集めている子や、蟻やバッタ

を見つけて捕まえようとチャレンジしたり、一生懸命追いかけたり、観察している子

などそれぞれが好きな遊びを見つけて楽しんでいます。 

 また、制作遊びが好きな子ども達が多く、クレヨンで紙一杯に描いたり、シールを

器用に台紙から剥がして貼ることが出来る子も増えてきました。自分で身の回りのこ

とに興味を持ち、意欲が高まっている子ども達。自分でエプロンをつけようとしたり、

衣服の着脱も進んでやろうとする子が増え、成長を感じています。これからも子ども

達のやりたいという気持ちをしっかりと受け止め、優しく見守っていこうと思いま

す。 

 今月は運動会に続き、秋の遠足など楽しいイベントがあります。子ども達が楽しく

元気に遊べるように見守っていきたいと思います。 

 

☆桃組の最近のブーム☆ 

「こんこんくしゃん」の歌が大好き

な子ども達。歌を歌うと動物の名前

を言ったり、”こんこんこんこんく

しゃん“とくしゃみの真似をする子

ども達がとっても可愛いです。 

☆子どもたちの様子☆ 

運動会のかけっこ練習や、大好きな外遊びでどんぐり探しとっても楽しいね♪ 

桃組だより１０月 
認定こども園 神の倉清凉保育園 

☆今月のうた

 

○自分で出来る喜びや達成感を味わう。 

○季節の移り変わりを感じ秋の自然に触れる。 

○遊びや活動を通して保育教諭や友達との関わりを持つことを喜ぶ。 

 

☆今月のねらい☆ 

♪ こぶたぬきつねこ 

♪ 焼き芋グーチーパー 

・自分で衣服の着脱をすることに興味を持つ子

が増えてきました。自分で脱ぎ着がしやすい

よう肌着はロンパースではないものをご用

意ください。 

・毎週月曜日に爪が伸びていないか確認を行っ

ています。衛生面・安全面の為にも、ご家庭

でも確認をお願い致します。 

 

 

 

☆お願い☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

薔薇組だより 
 

 

認定こども園 神の倉清凉保育園 

        色づく木の葉に地面に重なる落ち葉や木の実。秋の訪れ

を感じますね。そしていよいよ運動会も目前です。子ども

達も運動会に向けて楽しんで取り組んでいます。 

 園庭遊びでは虫探しがブームとなっています。外に出ると「バッタい

るかな？」とワクワクした様子で草をかき分け、保育教諭や友達と一緒

に虫探しを楽しんでいます。見つけるとバケツに入れたり、触ってみた

りと興味津々といった様子で触れていました。 

 運動会のお遊戯では、保育教諭のお手本を見るとすぐに真似して踊り

出し、曲に合わせて踊ることを楽しんでいました。本番当日も楽しんで

踊ってくれればと思います！ 

 涼しくなってきましたが、水分補給をしっかりと行い摂り、体調管理

に気を付けて今月も過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

・散歩や戸外遊びを通して 

 秋の自然に触れる 

・生活に必要な言葉が 

分かるようになり、 

要求や欲求を言葉で表す 

今
月
の
諺 

今月の歌 ねらい 

・ぽんぽこたぬき 

・せんろはつづくよ 

・
棚
か
ら
ぼ
た
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・
泣
き
っ
面
に
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お願い 

子ども達の様子 

敷布団・敷布団カバー

に名前の記入をお願い

致します。 

 何作ろうかな？  

ジュース出来たよ！ 


