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       陽ざしにはまだ夏の名残もありますが、日の長さも少

しずつ短くなってきたように感じます。 

7月から始まった水遊び。水遊びができる日が多く、 

子ども達も「水遊びできる！やったー！」と喜んでいました。 

先月は色水を使ってジュース屋さんをしたり、泡を泡立て器で混ぜ

て泡立てたりしました。色が変わる様子を見て「綺麗な色になった

よ！」と保育士に見せてくれたり、「赤と緑混ぜたら茶色になった！」

と発見している子もいました。泡をコップに入れると「ビールみた

い！」と友達と大笑いしている姿もあり、とても面白かったです。 

 また、オクラを育てることになり、水やりをしたり、観察したり、

採れたオクラで野菜スタンプをしたりしました。大きいオクラが採れ

ると「おっきい！」と大喜びでした。 

さて、今月から運動会の練習が始まります。しっかり水分補給や休

息を取りながら、楽しく練習ができるように心掛けて過ごしていきた

いと思います。 

 

・制作帳（ぶどう） 

・運動会の練習 

・転がしドッヂボール 

・色鬼 

今月の活動 

子ども達の様子 

・季節の変化に応じて衣服

の調節や休息を行い、心

地よく過ごす。 

 

・保育士や友達と一緒にル

ールを守りながら、かけ

っこや運動会の練習など

全身を使って遊ぶことを

楽しむ。 

泡立て器で泡を混ぜました。「クリームみたい！」と嬉しそうに混ぜたり、泡

が消えると「消えちゃった！」と不思議そうにしていました。 

また、夏祭りごっこでは紫陽花さんに教えてもらいながら魚釣りやワニワニパ

ニックなどゲームを楽しみました！ 



 向日葵組だより 

植園清凉保育園 

新年度がスタートしてから、あっという間に半年が過ぎようと 

       しています。子ども達が楽しそうに「キャンプに行ったよ」「プー

ルに行って遊んだよ」など、夏の思い出をたくさん聞かせてくれて、クラスの中

はとても賑やかになりました。 

 先月は暑い日や雨の日が続いてあまり園庭に出られませんでしたが、遊戯室で

たくさん身体を動かして遊びました。転がしドッヂボールでは、ボールを 1つだ

けでなく、途中で 2つ 3つと増やしたり、ルールを確認したりしながら遊びの幅

を広げ、ゲームを楽しんでいます。 

 室内遊びでは椅子取りゲームやボール運びゲームなどの集団ゲームをすると、

同じチームの友達と協力しながら１つになって、楽しんで取り組んでいました。 

 季節の変わり目は体調を崩しやすくなります。一人ひとりの体調の変化とコロ

ナ感染に気を付けながら、元気いっぱい過ごしていきたいと思います。 

 

今月のねらい 

・身の回りのことを 

自分で考えて行う。 

 

・異年齢児との関わりを 

深める。 

今月の歌 
・ぽんぽこたぬき 

・せんろはつづくよ 

今月の活動 
・かけっこ 

・遊戯練習 

・だるまさんの 1日 

・椅子取りゲーム 

△子ども達の様子▼ 

部屋の中でやっているボール運び 

ゲームでは、「気を付けて！」「頑張

れ！」と同じチームの友達を応援し

ながら、盛り上がっています。 
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転がしドッヂボールでは、「ボール

来るよ！」「外野さんボール取って～」

と声を掛け合いながら遊ぶことがで

きるようになってきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

植園清凉保育園 

９月になりまだまだ暑い日が続いていますが、子ども達は室内で元気いっぱい体

を動かして過ごしています。 

先日のデイキャンプでは、子ども達の楽しむ笑顔や声が園内に響き、お友達や保

育士と一緒に楽しい時間を過ごしました。夏の思い出の一つとして子ども達の心に

刻まれたことを嬉しく思います。ありがとうございました。 

自由制作では、廃材集めのご協力ありがとうございました。子ども達の様々なア

イデアに驚き、自由な発想に感心しました。 

「先生、赤色の画用紙ほしい！」「割りばしってない？」と必要な物を保育士に

伝え、完成をイメージしながら制作に取り組んでいました。 

また、「次、ガムテープかして」と道具の貸し借りをしたり、「それ、いいね！」

とアイデアを褒め合ったりして、友達との関わりにおいても、子ども達の成長を感

じられました。完成後は、作った物でごっこ遊びを楽しんでいました。 

今月から運動会の練習が始まります。体調管理をしっかりと行いながら、楽しく

進めていきたいと思っています。 

・友達と運動会に向けて、協同的に活動

することを楽しむ。 

 

・友達と遊ぶ中で、考えを出し合って遊

びを進める。 

・制作帳（お月見） 

・制作遊び 

  （段ボール、草花） 

・リレーの練習 

・遊戯の練習 
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・やきいも 

グーチーパー 

 

・もみじ 

△▼△子ども達の様子△▼△ 

ねらい 
今月の活動 今月の歌 
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月
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夏祭りごっこの景品のメダル

を折り紙で作ったり、お店屋さ

んとして働いたりして、大忙し

の一日でした。ゲームのルール

説明や遊び方を優しく教えてい

ました。頼れるお兄さん、お姉

さんでしたよ。 

９月 紫陽花組だより 

たんぽぽ、桃組さんと一緒にままご

と、ブロックをして遊びました。 

「一緒に遊ぼう」腰を屈めてゆっく

り歩いたり、「ここに乗っていいよ！」

とブロックの電車をゆっくり押した

りして、優しく接していました。 

・ 


