
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今月の歌★ 
 

・まつぼっくり 

・とんぼの 

めがね 

 

★手遊び★ 

・かみなりどんが 

やってきた 

・おおきなくりの 

きのしたで 

水遊びの様子 

初めての色氷体験を楽しみました。冷た

い感触に驚いたり、溶けて体に色が付く

ことを不思議がったりと反応が 

様々でした。 

 今月のねらい 
＜たんぽぽ組＞ 

生活・・・夏の疲れが出やすい時期なので、休息を取りながら安定した生活リズムの

中で健康的に過ごせるようにする。 

遊び・・・遊びの中で、友達や保育士と触れ合いながら一緒に遊ぶ事を楽しむ。 

＜桃組＞ 

生活・・・保育士や友達との遊びを楽しみ、生活を通して身の回りの事に興味を持つ。 

遊び・・・戸外での遊びを楽しむ。 

 たんぽぽ 桃 組だより 

         陽射しにはまだ夏の名残もありますが、日の長さも 

随分と短くなってきました。新年度に入ってから半分 

近くが過ぎ、あっという間にもう９月ですね。 

         たんぽぽ組の子ども達は、喃語や表現方法が少しず 

つ増えてきました。絵本を読んでいると、真剣な表情

で見たり、音楽が流れてくると体を左右に揺らしてリズムをとったり、

お友達と顔を見合わせて喃語でおしゃべりを楽しんだりしています。 

 桃組の子ども達は、生活の流れがわかってきて、活動後に保育士がお

片付けの箱を持ってくると、小さい手で玩具をたくさん持って箱に片付

けたり、給食時には手を洗い終わると自分の席に座ってエプロンの準備

をして待っていたりします。まだまだ介助が必要ですが、自分でやろう

とする気持ちに寄り添った援助を心掛けています。 

 食欲の秋、実りの秋、スポーツの秋と楽しいことが盛り沢山の月です

が、夏の疲れが出やすい時期でもあります。体調の変化に気を付けなが

ら楽しく過ごしていきたいと思います。 

徳重清凉保育園 

９月 

★９月生まれのお友達★ 

たんぽぽ組  １名 

桃組      ２名 

お誕生日おめでとうございます！ 

桃組に新しいお友達が１名入りました！ 



 

        まだまだ暑さが厳しい日もありますが、夏祭りや水遊

びなど色々な体験を楽しんだ夏から少しずつ秋の訪れを

感じられるようになりました。 

体を動かして遊ぶことが大好きな菫組の子ども達は、遊戯室で“キャベ

ツ”という追いかけっこ遊びが人気でよく遊んでいます。「キャベツはキ

ャッキャッキャ」とお友達や保育士と掛け声をしながら、「もやしは～？」

で大騒ぎになるほど逃げ回っています。「もう一回やる！」と、汗をかき

ながらも、何度も楽しんでいます。 

今月から運動会の練習も始まります。夏の疲れが出やすい時期でもあ

りますので体調管理をしっかり行い、笑顔いっぱい過ごしていきたいと

思います。 

徳重清凉保育園 

菫組だより 
子ども達の様子 

★今月のねらい★ 

★今月の歌★ ★
今
月
の
諺
★ 

★９月生まれのお友達★ 

お誕生日おめでとう！ 

・身の回りの事を自信を持っ

て進める。 

・友達と一緒に全身を使う遊

びを楽しみ、体を動かす心

地良さを味わう。 

・
猿
も
木
か
ら
落
ち
る 

 

・
親
し
き
中
に
も 

礼
儀
あ
り 

・どんぐりころころ 

・虫のこえ 

１名 

☆糊制作☆ 

 

どのおりがみにする？ 

どこに貼ろうかな？と 

 楽しく貼っていました。 

お花やハート、車などの形の折り 

紙を選んで、自由画帳に貼りまし 

た。糊を少し付けて、ふちへ伸ば 

したりと、上手に糊を付けていま 

した。 

キャベツの手遊びをし

ながら、「もやしは？」

「もしゃもしゃ！」と

擽られないように逃げ

回り、捕まっても大笑

いしています。 

○集団遊び キャベツ○ 


