
 

  

 

 

 

 

 

 

・とけいのうた 

・むすんでひらいて 

                                         

      

お願い 

離乳食の紹介 

・梅雨期の衛生面や環境面に留意し、快適に過ごす。 

・保育教諭との安定した関わりの中で興味のあるものに触れたり身体を動かし

て遊ぶ。 

・一人ひとりの体調やリズムに合わせ、安心して過ごせるようにする。 

 

・衛生面、安全面を考え、 

手足の爪は短く切って下さい。 

・登降園時のタッチビューは毎日

必ず入力をして下さい。 

 

前期食 

気温・湿度共に上がり、汗ばむ季節になってきました。園

では子どもたちの汗対策をはじめ、健康管理には十分気を付

けていきたいと思います。 

 中期食 

今月の歌 

後期食 

今月のねらい 
移行食 

先月は突然の休園になってしまい、ご迷惑、ご心配をおかけしました。久しぶり

に登園した子ども達。登園時に泣けてしまう子もいましたが、すぐに慣れて沢山の

玩具で遊んだり、保育教諭との関わりを楽しみ可愛い笑顔も見せてくれました。 

今月は保育園での生活リズムを整え安心して過ごせるようにしたり、改めて感

染症対策をしっかりと行いながら、毎日を楽しく過ごしていきたいと思います。 

前期食 

母乳(ミルク)以外の味に慣れ、ポター

ジュ状からジャム状のものを飲み込む

ことを覚える時期です。食材１つ１つ

の味を覚える為味付けはせず、お皿も

食材ごとに分けています。食事を始め

て１～２か月程度の子の食事です。 

中期食 

舌と上顎で食べ物をつぶして飲み込め

る状態にして食べることを覚える時期

です。大きさはきざみ～5ｍｍ角（細か

すぎたり、固くては上手に舌でつぶせ

ません）程で用意します。 

後期食 

手づかみ食べが始まる頃なので、手で

つまんで食べやすいように、1 ㎝角程

度や、スティック状のものを用意しま

す。 

園ではおやつの提供がはじまります。 

移行食 

食材の大きさは、１・５㎝程度の角切

りです。歯茎で噛んで食べられるよう

にしています。第一臼歯が４本生えそ

ろったら幼児食になります。 

認定こども園 神の倉清凉保育園 



 

 

 

 

 

認定こども園 神の倉清凉保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜朝礼～体操の時間～＞ 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達が好きなペープサートの紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～まあるい たまご～ 

〇安定した生活リズムの中で健康に過ごす。 

〇たくさん体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

あっという間に春が過ぎ、汗ばむ陽気が続くようになりました。 

感染症の関係でご心配、ご迷惑をお掛け致しました。ご不便をお

掛けする事もあるかと思いますが、手洗い・消毒を徹底して、元

気に過ごしていけるように努めていきます。いつも暖かいご理

解・ご協力を頂きまして、ありがとうございます。 

今月からより気温も上がり暑くなる日が続くと思いますので、こまめに水

分補給を入れたり、涼しく過ごせる遊びを取り入れたりし、子ども達が楽し

く快適に過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

子ども達の様子 

 まあるい たまごが  

パチンと われて～ 

今月のねらい 

 ♪今月の歌♪ 

☆すてきなパパ 

☆かえるのうた 

 

 

※お願い※ 

 毎週月曜日に爪が伸びていな

いか確認を行っています。衛生

面、安全面の為にも、ご家庭でも

確認をお願い致します。 

なか から 

  ヒヨコが 

ぴよぴよぴよ～ 

まーあ 

かわいい 

ぴよぴよぴよ～ 

 
いち・に・さん！ 

いち・に・さん～！！ 

サンサン体操で元気いっぱい体を

動かして 1日のスタートです！！ 

まあるい たまごが～♪と始まると、  

一緒に歌って楽しんでいます！ 

「なにかな～？」と、何が出てくるか毎回

ワクワクしている子ども達です。ぜひ、ご

家庭でも歌ってみて下さい♪ 



 

 

 

 

 

 

認定こども園 神の倉清凉保育園 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のねらい 

 

・生活の中でルールや決まりがあるという事を知る。 

  ・保育教諭を仲立ちにして、友達との関わりを楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お願い 
 

・自分たちで着替えやお支度など身の回りのことを練習しています。紛失を防ぐ

為にも必ず記名を（来ている服にも）お願い致します。 

・暑い日も増えてきたので園置きの服の見直しをお願い致します。その際にも必

ず記名をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 突然の休園でご心配とご迷惑をおかけしました。子ども達がいない保育園は

しんとして寂しく、早くみんなに会いたいなと担任一同待ち遠しく思っていた

休園期間でした。 

 そんな休園期間を経て、元気いっぱいの子ども達に会うことができ、担任一

同とても嬉しく思いました。また、久し振りにお友達に会うことで、子ども達

もとっても嬉しそうでした。感染症には十分気を付けながら、1日 1日を大切に、

過ごしていきたいと思います。 

 6 月は、梅雨に入り、じめじめとした季節になります。室内遊びが多くなりま

すが、体を動かすことが出来る遊びや、お友達と関わることが出来る遊びを取

り入れながら楽しく過ごしていきたいと思います。 

今月の歌 

・かたつむり 

・かえるの合唱 

今
月
の
諺 

・
聞
い
て
極
楽
見
て
地
獄 

・
口
は
禍
い
の
門 

・
煙
あ
れ
ば
火
あ
り 

6 月 

薔薇組だより 

いらっしゃいませー！ 

子ども達の様子 

美味しいアイスクリームになーれ♪ 


