
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 戸外では集団で遊ぶことに挑戦しています。大縄ではみんなで息

を合わせて縄を跳び越えたり、縄に触れないように！と一生懸命跳

んでいました。また、椅子取りゲームやボール転がしにも挑戦して

います。集団ゲームが大好きな子ども達。これからも色々なゲーム

や遊びに挑戦していきたいと思います。 

 1 月にはお当番表を作り、お当番活動を始めました。ちりとりで

ゴミを集めたり、朝の会ではみんなの前で歌を歌っています。お当

番活動を通して少しずつお手伝いに興味を持ってくれたら良いなと

思います。 

・白くまのジェンカ 

・やぎさんゆうびん 
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厳しい寒さが続くこの頃。子どもたちは、ひんや

りとした空気を肌で感じたり白い吐息を吐いたり

と、小さい体で季節を感じながら過ごしています。 

認定こども園 神の倉清凉保育園 

今月の歌 

・生活に見通しを持ち、自信を持って身の回りのことを行い、充実感を味わう。 

・自分なりのイメージを表現し、共感しながら友達や保育教諭と遊ぶ。 

戸外で元気いっぱい遊んでいるよ！ 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

お知らせ 

作品展に向け制作活動を行います。制作に廃材も使用したいと考えて

いますので、ペットボトル、空き缶、デザートカップ、ペーパーの芯、

お菓子やティッシュの空き箱等、ご家庭で余っている不要な廃材が

ございましたら、ご提供に協力頂けますと幸いです。 

（可能な範囲・数量で構いません。） 

 

今月の歌 

🎼うちゅうじんに 

     あいたい 

🎼鬼のパンツ 

今月のねらい 

・異年齢児と関わり、年長児への憧れを持つ。 

・友達や保育教諭と意見を出し合い遊びや表現を展開する。 

子どもの様子 

今
月
の
俳
句 

   暦の上では立春を迎えますが、もう少し寒い日が続きそうですね。 

その中でも子ども達は、元気に外で身体を目一杯動かして遊び回っています。 

先月は新年を迎え、子ども達から色々な年末年始の話を聞く事が出来ました。例年と

異なる状況の中でも沢山の経験が出来たようですね。また、園でもお正月遊びを行い  

ました。お友達と一生懸命独楽回しに挑戦したり、友達と羽根を追い掛け回したりと、  

この時期ならではの遊びを楽しむ子ども達の姿が見られました。ブロックで羽子板を 

作り、遊ぶお友達もいましたよ。 

今月は作品展があります。『うちゅうせんのうた』の歌をテーマに制作活動を行います。

今年度のグループが惑星の名前でもある事で、少し宇宙の話をすると子ども達は惑星の 

順番を発言したり、木星が一番大きい事を知らせてくれたりしました。「宇宙に関わる 

仕事ってどんなものがあるのかな」「宇宙人っているのかな」等、興味を広げながら   

進めていきたいと思います。 

また、クラスでは縄跳びで遊ぶ姿がよく見られています。連続して何度も前とびが跳

べるようになると「みてみて！！」と得意気な子ども達です。ご家庭でも是非、縄跳び

見てあげてくださいね！ 

空気が乾燥する時期特有の感染症も流行する季節ですので対策を行い、気を付けて 

元気に過ごしていきたいと思います。 
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認定こども園 神の倉清凉保育園 



 

子ども達の様子 

・
朝
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ら
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朝の冷え込みを感じながらも、元気に登園している子ども

達。まだまだ寒さは続きますが、園庭に出ると独楽や縄跳びを 

したり、走り回ったり汗をかくほど楽しんで元気に遊んでいます。 

 独楽回しでは新しい技に挑戦したり、縄跳びでは後ろ跳びやあや跳び

に挑戦したり、いろはにほへとをしたりと楽しんでいます。また、子ど

も達から「凧上げやりたい！！」という意見が挙がったのでみんなで凧

を作り、園庭で凧上げを楽しみました。 

 今月は作品展があります。もみじ組は「1 年生になったら」というテ

ーマで作品作りをしていきます。「友達１００人出来たらキャンプがした

いな」という子が多かったので、子ども達の意見を取り入れながらキャ

ンプのイメージをみんなで広げていけたらなと思います。 

卒園まで残りわずかとなりました。１日１日を大切に今月も思い切り

楽しみながら過ごしていきたいと思います。 

・就学への期待や不安を保育教諭に認められ、自信をもって生活する。 

・友だちと話し合いながら想像したものを形にする喜びを味わう。 

♪まめまき 

♪ペンギンさん 

今月のねらい 

今月の歌 

認定こども園 神の倉清凉保育園 

 

 

みんなでビニール袋

にお絵描きをして 

凧を作ったよ！！ 

今
月
の
百
人
一
首 

「みて、みてー、

上がったよー！」 

と嬉しそうに教え

てくれました。 


