
 

蜜柑組だより 

～今月のねらい～ 

 

・生活の中で見通しをもち、身の回りのことを自分で行おうとする。 

・戸外で身体を動かして、保育士や友達と元気に遊ぶ。 

～今月の歌～ 

 

♪ゆげのあさ 

♪ゆき 

～今月の諺～ 
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東神の倉清凉保育園 

 寒さがまた一段と増す時期となりました。寒さに負けず、元気いっぱいに子

ども達は園庭で遊んでいます。 

 先月は楽器遊びや劇遊び、園庭遊びを楽しみました。楽器遊びでは発表会で

使用したカスタネットや鈴以外の楽器にも興味津々の子ども達。林檎組や葡萄

組から楽器の音が聞こえてくると、「ピアニカだ！」「タンバリンやってみた

い！」と保育士や友達と話していました。実際に様々な楽器に触れてみると、

「楽しい！」と喜んで友達と合奏を楽しむ様子が見られました。劇遊びでは、

取り組みを重ねていくと、台詞や歌を元気いっぱい伝えようとする姿が見られ

て、自信をもって役になりきっていました。園庭遊びでは集団遊びやお正月遊

びに親しみました。駒やけん玉に興味をもち、「やってみたい！」と友達を誘っ

て駒回しを楽しんだり、制作した凧あげも「飛んでるよ～！」と走り回り楽し

んでいました。 

 今月は、節分会があります。豆まきを楽しんで行事に触れていきながら、元

気いっぱい過ごしていきたいと思います！ 



 

 
                           東神の倉清凉保育園                                

寒さがまた一段と増す時期となりました。冬の寒さに負けず、元気に走り回っ

て頬や鼻を赤らめながら遊んでいる子ども達です。 

先日はお忙しい中、生活発表会をご覧いただきありがとうございました。 

1 月に入ってから発表会の練習に取り組んでいきましたが、合唱は曲がかかると

自然と口ずさみ、すぐに歌詞を覚えてしまいました。合奏では「オブラディ・オ

ブラダ♪」と歌を歌いながら楽しくリズム遊びをしていきました。少し恥ずかし

がり屋さんが多い葡萄組ですが、この台詞を言う時はどんな動きをしようか？と

自分で動きを考えたり、オオカミは皆で何して遊ぼうか？と友だちと相談しなが

ら決めたりと葡萄組全員で劇を作りあげていきました。成長した子ども達の姿が

見れたことと思います。 

今月は節分の行事を親しんだり、園庭でたくさん身体を動かして楽しく過ごし

ていきたいと思います。 

 

～今月のねらい～ 

・寒さに負けず元気に過ごしながら冬の自然に触れ関心を高める    

・友だちとの繋がりを深める中で自分の思いや考えを表しながら遊びを楽しむ 
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～今月の俳句～ 

今月の歌 

♪たのしいね 

 

♪鬼のパンツ 



 

林檎組だより 

東神の倉清凉保育園 

♪雪のペンキやさん 

♪ホ！ホ！ホ！ 

今月の歌 

今月のねらい 

・友達と互いの良さを認め合いながら、遊びを進める楽しさを味わう。 

・寒さに負けず元気に過ごしながら、冬の自然に触れ関心を高める。 

 新しい年を迎えて、あっという間に一ヶ月が過ぎました。感染症が流行する季

節の為、子ども達と一緒に丁寧な手洗い・うがい等で予防をしっかりと行ってい

きたいと思います。 

 先月はお忙しい中、生活発表会をご覧いただきありがとうございました。一月

は発表会練習が活動のメインでしたが、子ども達は「今日は劇やるんだよね！」

「合奏もっとやりたいな～」と、とても意欲的に取り組んでくれました。演じる

事が好きな子ども達は遊びの時間にも劇ごっこをして、ダンスの時には交代で

「先生役になろうよ！」と遊んでいました。自分の役や楽器にそれぞれ責任感も

持っており、クラス皆で劇や合奏合唱を作り上げる事に喜びも感じられていて、

上手くいった時には皆で喜び合い達成感を感じていました。 

 林檎組での生活も残り二ヶ月となりました。保育園での思い出を一つでも沢山

残していけるように、今月も楽しく過ごしていきたいと思います。 
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