
 

徳重清凉保育園 

あけましておめでとうございます。子ども達の元気な挨拶と共に、新年

が始まりました。静かだった園内も、久しぶりに登園してきた子どもたち

の楽しい声で、賑やかになりました。 

先月の生活発表会では、劇、合奏、合唱、手話と、初めての経験が多く

ありましたが、練習の成果が表れて、上手に表現できていたと思います。

特に歌と劇は練習の時から好きだったようで、劇の台詞を言う時や、歌に

合わせてポーズを決める所は、皆とっても可愛い姿を見せてくれました。

歌も、室内遊びの時に担任がピアノを弾くと、みんな自然に歌い出してい

ました。また一つ、大きな行事を経験して、子ども達の素敵な所をたくさ

ん見つける事が出来た様に思います。 

 また、年末には、皆でお道具箱や玩具の整理整頓をして、「綺麗になる

と気持ちいいね。」と言っていました。一生懸命綺麗に玩具を揃えている

姿が微笑ましかったです。 

今年も、お友だちと一緒に元気いっぱい楽しんでいきたいと思います。 

今 月 の ね ら い 
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1 名 4 歳になります。 

お誕生日 おめでとう！！ 
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・自分の思いを伝えながら、

友だちとの遊びを楽しむ。 

 

・寒さには負けず、十分に身

体を動かして遊ぶ。 

・雪 

・雪のペンキ屋さん 

 

１月 

寒さになんて、負けないぞ！皆で遊ぶと楽しいね♪ 



 

向日葵組だより 

                          徳重清凉保育園 

 新年あけましておめでとうございます。 

今年もどうぞよろしくお願い致します。子どもたちの元気な姿を久

しぶりに見る事が出来、嬉しい気持ちでいっぱいです！ 

最近の子どもたちは色んなゲームに楽しんでいます。 

園庭遊びでは氷鬼がブームになっており、自分たちで鬼と逃げる人

を決めて楽しんでいます。 

室内遊びではオセロや神経衰弱などのパズルゲームが人気で友だち

を誘って子どもたち同士で遊んでいます。 

 子ども同士で誘い合って一緒に遊ぶ事が増えました。だんだん集

団遊びが多くなり遊びの幅が広がっています。 

今年度も残りわずかとなり子どもたちとの時間を大切に皆で楽しく

過ごしていきます。 

まだまだ寒さが続いています。体調管理に気を付けていきたいと思

います。 

＊今月のねらい＊ 

・衣服の調節を自分で行い、    

体調の変化に気付く 

 

 ・一つの遊びを集団で遊べる 

ようになる 

1 月 

＊お誕生日のお友達＊ 

1 名 5 歳になりました 

 

お誕生日おめでとう！ 

＊子どもの様子＊ 

    夢中になっているゲームの様子です 

＊今月の歌＊ 
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・ゆげのあさ 

＊
今
月
の
俳
句
＊ 

・
鳴
く
猫
に 

 

 
 

赤
ん
目
を
し
て 

 
 

 

手
ま
り
か
な 

 
 
 
 
 
 
 

・
め
で
た
さ
も 

 

 
 

中
く
ら
い
に
な
り 

 
 

 

お
ら
が
春 

 
 

 
 

小
林 

一
茶 

絵を合わせていく神経衰弱では 

爆弾を引くとゲームオーバーに 

なってしまうゲームで冷や冷や 

しながら楽しんでいます 



 

 

子どもたちの元気な挨拶で、新しい年がスタートしました。 

久しぶりに会った友だち達と、年末年始の思い出話に花が咲いた

り、好きな遊びを一緒に楽しみ、関わっています。 

 2020 年後半は、運動会に発表会と、あっという間でしたが、みん 

なで協力する大切さや、達成感、悲しみや喜びを共有することで、 

より中が深まったように感じます。残りの三か月も、みんな仲良く、 

楽しく過ごしていきたいと思います。 

また、凧揚げにこま回し、めんこや福笑いなど、お正月遊びも取

り入れていきたいと思います。 
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１月 紫陽花組だより 

今月の歌 

 

・お正月 

・もちつき 

 

今月のねらい 

 

・友達や保育士と、年末年始 

の思い出を共有する。 

・就学に向けて、生活リズム 

や生活態度を見直し、整え 

ていく。 

徳重清凉保育園 
５月 紫陽花組だより 

徳重清凉保育

園 

1 月生まれのお友だち 

1 名 

お誕生日おめでとう 

ございます 明けましておめでとうございます！！ 
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