
 

李組だより 
依佐美清凉保育園 

ねらい 
今月の歌 

 

子ども達の様子 

♪ジングルベル 

♪雪 

日に日に寒さが厳しくなってきました。季節もすっかり冬ですね。
早いもので今年もあと１ヶ月となりました。風が冷たく感じますが、
陽だまりを見つけては、元気いっぱい探索を楽しんでいる子ども達で
す。 
外へ出かける準備を始めると、自分で帽子を取ったり、靴下を頑張

って履こうとするなど、外遊びに意欲的な子ども達です。先月は初め
て砂遊びをしました。スコップを持って土を掘ったり、お皿やバケツ
の中に入れてみたりと砂の感触を楽しみながら夢中になって遊んで
いました。また、テラスで元気いっぱいに走り回り、ボールやシャボ
ン玉を追いかける姿もありました。体調に気を付けながら天気の良い
日は戸外遊びを中心に元気いっぱい身体を動かして遊びたいと思い
ます。 
 今月はクリスマス会や餅つきなど楽しい行事が沢山あります。みん
なで参加してこの時期ならではの行事を楽しみたいと思います。 

・衣服の着脱をしようと、手を使ったり足を入れようとする。 

 

・保育士や友だちと身体を動かすことを楽しむ。 

 

好きな手遊び 

・グーチョキパーで何作ろう 

・幸せなら手をたたこう 

上手にすくえるかな 

風船の上気持ちいいね！ 



 

 

 

 

今月の歌 

 

・保育士の声掛けで、身の回り

のことを自分でしようとする。 

 

・友達や保育士と一緒に活動的

な遊びを楽しむ。 

だんだん寒くなってきましたが、 

保育室は床暖房やエアコン暖かいの

で調節のしやすい服装で登園して頂

きますようお願いします。 

園庭を吹き抜ける風も冷たくなり、木々の葉っぱも寒そうに揺れて舞ってい

ます。 

散歩に出掛けると、落ち葉がたくさん落ちていることに気付き、靴で踏むと、

「カサカサする」と音で楽しむ子ども達。どんぐりや松ぼっくりを探して拾い、

「持って帰りたい！」という子ども達の言葉に耳を傾け、お散歩カバンを作っ

て、リベンジしました。「持って帰っていい？」と聞く子ども達の目はとてもキ

ラキラと輝いていて可愛いかったですよ。 

先月から作品展の作品作りが始まり、子ども達は「ライオン」「羊」から好き

な動物を選びました。何個も工程があり、説明を真剣に聞いて、とても個性が

出ています。作品展を楽しみにしていてください。 

少しずつ冬が近づいてきました。体調管理に気を付けながら、身体をたくさ

ん動かして、今月も元気いっぱいに過ごしていきたいと思います。 

依佐美清凉保育園 

薔 薇 組 だ よ り 

・あわてんぼうの 

サンタクロース 

・お正月 

お誕生日おめでとう！ 

今月のねらい 

１２月生まれのお友達 

子どもの様子  

お願い 

お散歩カバンを

作って、 

皆で散歩へ行っ

て来ました！ 

どんぐり・松ぼ

っくり・落ち葉

等を拾って、友

達と、見せ合い

っこをしていま

した。たくさん

拾えて楽しかっ

たね★ 

 

こんなに上手に 

貼れるようになっ

たよ！ 

 

 いってきまーす！ 

 お面作ったよ★ 

 沢山着けよう♪  どれ着けようかな？ 

 これあげる❤ 

 何個あるかな？ 

今月のお誕生日の 

お友達は２名です。 



 

桃組だより 

依佐美清凉保育園 

 寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じられるようになりました。 

 先月は遠足がありました。フローラルガーデンまで行き、おやつを食べ

たり、どんぐりを探したりして楽しみました。 

 最近はおままごとが大好きな子ども達。スプーンの上に器用に食材を乗

せたり、カバンの中に好きな食材を詰めてショッピングに行ったりしてい

ます。「おいしい！」や「いただきまーす！」など様々な会話が聞こえて

きますよ！ 

 先日は新聞紙遊びを行いました。器用にビリビリとちぎったり、大きな

新聞紙に穴をあけてお面を作ったりして遊びました。ビニール袋に破いた

新聞紙を詰めてボールを作ってみると「私も私も！」と自分のボールを作

って楽しんでいました。 

 今月はクリスマス会や餅つきがあります。冬ならではの行事を楽しみつ

つ、子ども達の成長を見守りながら楽しく過ごしていきたいと思います。 

子ども達の様子 

今月のねらい 
お願い 

今月の歌 

12月生まれのお友達

は 5人です。 

お誕生日おめでとう！ 

・簡単な身の回りのこと 

 を自分でやってみよう 

 とする。 

・保育士や友だちと見立 

 て遊びを楽しむ。 

おむつの補充は各自

でお願い致します。 

常に３枚は入ってい

るようにして下さい。 

・ジングルベル 

・おもちゃの 

   チャチャチャ 

ティータイム♪ ビリビリ～ 

おままごと楽しいね！ 


