
 

東神の倉清凉保育園 

 日が暮れるのが一段と早くなり、朝晩の冷え込みに晩秋の訪れを感じます。 

＜さくらんぼ組＞ 

 段々と自由に身体を動かせるようになり、小さな足取りが小走りに、つかまり

立ちが一人歩き出来るようになり行動範囲が広がってきました。園庭遊びでは、

友達の後を追いかけたり、アスレチック遊具の下を探索して楽しんでいました。 

＜苺組＞ 

 園庭遊びでは、運動会のかけっこの練習で「よーいどん！」の掛け声で園庭を

走ったり、保育士や友達と追いかけっこをして楽しんでいました。また、遠足の

練習では、お散歩リングを一人一つずつ持って、友達と並んで楽しそうに園庭を

歩いていました。 

 今月も、身近な自然に触れる楽しさを感じられるような活動を取り入れ、元気

に過ごしていきたいと思います。 

今月の歌 

・どんぐりころころ 

・山の音楽家 

・おでん 

 

お知らせ 

11月よりさくらんぼ組に 1名、

新しいお友達が増えました。 

たくさん遊ぼうね！ 

 

＜さくらんぼ組＞・生活リズムを整えて安心して過ごす。 

・絵本を多く読み、さまざまな言葉を耳にして楽しむ。 

＜苺組＞  ・手洗いやうがいをしっかり行う。 

・落ち葉やドングリなどの自然物に親しみながら 

楽しく遊ぶ。 

今月のねらい 

 

さくらんぼ・苺組だより 



  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

東神の倉清凉保育園 

 

今月のねらい 

・簡単な身の回りのことを意欲的にしようとする。 

・保育士や友達と関わりながら様々な遊びを楽しむ。 

 

 

 

 冷たい空気の中に降り注ぐ太陽の光が心と体をポカポカに温めてくれるよう

です。 

 先月の運動会では、応援ありがとうございました。緊張の中、一生懸命走った

り、踊っている姿に感動しました。運動会を経験した事で子ども達は、ひと回り

も成長したと感じます。これからも、楽しく運動遊びや表現遊び等取り組んでい

きたいと思います。 

 今、檸檬組の子ども達は、「どうして先生の給食おっきいの？」「なんでエプロ

ン変わったの？」と何度も同じ質問をし、「なんで？」「どうして？」等の質問オ

ンパレードの日々です。語彙が増え、物事への好奇心や関心が広がり、新しい知

識を吸収したい思いが高まっています。子ども達の質問には丁寧に応えたり、問

いかけたり、一緒に考えながら根気よく向き合い、コミュニケーションを大切に

しながら考える力を伸ばしていけるよう関わっていきたいと思います。 

  

 

今月の諺 

 

今月の歌 

♪おんまはみんな 

♪こぎつね 
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