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～今月の歌～ 

 

♪にゃにゅにょの天気予報 

♪あめ 

～今月のねらい～ 

 

・身の回りのことを自分でしようとする。 

・保育士や友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

蜜柑組だより 

東神の倉清凉保育園 

 紫陽花が綺麗に色づき始める季節となりました。 

 先月は、園庭遊びやテラス遊び、室内ではリズム遊びや段ボール遊びに親

しみました。園庭遊びでは、保育士や異年齢の友達が作る泥団子に「大きい

ね～！」「作ってみたい！」と興味津々の子ども達の姿が見られました。砂と

水を混ぜて夢中になって泥団子作りに挑戦していました。またテラス遊びで

は、元気いっぱい集団遊びを楽しんでいました。「だるまさんが～！」と保育

士を真似て言ってみたり、「よーいどん！」と伸び伸び身体を動かしていまし

た。リズム遊びでは大好きな音楽に合わせて歌ったり踊ったりと、友達や保

育士と笑顔いっぱいで参加していました。段ボール遊びでは、段ボールにお

絵描きをして段ボールハウスを作りました。完成後は、「ここはお風呂ね！」

「ちょっと寝てみようかな！」と友達と嬉しそうにやり取りを広げる姿が見

られました。 

 今月から、水遊びが始まります。こまめに休憩や水分補給をしていき、 

涼しさや心地よさを感じられる活動に親しんでいきたいと思います。 



 

                           東神の倉清凉保育園                                

 

ジメジメと蒸し暑い日が続いて梅雨の足音が近づいてきているのを感じます。

園庭にでると、色々な花やダンゴムシ・ヤスデ・てんとう虫の幼虫など小さな虫

たちに興味が尽きない子ども達です。 

お部屋では、サラダ作り・魚釣り制作・けん玉制作・ピザ作りと糊・ハサミ・

セロハンテープを使い自分で考え、工夫しながら作ることを楽しんでいます。友

達が困っていると「こうしたらいいよ」「手伝ってあげるよ」と優しく声を掛ける

子ども達です。これからも自分で作った物で友達と一緒に遊ぶ喜びを味わえる活

動を沢山取り入れていきたいです。 

気温・湿度共に上がり汗ばむ季節になりますので、園では健康管理に十分気を

付けていきたいと思います。 

           

    
 

～今月のねらい～  

・着脱を自分でやり、次に着やすいように綺麗にたたもうとする。 

・集団遊びのルールを知り、約束を守ろうとする。 

 

～今月の俳句～ 
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♪ニャニュニョのてんきよほう 

 

♪かたつむり 



 

林檎組だより 

今月の歌 

♪あめふりくまのこ 

♪くじらのとけい 

今月のねらい 

・梅雨の自然を知り、天気の変化や雲の動き等に興味を持つ。 

・友達との関わりを深め、自分思いを伝えたり、相手の話を聞こうとする。 

 雨の日も増える時期になりました。太陽が恋しい日には、子ども達と作った

てるてる坊主にお願いしてみたいと思います！ 

先月はお忙しい中親子遠足にご参加いただき、ありがとうございました。子

ども達も楽しんでくれた様で、週明けには遠足中に見た動物や虫に野菜、友達

やご家族と遊べた事など沢山のお話を聞かせてくれました。林檎組として、保

育園最後の行事がどんどんやってくるので、保育園での楽しい思い出を作って

いきたいなと改めて思いました。 

また、園外保育で名古屋市科学館へプラネタリウムの見学に行き、星や惑星

に興味を持ったり、展示を見たり触れたりして楽しんでいました。園に帰った

後も思い出話を沢山したり、室内遊びの際にブロックでプラネタリウムを再現

したりと過ごしています。 

今月末には子ども達が楽しみにしている水遊びが始まります！体調管理に気

を付けながら、楽しく水遊びに取り組んでいきたいと思います。 

東神の倉清凉保育園 
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