
雨が降ったりやんだり、天気の移り変わりが多い中、子どもたちは室内や外に

関係なく汗をかきながらいろんな遊びを楽しんでいます。こまめに水分補給を取

り、体調の変化に気を付けながら子どもたちと楽しく過ごしていきたいと思いま

す。 

・6/16(月)の週から水遊びが始まります。 

きっずノートにてお知らせしていますのでご確認く

ださい。 

 

 

 

1 日  

2 月 絵画教室 

幼児個人懇談会～21 日まで 

3 火  

4 水 安全生活指導 

5 木 英語教室 

6 金 体育教室 

7 土  

8 日  

9 月 絵画教室 

10 火 紫陽花組 交通安全教室 

11 水 内科検診 13：30～ 

12 木 英語教室 

避難訓練 

13 金 体育教室 薔薇組も 

14 土  

15 日  

16 月 絵画教室 

17 火 父母の会主催 

安城吹奏楽団演奏会 

18 水  

19 木 誕生会 

英語教室 

20 金 体育教室 

21 土 桜組保育参観 試食会 

李組 試食会 

22 日  

23 月 絵画教室 

24 火  

25 水  

26 木 英語教室 

27 金 体育教室 薔薇組も 

28 土  

29 日  

30 月 絵画教室 

６月 園だより 
依佐美清凉保育園 

【今月のねらい】 

・生活リズムを安定させ、機嫌よく過ご

す。 

・ハイハイしたり、つかまり立ちしたり、

歩いたりと体を動かして遊ぶ事を楽し

む。 

【園のおねがい】 

今月の歌 

 

・トイレに興味を持ち、意欲的に座って

みる。 

・室内でリズム遊びやサーキット遊びな

ど身体を動かすことを楽しむ。 

・気温に合わせて衣類を調整し、快適に過

ごす心地良さを味わう。 

・水遊びの身支度の約束を知り、友だちと

楽しむ。 

 

・保育士と一緒に、食事や着脱等の身のまわ

りのことを自分でしようとする気持ちを

育む。 

・保育士や友だちとの関わりを喜び、じっく

り遊ぶ。 

・園生活に必要な生活習慣を知り、自分

でやってみる。 

・伸び伸びと体を動かす心地良さを感

じる。 

 

・当番活動の流れを覚え、友だちと協

力しながら行おうとする。 

・ルールを守りながら友だちと楽しさ

を共有する。 

・さよならをした後は、園庭・ピロティ

では遊ばず、速やかに降園しましょ

う。 

・行事以外で、園内での写真撮影や動

画撮影はご遠慮ください。また、敷地

内・駐車場内での歩きスマホは危険

ですのでおやめください。 

李組 桃組 

薔薇組 桜組 

向日葵組 紫陽花組 

♪ながぐつのマーチ 

♪かたつむり 

たくさん歌おうね♪ 

お知らせ 







顎の中で永久歯が時間

をかけて成長します 
➡ 

 

保健だより ６月 
 

 

 

  

 

 

６月４日～１０日は「歯と口の健康週間」です。歯は、「食べる」「話す」「顔の形を保つ」「全身の健康」

といった、私たちの健康と生活において非常に重要な役割を果たしています。年中組・年長組には永久歯が生

えてきている子がいます。歯磨きをしっかりと行い、虫歯予防に努めたいですね。 

＜生えかわりの仕組みとその時期＞ 

個人差はありますが、一般的に 6才前後から 6～7年かけて乳歯から永久歯へと生えかわります。 

永久歯は一生にわたって使う「大人の歯」であり、かけがえのない大切な存在です。永久歯を失ってしまうと、 

二度と歯は生えてきません。むし歯治療などで削った永久歯も二度と元には戻せません。永久歯を失うと食べ

物をしっかり噛めなくなったり、発音に支障がでやすくなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

依佐美清凉保育園 

気候が良くなり、外に出て遊ぶことが多くなってきました。日中は汗ばむこともあります。この時期は体

がまだ暑さに慣れていません。水分補給・衣服の調節をして、熱中症に気をつけていきたいと思います。 

  

歯を大切にしましょう 

永久歯の根が作られ

始め乳歯の根が少し

ずつ溶かされます 

乳歯の根が溶けてな

くなると、乳歯が抜け

落ちて永久歯に生え

変わります 

➡ 
 


